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Ecom grande satisfagao que apresentamos o resultado dessa

iniciativa, que reuniu a forma de expressao do jornalismo com a
questao do desenvolvimento sustentavel.

Observamos o engajamento de centenas de educadorese a
reflexao de milhares de alunos, espalhados por dez cidades de
Norte a Sul do Brasil, todos com o intuito de preparar reportagens
significativas sobre a realidade local, a luz dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (0DS), estipulados pela ONU.

Ao conseguir entender os desafios atuais e propor solugoes para
o futuro, ficou claro que todos os envolvidos contribuiram paraum
mundo melhor.

Em tempos de enorme fluxo de informacoes e grande
fragmentacgao das plataformas que as publicam, essa iniciativa
estimulou os alunos a lidar com o novo mundo da comunicagao, com
base no uso das habilidades fundamentais do pensamento critico.
No ambito dessa educacao midiatica, aprender a diferenciar fatos
de opinides e um dos pontos vitais dessa nova era.

Ao longo de varios meses, cada cidade participante passou
por varias etapas de trabalho. Tudo comecou com oficinas sobre
jornalismo e ODS, oferecidas aos professores de todas as escolas
interessadas. Foi nessa interagao que eles mesmos escolheram os
nomes dos seus jornais.

Em seqguida, os professores levaram os conhecimentos adquiridos

ao0s seus alunos, que iniciaram a produgao de reportagens para
compor ojornal da sua cidade. Essas mateérias foram feitas por
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duplas de alunos, cada uma enfocando um dos 0ODS. Depois, as
melhores reportagens foram avaliadas por uma comissao de
jornalistas, que selecionou uma ou mais de cada escola para
representa-lanojornal e receber uma tutoria para aperfeicoa-las.

Duas escolas de cada cidade ganharam o workshop de design
grafico, em que os alunos diagramaram coletivamente o jornal do
local, com a monitoria de uma profissional da area. O resultado
desse trabalho esta nas proximas paginas, com dez jornais
apresentando reportagens de todas as escolas participantes.

Esperamos que essa abordagem, que reuniu jornalismo, arte e
educacao, estimule esses jovens na produgao de novas publicagoes
que exponham suas opinides, discutam fatos e exercitem os
caminhos que levam ao desenvolvimento sustentavel.

Nosso especial agradecimento a educadores, alunos e
profissionais da nossa equipe, que se envolveramde corpo e alma

para viabilizar uma iniciativa dessa envergadura em plena pandemia.

A Comissao Organizadora

Saiba mais em

www.caminhosdasust.com.br
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Escolas costumam
desperdicar comida

-
o
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Combate ao desperdicio de alimentos é tema de campanha escolar

il

Alunos e funciondrios da escola Brizola reclamam do desperdi-
cio de comida. O esbanjamento de alimentos no ambiente escolar
aborda a quantidade de comida que ¢ descartada por alunos que
pegam mais do que conseguem ingerir e acabam jogando parte
dela no lixo. De modo geral, ¢ uma grande perda, pois prejudica
a cadeia produtiva dos alimentos.

Tendo em vista que o desperdicio de comida ocorre com frequéncia na nossa
escola, concluimos que se tornou um problema grave. Nés, da escola E.E. Prof.
Francisco Alves Brizola, realizamos uma entrevista com as funcionarias responsaveis
pela alimentagao da comunidade escolar e com alguns alunos da escola. Sabendo

do grande prejuizo, procuramos sugestoes para
minimizar esses problemas.

Janaina e Rosingela, merendeiras da escola,
relatam que existe desperdicio de comida todos
os dias “Esta escola ¢ a que mais recebe comida
do governo, e os alunos desperdicam muito,
sendo que existem pessoas que esto passando

s fome. Essa comida nio pode ser reutilizada,
pois vem do governo, toda comida que nio ¢
utilizada pela escola tem que ir paraolixo. Ea
outra mencionou que o despcrdicio ¢ maior no

1 CONSUMOE
PRODUGAD
RESPONSAVEIS

QO

Muitas vezes, nio
ha comida
suficiente para o
nosso almoco, e,
em casos raros, as
merendeiras tém
que cozinhar mais’

Comentario dos alunos
do Ensino Médio

intervalo do Ensino Fundamental, pois
eles pedem muita comida e, quando no
gostam, jogam tudo fora.”

Os alunos do Ensino Médio concor-
dam com as funciondrias e acrescentam
que, em razao do desperdicio da comida
no primeiro intervalo, eles nem sempre
podem repetir, “muitas vezes, nao hé co-
mida suficiente para o nosso almogo, ¢,
em casos raros, as merendeiras tém que
cozinhar mais”, comentou um dos alunos.

As merendeiras servem o prato dos
alunos para que eles nao coloquem comi-
da em exagero. No tocante a essa agio, fo-
ram elaboradas mais algumas ideias para
minimizar o desperdicio de alimentos.

Agdes como fazer cartazes para
conscientizar os alunos foi uma ideia
do Grémio Estudantil da escola, a fim
de diminuir e conscientizar os demais
alunos para solucionar esse problema.
A dire¢ao da escola também pode ficar
atenta ao comportamento dos indivi-
duos que jogam comida fora, além de
orientar os pais ou responsdveis em reu-
nides sobre esse assunto.

Devemos lembrar que esse problema
nio ocorre somente nessa escola mas
sim em varias outras unidades escolares,
e, se cada uma delas adotasse medidas
de consumo sem desperdicio, consegui-
riamos diminuir consideravelmente a
quantidade de alimentos que sao des-
cartados todos os dias, atendendo, desse
modo, uma demanda local e em cola-
boragio com a ODS 12 - Consumo ¢
Produgao Responsaveis, tema abordado
nesta reportagem.

E.E. Professor Francisco
Alves Brizola

Autoras: Flavia Beatriz Mateus Pereira
e Yasmin Setubal Cardeliquio
Professoras: Rosimeire Reyes Peres de
Souza e Mariana Jordao da Silva Carmo
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Depressao e ansiedade
pos-pandemia da covid-19

Durante a volta as T
aulas no periodo pds- BEM-ESTAR

-pandemia da covid-19,

o numero de casos de 4
depressao e ansieda-

de aumentou consideravelmente. A
relevincia do tema ¢ confirmada com
abordagem nas diversas midias. Segun-
do ossite G1, em 30/5, uma pesquisa da
Unicef mostrou o impacto da pandemia
na satide mental de brasileiros de 12 até
35 anos e também na volta as aulas, nas
escolas publicas.

Depressio ¢ ansiedade sempre foram
assuntos sérios e, ap6s o periodo de pan-
demia, os adolescentes vém sofrendo
ainda mais com esses problemas ou sin-
tomas associados a eles e isso tem atra-
palhado muito sua rotina de estudos,
segundo aponta pesquisa realizada pe-
los alunos do 9° ano, em escola publica.

Ultimamente os professores tém
percebido o desAnimo de seus alunos so-
bre suas atividades escolares ¢ o quanto
isso os afeta. A depressio, que tem como
alguns de seus sintomas iniciais a falta
de vontade e interesse, associada 4 ansie-
dade, tem reclamagdes constantes entre
os alunos e isso vem sendo demonstrado
cada vez mais no meio escolar, princi-
palmente na volta as aulas, no contexto
pYs-pandemia.

De acordo com a entrevista realiza-
da pelos alunos do 9A, na escola, sobre
esse assunto, das pessoas entrevistadas,
4 afirmaram ter depressio, 20 sofrem
com ansiedade, 10 ji passaram por uma
consulta psicoldgica e 15 tiveram fami-
liares que ja sofreram com depressao.
Entre os entrevistados, 12 nio sabiam o
que era exatamente a depressao. Desses,
15 sabem ¢ também lidam com alguém
quando apresentam ou estdo em uma
crise de ansiedade.

ApOs essa entrevista, os proprios
alunos que a realizaram se mostraram

FOTO: CANVA.COM

Estudantes apresentam casos de depressao e ansiedade pés-pandemia

preocupados com o resultado, pois o
tema abordado foi considerado “pesa-
do” por eles, ou seja, observaram muitos
alunos que sofrem de depressao e crises
de ansiedade e isso ¢ preocupante, pois
s30 casos que devem ser investigados e
atitudes podem ser tomadas.

Um caso que, segundo eles, chamou
muita atengio foi o de uma estudante
que apresentou depressao, assim como
sua tia. “Eu era muito insegura para fa-
lar sobre esse assunto e tinha medo de
me expressar’, relatou a entrevistada.

Ap6s a apuragio dos resultados da
entrevista sobre o tema, foi proposto

uma agio de intervencio por uma das
integrantes do grupo: a realizagao de
uma palestra de conscientizagio sobre a
depressao e ansiedade, assim como seus
sintomas, para os alunos da escola.

E.E. Professor Francisco
Alves Brizola

Autoras: Amanda Beatriz Rocha dos
Santos e Ana Caroline Porfirio
Professoras: Rosimeire Reyes Peres de
Souza e Mariana Jordao da Silva Carmo
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E a leitura, como anda?
m.

-

:

Al

Sala de Leitura: momento de descontracdo e enriquecimento

Uma pesquisa do 6°ao 9°ano na Escola Estadual Prof. Merce-
des Paz Bueno sobre a leitura escolar, realizada para esta reporta-
gem com 193 alunos, em maio de 2022, levantando dados sobre
frequéncia a ambientes de leitura, textos preferidos, quantidade
¢ influéncia familiar, constatou que os alunos de 11 a 12 anos (6°

EDUCAGAODE
QUALIDADE

]

ano), cerca de 59, se interessam mais por leitura, em relagio aos alunos de 14-15
anos (9° ano), pois apenas 37 disseram que se interessam por livros impressos
encontrados em bibliotecas ou salas de leitura. Outras formas de distragao apare-
cem. “Somos incentivados, mas nunca educados!”, diz Leticia, aluna do 92 ano B.

De modo geral, o que se observa ¢ que os livros ainda sdo vistos como palavras
entediantes, ¢, s vezes, se 1¢ apenas como mais uma obriga¢io e nao se entende
quais sao os beneficios que a leitura de um livro pode trazer.

Dados da pesquisa Retratos da Leitura no Brasil mostram que, de 2015 22019,
a porcentagem de leitores no Brasil caiu de 56% para 52%. J4 os nao leitores, ou
seja, brasileiros com mais de 5 anos que nao tinham lido nenhum livro, nos tlti-
mos trés meses, representavam cerca de 48% da populacio, o equivalente a cerca
de 93% de um total de 193 milhdes de brasileiros, na época.

De acordo com a coordenadora da pesquisa, Zoara Failla, a internet e as redes
sociais s20 razoes para a queda no percentual de leitores, sobretudo entre as cama-

PORCENTAGEM
DE LEITORES NA ESCOLA

Pesquisa feita na escola com 193 alunos

59

alunos de 11
a 12 anos (62 ano)

37

alunos de 14
a 15 anos (92 ano)
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das mais ricas e com ensino superior.
“A gente nota que a principal dificul-
dade apontada ¢ tempo para leitura,
¢ o tempo que sobra estd sendo usa-
do nas redes sociais”, completa. Em
2021, houve uma febre de bookstan no
aplicativo TikTok que fez despertar
um interesse muito grande em uma
parte da populagio brasileira.

O Painel do Varejo de Livros no
Brasil, divulgado pelo Sindicato Na-
cional dos Editores de Livros (Snel)

RETRATOS DA LEITURA

NO BRASIL

Porcentagem de leitores no Brasil
mostram queda entre 2015 a 2019

56%)

2015

2019

52%)
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com base na pesquisa feita pela Nielsen
BookScan, demonstrou que, entre ja-
neiro e setembro deste ano, foram ven-
didos 36,1 milhoes de exemplares de
livros, aumento de 39% em comparagio
ao mesmo periodo de 2020. Apesar da
base de comparacio ser baixa, j4 que em
2020 o setor ainda enfrentava muitos
problemas relacionados 4 pandemia,
esse aumento j ¢ robusto em relagao a
2019 também. “A gente estd crescendo
em 2021 em relagao a 2019. A gente
cresceu muito em relagéo a 2020, ano
da pandemia. Mas, se comparar com
2019, é um crescimento robusto tam-
bém”, afirmou Marcos da Veiga Pereira,
presidente do Snel.

Assim, os amantes da leitura podem
ficar animados. Mesmo que nao seja na
versao tradicional, os livros impressos,
ha grandes chances de que as redes so-
ciais também impulsionem a leitura e
arrebanhem uma maior quantidade de
pessoas para o universo magico que uma
boa leitura apresenta.

E.E. Professora Mercedes
Paz Bueno

Autoras: Samara Fagundes Patrocinio
e Barbara de Oliveira Pepe
Professores: Solange Esmeralda Costa
Barbosa, Kevin Carneiro, Zenon Zago
Filho, Renata Ortiz e Werica Elisa
Oliveira

SUSTENTAGBILIMAGICA

Rio Bauru: paisagem
e odor desagradaveis?

Um rio que passa
pelo centro da cidade
de Bauru, o que pode-
ria ser uma memoria
linda da cidade, sofre
danos ambientais desde sempre, tor-
nando-se mais um problema dentre
os tantos que a cidade enfrenta. A es-
tudante Luana e seu parceiro (Keven
Bragion) da escola Mercedes Paz Bueno
pesquisaram a situagao e a relataram
nesta reportagem.

O Rio Bauru recebe o esgoto de pra-
ticamente toda a cidade e, na maioria
das vezes, sem tratamento adequado.
Em 2018, devido ao recebimento de
grande quantidade de esgoto sem trata-
mento, o rio apresentou uma coloragao
escura e um odor muito forte, fazendo
com que motoristas ¢ moradores que
passam pelo local chamassem a impren-
sa para divulgar o fato.

De acordo com o IBGE (2020),
Bauru apresenta uma populagio apro-
ximada de 379.297 habitantes ¢, apesar
de haver um plano paraa construgao de
uma estagao de tratamento de esgoto,
nao se sabe como andam essas agoes.
“E perigoso o esgoto ser despejado no
rio sem tratamento’, segundo a bidloga
bauruense Larissa Sbeghen, pesquisado-
ra do Instituto Nacional de Pesquisas
da Amazénia (Inpa), pois pode causar
intimeros problemas ao meio ambiente
e principalmente 4 satide da populagao.

Para resolver esse problema, em uma
cidade com o porte de Bauru, ¢ de muita
importancia que a estagio de tratamento
de esgoto realmente seja efetivada, pois,
assim, haveria o tratamento do esgoto
antes de ser despejado no Rio Bauru.

Fazendo isso, resolveria o problema
ambiental, trazendo novamente vida ao
Rio Bauru como no principio, também
colaborando muito na satde da popu-
lagao, pois seria eliminado o mau odor,

AGUAPOTAVEL
ESANEAMENTO

FOTOS: LUANA THOME BORTOTTO E KEVEN AUGUSTO BRAGIONI

principalmente retirando da 4gua todas
as impurezas, causadoras de diversas do-
engas nos bauruenses.

TRATAMENTO DE ESGOTO EM BAURU
De acordo com o presidente executivo
do Instituto Trata Brasil, Edson Carlos,
menos de 20% das tarifas cobradas e
pagas pela populagao para tratamento
da dgua e esgoto estao sendo deslocadas
para o sistema de saneamento.

Em alguns locais da cidade, como o
Parque Industrial Manchester, os mo-
radores ainda usam fossas. A dgua utili-
zada para tarefas do dia a dia é escoada
narua e, mesmo estando com a moradia
regular, o sanecamento adequado nao
tem previsao para chegar a regiao.

Bauru poderia ter uma situagio di-
ferente, a cidade poderia estar devolven-
do um esgoto 100% tratado  natureza.
Mas, para isso, a estagdo de tratamento
deveria estar em funcionamento; po-
rém, as obras comecaram em 2015 ¢
estio atrasadas hd trés anos.

Esperamos que a cidade, por meio
de seus governantes, realmente se en-
gaje na implementagao dessas medidas,

Poluicdo: o Rio
Bauru recebe
esgoto da
cidade. Abaixo,
o trecho central,
mais limpo,

que precisa ser
preservado

visto que o Objetivo 6: Agua Potével
e Saneamento, da Agenda 2030, para
um desenvolvimento sustentdvel, passa
justamente por esse cuidado carinho-
SO com os rios e os mananciais desse
liquido que ¢ essencial para a vida no
planeta: a dgua.

E.E. Professora Mercedes
Paz Bueno

Autores: Luana Thomé Bortotto e
Keven Augusto Bragioni Silva Santos
Professores: Solange Esmeralda Costa
Barbosa, Kevin Carneiro, Zenon Zago
Filho, Renata Ortiz e Werica Elisa
Oliveira
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A desigualdade

e os altos precos

A desigualdade so-
cial ¢ um grande pro-
blema no mundo inteiro,
mais cspeciﬁcamcnte no
Brasil. Milhares de pes-
soas vivem abaixo da linha de pobreza,
segundo o site do IG Economia.“Em
2022, houve um aumento de 11,8% de
familias em extrema pobreza, em relagao
ao final de 2021

Esse assunto ¢ tao importante que
foi trabalhado nos temas da ONU
(Organizagio das Nag¢oes Unidas) nos
seus 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODSs). Mais precisamente,
os ODSs que abordam esse tema sao:
Redugao da Desigualdade, Agua Pota-
vel e Saneamento Bisico, Erradicagio
da Pobreza, entre outros.

Um dos fatores que mais agregaram
aumento, principalmente, na desigual-
dade econdmica foi a pandemia devido
A covid-19. Durante a pandemia, varias
pessoas perderam seus empregos, além
dos pregos das mercadorias subindo dia
apds dia, assim fazendo com que fami-
lias tivessem dificuldade em conseguir
alimento, do mesmo modo prejudican-
do pessoas que moram de aluguel. Pois
pessoas que j& tinham um poder finan-
ceiro elevado nao sentiram essa crise, em
disparidade com pessoas que j4 vinham
passando por dificuldades financeiras.

Existem diversos casos que retratam
esse assunto, um dos mais recentes ocor-
reu em 24 de maio de 2022, quando o
jornal GI noticiou que: “Pessoas em si-
tuagdo de ruaamanheceram em frente 3
Catedral da Sé, no centro de Sao Paulo,
em semana que registrou as temperatu-
ras mais baixas do ano”, ou seja, se um
pais tem de lidar com as pessoas que
passam frio e ndo consegue dar uma
assisténcia bésica para elas, como uma
moradia tempordria, esse pafs sofre de
um problema grave de desigualdade.

1 REDUGAO DAS
DESIGUALDADES

A

=)

v
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Em 2022, houve um aumento de 11,8% de familias em extrema pobreza

Outro caso recente foi o noticiado
pelo G1, em que um morador de rua veio
afalecer: “Morador de rua morreu de frio
em S3o Paulo. Isaias de Faria, de 66 anos,
morreu de frio e fome, na zona leste de
Sao Paulo, na quarta-feira dia 18 de maio
de 20227, declarando novamente a pre-
cariedade de um pais que apresenta um
indice de desigualdade muito acentuado.

Visto as calamidades que aconte-
cem muito frequentemente no Brasil,
¢ mais que necessario diminuir as desi-
gualdades o mais répido possivel. Entre
as a¢oes que podem ser praticadas para
ajudar na reducao desse topico estao:

“Promover ofertas de trabalho”, “Inves-
. 7 -~ » «

tir na satde e educa¢ao”, “Combater o

racismo”, “Investir em moradia digna”,

entre varias outras.”

E.E. Professora Iracema de
Castro Amarante

Autoras: Evelyn Geovana

e Sofia Ramalho

Professores: Laiara Perin, Maria
Regina de Souza Fidencio e Jakson
Richardison Silva Miranda

FOTO: CANVA.COM
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Saneamento basico

em Bauru

‘] s O e —

Promocgdo do saneamento basico para a sustentabilidade das cidades

A Organizagao das Nagoes Unidas langou, em 2015, os Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentével, compostos por 17 metas
a serem atingidas até 2030. Dentre eles, melhorar a qualidade do
acesso 4 dgua potével e a0 saneamento ¢ muito importante paraa
qualidade de vida da populagio. Nesse sentido, dados coletados
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica apresentam um panorama da
situacio dessa cidade em relagao a esse assunto. De acordo com o IBGE, 98,2%
dos domicilios possuem esgotamento adequado, isso contribui para que o solo e
o meio ambiente nao fiquem contaminados.

Outro dado positivo é o fato de 93,9% dos domicilios urbanos de Bauru estarem
em vias arborizadas. Contudo, apenas 28% dos domicilios urbanos apresentam es-
trutura adequada como bueiro, calgada, pavimentagao e meio-fio. O Departamento
de Agua e Esgoto (DAE) ¢ o 6rgio responsavel pela distribuigio e tratamento
de 4gua em Bauru. Em seu sitio eletronico oficial, fornece varias informagoes e
servicos, além de ser possivel consultar o Plano Municipal de Saneamento Basico,
o qual aponta diretrizes para a melhoria do servigo oferecido.

O saneamento bdsico ¢ a qualidade da 4gua consumida pela populagio estio
diretamente ligados com a qualidade de vida e satde dos bauruenses. A “cidade
sem limites” precisa estar sem limites para um desenvolvimento sustentavel.

AGUAPOTAVEL
ESANEAMENTO

CAMINHOS DA

SUSTENTABILIDADE

Para saber mais:
www.caminhosdasust.com.br

E.E. Professor Walter
Barretto Melchert
Autora: Sthefanny Hirata Anténio
Professoras: Keila Mara Sant’Ana,
Nidelce Teixeira do Prado e Yvana
C.T. Brito
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O descarte inadequado
de medicamentos

A populagio bauru- SADEE
ense nao faz o descarte SENCESTAR
adequado de medi-

camentos; por lei, as A4
farmacias do Brasil sao

obrigadas a disponibilizar um lugar
onde se pode descartar os medicamen-
tos nao utilizados pela populagao.

Os bauruenses niao sabem onde e
como descarta-los, mesmo havendo
lugares para se desfazer dos firmacos.

O descarte de medicamentos em
Bauru sempre foi um problema, pois
poucos sabem onde descartar, mesmo
que exista uma lei para isso: a Lei 6.718,
Art. 48.851/15, que exige que as farma-
cias do Brasil disponibilizem um lixo
especifico para esse descarte — residuos
que podem contaminar o meio ambien-
te ¢ a populacio.

O Jornal.USP.BR traz como infor-
magao que o descarte de 1 quilo de me-
dicamentos na 4gua pode contaminar
até 450 mil litros do liquido, isto ¢, o
possivel inicio de uma grande conta-
minagio quimica.

Em entrevista com professores da
escola E.E. Dr. Luiz Zuiani, a coordena-
dora Liliane, 54, disse: “Eu junto tudo
¢, de vez em quando, levo a farmécia”.
O professor de ciéncias César, 38, disse:
“Eu s descarto embalagens de insulina,
que levo ao posto de saude”.

O professor Wesley, 35, disse: “Eu
tomo tudo, mas, quando nao tomo, eu
jogo no lixo”. Segundo o farmacéutico
Renato C.M., 38, ja com 15 anos de
experiéncia na 4rea farmacéutica: “Os
medicamentos, incluindo todos os apa-
relhos utilizados pelos farmacéuticos

FOTO: CANVA.COM

Descarte adequado de medicamentos ainda é uma duvida da populag

como perfurocortantes ¢ contaminan-
tes, sao recolhidos por empresas espe-
cializadas e tém destino a incinera¢ao”.

Percebe-se, entio, que a populacao
ainda tem um certo desconhecimento
referente ao descarte de medicamentos e
lixos contaminados. Alguns relatam ser
por nao saberem como fazer o descarte;
outros relataram a falta de tempo com
a correria do dia a dia.

Portanto, acabam descartando no
lixo comum mesmo. A solu¢io mais
vidvel para esse problema seria uma
conscientizagao geral da populagao,
pois as farmdcias estao preparadas para
o recebimento desse lixo, que ¢ de alta
periculosidade.

E.E. Doutor Luiz Zuiani
Autor: Luiz Eduardo Ribeiro Chio
Professora: Renata Azevedo Rosa
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A area desmatada na Amazdnia, em 2022, é 8% maior do que em 2021

Nés, seres humanos, sempre procu-
ramos uma forma de evolucio, e isso
acaba prejudicando os outros ecossis-
temas. No Brasil, foram derrubadas
mais de 474,8 milhées de 4rvores,
s6 no ano de 2021. Em 2022, foram
destruidos 15 mil km? de 4rvores. Na
Amazdnia, os desmatamentos sao fre-
quentes e a drea desmatada, em 2022,
¢ 8% maior do que em 2021.

Isso estd afetando os ecossistemas
terrestres, matando animais e plan-
tas. Neste ano, descobriram que foram
mortos quase 17 milhdes de vertebra-
dos, incluindo mamiferos, répteis e
aves. O MMA (Ministério do Meio
Ambiente) incluiu o pintado na lista
de animais em risco de extingao, pois
¢ um dos peixes mais consumidos
no Mato Grosso do Sul. No mesmo
estado, h4 muitos animais em risco
de extin¢io; porém, na classificagao
vulnerdvel, estdo: a onga-pintada, a
ararinha, o cervo-do-pantanal e o ta-
mandud-bandeira.

Em entrevista de uma moradora de
Campo Grande/MS, a senhora Lair
Sousa Rodrigues, perguntamos o que
ela pensa da extingao dos animais. De
acordo com o seu depoimento, ela
acha uma injustica o que ¢ feito com
os animais. Dona Lair acredita que
esse ato se dd a partir do momento em
que o homem caga e trafica ilegalmen-

te os animais. Segundo ela: “Eu acho
que o governo pode e deve criar leis
mais rigidas”.

Noés concordamos com ela, pois
esse ato, além de ser cruel, prejudica
o equilibrio natural. Acreditamos
que podemos mudar essa visao do
ser humano.

A imagem que mostramos a se-
guir ¢ de nossa autoria, feita com base
em coletas de dados sobre a extingio
de animais terrestres.

importal!

E.E. Professor
Henrique Ciryllo
Correa

Autoras: Nathaly Aparecida
da Silva Rodrigues e
Fernanda do Amaral
Professores: Ana Elisa
Martins Lacerda, Cristan
Rose Lino Valencio, Elaine da
Silva Soares e Juliana Ribeiro
do Nascimento

No Brasil, foram
derrubadas mais
de 474,8 milhoes
de arvores, soO
no ano de 2021.
Em 2022, foram
destruidos

15 mil km2 de
arvores.

Animais em risco de extingao

1.900

Aves Primatas

Répteis

Fonte: Ministério do Meio Ambiente e portal BWOL

entre 2021 e 2022

Mamiferos Anfibios
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=3 Igualdade de género:

Atualmente, as lutas das mulheres contra o machismo e a favor da igualdade
de género estao cada vez mais divulgadas nos meios de comunicagao. Assim
sendo, nds, alunos da Escola Estadual Dr. Arthur de Vasconcellos Dias, apds
ter contato com os ODS, observamos que o ODS 5 foi pouco trabalhado na
nossa vida académica; entdo, resolvemos entrevistar as estudantes para saber o
que elas sabem do tema.

Durante as leituras nas aulas da professora Lucelia de Fitima Aguilera do
Nascimento, tivemos contato com os dados e a quantidade de mulheres que
nao fazem parte dos cargos de chefia das empresas, como descreveu o “Estudo
revela por que as mulheres ndo ocupam cargos de chefia na industria da moda”,
de 25/5/2018, 19:2/Estadio.

Essa informagao impactou os alunos, pois eles nio veem ou nio sentem
essa diferenca nas escolas e na sala de aula. Um fato pesquisado e analisado foi
que, mesmo em dreas tidas como “femininas”, como moda e alimentagao, os
cargos mais elevados estdao sob o comando masculino.

Entrevistamos algumas meninas da escola e tivemos algumas respostas que
nos deixaram em alerta. As meninas entrevistadas, na faixa etdria entre 11 e 14
anos, em sua grande parte,
nao sabem da importincia e
dos termos que envolvem o
“empoderamento feminino”.

As perguntas eram volta-
das a0 mundo do trabalho
e A competéncia feminina
envolvida na drea profissio-
nal. Observou-se uma re-
volta quando questionadas
sobre se as mulheres tinham
competéncia, e as respostas,
em sua maioria, causavam

As meninas entrevistadas,
na faixa etaria entre

11 e 14 anos, em sua
grande parte, nao sabem
da importancia e dos
termos que envolvem

o “empoderamento
feminino”.

2 o que sabemos sobre?

tensao entre as meninas, pois todas
concluem que sao capazes de assumir
qualquer cargo por nio se sentirem
diminuidas diante dos meninos. As
unicas diferengas pontuadas na es-
cola referem-se a vestimenta, em que
as meninas nao podem usar roupas
rasgadas, e elas nao veem esse mesmo
rigor entre 0s meninos.

Entendemos que estao faltando
abertura nas aulas e trazer informa-
¢oes sobre essa temdtica. Os alunos
do 92 ano nio haviam discutido essa
temdtica em outras aulas, e também
nio tinham contato com os dados tra-
zidos 4 aula. Observamos que a midia
traz poucas informagoes. Vimos, entre
as meninas, falta de consciéncia acer-
ca da temitica tao importante para a
formacio do individuo, “independen-
temente do género”.

E.E. Doutor Arthur

de Vasconcellos Dias

Autora: Emmily dos Santos Ramires
Professora: Lucelia de Fatima Aguilera
do Nascimento
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Nem na pia, nemno
chao: aqui oleo vira sabao!

O 6leo de cozinha,
quando descartado
de maneira incorreta,
pode trazer danos sig-
nificativos para o meio
ambiente, como a polui¢io da dgua
e do solo. Em Mato Grosso do Sul,
hd a lei n° 5.044, de 22/8/2017, que
institui o Programa Estadual de Co-
leta e Reciclagem de Oleos de Origem
Vegetal e seus residuos, com o objetivo
de reduzir o impacto feito pelo éleo na
dgua e no solo.

Apesar dessa e de outras leis, se as
pessoas nao tiverem consciéncia des-
ses problemas, irdo gerar um estrago
cada vez maior ao meio ambiente. A
respeito desse assunto, nossa equipe
conversou com as bi6logas Geruza
Saraiva, especialista em educagio e
meio ambiente, e Maria Izabel Ros-
si, bidloga de campo do Cras-Imasul
e professora especialista em gestio e
coordenagao pedagdgica.

Sobre a importancia da reutiliza-
¢ao do 6leo de cozinha para o meio
ambiente, Geruza afirmou que “essa
atitude é primordial para evitar a po-

19 corsumoe
PRODUGAO
RESPONSAVEIS

QO

Sabdo produzido por meio
do 6leo de cozinha

luigao do solo, da d4gua e até mesmo da
atmosfera”. Maria Izabel complementa
dizendo que “o 6leo, quando entra em
contato com o solo, o impermeabiliza
e, com sua decomposico, libera o gis
metano, que é muito poluente, além
de modificar a temperatura e o clima
do planeta, contribuindo para o efeito
estufa”, afirma.

Perguntamos também sobre as pos-
siveis acoes de solugao que elas conhe-
cem. Maria Izabel disse que, em Cam-
po Grande, o 6leo de cozinha é um
dos itens recolhidos pela empresa de
saneamento Aguas Guariroba como
material recicldvel; porém, essa agdo s6
apresentard resultado quando a popu-
lagio tiver conhecimento e consciéncia
do assunto. Por isso, afirma que im-
plementaria também uma campanha
educativa para maior sensibilizagao da
comunidade.

Foi com esse objetivo que um gru-
po de professores da Escola Estadual
Sao José realizou o projeto “Nem na
pia, nem no chio: aqui 6leo vira sa-
bao!” Os estudantes do 8° ano inicia-
ram o projeto de reutilizagao do dleo
de cozinha com base em leituras, pes-
quisas e debates sobre as consequéncias

de seu descarte incorreto.

Apds esse momento, os

0 professores solicitaram
* . que fizessem cartazes
para incentivar a comu-

nidade escolar a trazer o

6leo usado para a escola.

Ao receberem a quantidade neces-
sdria, chegou 0 momento mais aguar-
dado por todos. Hora de colocar a mao
na massa! Todos usando mdscaras e

luvas, primeiramente ouviram as ins-
trugoes da receita, que foi trazida espe-
cialmente pela mie da professora Fl3-
via Aratjo, de Ciéncias, e, em seguida
se revezaram na produc¢ao do sabao,
que foi doado a comunidade escolar.
“Foi uma experiéncia incrivel”, relata
Loan Ribeiro, 14 anos, do 8° ano B.

O projeto foi muito importante
para a conscientiza¢io dos estudantes
sobre como reutilizar o 6leo de cozi-
nha sem prejudicar o meio ambiente,
além de alcangar as familias que parti-
ciparam ativamente de todo o processo
de aprendizagem.

E.E. Sao José

Autores: Produzido por alunos do
82ano B

Professores: Indianara Holsbach, Flavia
Araujo Cardoso, Dejair Antunes, Larissa
Nogueira e Rivaldo Casimiro Neto
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Parte do Rio Jaguaribe
que desdgua proximo a co-
munidade escolar se apresenta
contaminada por lixo e pro-
voca proliferagao de doengas.

A sustentabilidade e a bus-
ca pela qualidade de vida nun-
ca foram temas tao relevantes
como nos dias atuais. Dentre
os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentdvel (ODS),
definidos pela Organizacio
das Nagoes Unidas (ONU),
encontra-se o de nimero 6,
“Agua potavel e saneamento”,
e, pensando nele, decidimos
investigar a situa¢io do Rio
Jaguaribe, localizado préximo
a comunidade escolar do Bale-
ado, onde est4 situada a Escola
Municipal de Educacio In-
fantil e Ensino Fundamental
Tempo Almirante Barroso.

Em um primeiro momen-
to, visitamos o local e seus

Processo de assoreamento e

..

arredores para vermos como
tem sido tratado tanto o rio
quanto a populagio ribeiri-
nha (que vive as margens do
rio), e a realidade que presen-
ciamos foi chocante, haja vista
que detectamos a retirada da
vegetagdo nativa, o que, con-
sequentemente, acelera os
processos erosivos (desgaste
do solo e seu transporte), as-
soreando o leito do rio.
Além do mais, detecta-
mos o descarte de lixo resi-
dencial e do esgoto no rio,
0 que provoca a proliferagio
de insetos e animais que tra-
zem doengas, como baratas,
formigas, escorpioes, caran-
guejeiras, cobras e gabirus.
Segundo o professor e mo-
rador da comunidade Jailson
Azevedo: “Hd alguns anos, jé
vieram varias maquinas pesa-
das para promover a limpeza

poluicdo no entorno do Rio Jaguaribe

Rio Jaguaribe e a
falta de sustentabilidade

T

4
g%

do rio, mas sem sucesso, che-
gando ao dpice de as mdqui-
nas serem abandonadas para
serem destruidas pela ferru-
gem. Infelizmente, nada do
que foi feito deu certo ou teve
continuidade”.

O local apresenta des-
matamento e consequente
processo de erosao do solo,
além de descarte de lixo
residencial e de esgoto nas
dguas do rio, o que causa a
proliferagio de micro-or-
ganismos, insetos e bichos
causadores de doengas.

Apés a visita ao local,
elaboramos e aplicamos
um questiondrio com al-
guns moradores da regido
para coletarmos dados a
respeito da situagao do rio

E.M. Tempo
Almirante Barroso
Autores: Weslley Marllyson
de Lima Venancio,
Lindemberg Soledade
Santana, Riquelme Richard
Batista Pires, Lucas Gabriel
Nascimento Goncalves e
Matheus Gustavo Fernandes
de Lima Garcia

Professores: Fernanda Diniz
Ferreira, Juliana Araujo de
Andrade, Jailson Azevedo

e Bento Junior

e da populagao que reside
em seus arredores. Quatro
pessoas responderam, sen-
do que, destas, trés moram
14 hd mais de dez anos, e
¢ uninime a fala de que ¢é
complicada a situagao, devi-
do a polui¢io do rio, ao lixo,
aos bichos que se proliferam
e as doencgas, como obser-
vamos na seguinte respos-
ta: “Doencas devido a rato,
dengue, zika e chikungunya.
Tive duas vezes dengue ¢ a
chikungunya” (sic). Portanto,
entendemos como necessdria
nao s6 uma tomada de cons-
ciéncia por parte dos mora-
dores da localidade quanto
a0 descarte adequado de lixo
mas também providéncias
enérgicas por parte do Poder
Pablico, tendo em vista que
a populagio estd exposta a
doengas perigosas.

JAMPA
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Tem Paraiba feminina,
sim, senhor!

Podemos perceber que
a quantidade de cargos
gerenciados por mulhe-
res é baixa, comparada
a homens nessas posi-
¢oes. Jd se pensarmos em violéncia
contra as mulheres, nem precisaria-
mos pesquisar tanto; se observarmos
o jornal didrio todos os dias, vamos
perceber casos de tentativas de femi-
nicidios, agressoes, abusos etc.

Atualmente, a desigualdade de
género cresceu bastante — com ape-
nas trés metas batidas, aqui, em Jodo
Pessoa, teremos um pequeno recorte.
Joao Pessoa estd entre as duas capitais
que mais tém casos de desigualdade
de género. A desigualdade de género
ocorre quando colocamos um género
acima do outro, sem lhe dar a mesma
oportunidade.

Constantemente, a desigualdade
acontece com mulheres. Muitos exem-
plos de desigualdade de género estio
na politica, nos cargos altos, ou em
grandes empresas, porque, geralmente,
donos de empresas ou politicos po-
derosos sio homens, e nao mulheres.
Em casa, também, h4 varios casos
de desigualdade: como por homem
ser visto como chefe de familia que
manda na casa; ji a mulher ser vista
como uma pessoa que tem de “ficar
na cozinha”. Desde sempre, vimos

IGUALDADE
DEGENERD

Na Paraiba,

a maioria da
populacao deve
continuar a ser

de mulheres, com
2.066.707, segundo
o IBGE de 2018
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Joao Pessoa esta
entre as duas
capitais que mais
tém casos de

desigualdade s
de género :
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Igualdade de género pela promogao de equidade e respeito

isso: até antes mesmo da escravidao,
mulheres sempre ficaram as margens
da sociedade — principalmente, se fa-
larmos de mulheres negras, que, de
acordo com a sociedade, estao sempre
abaixo de todos. Isso prejudica muito
todos nds. As pessoas que sofreram
ou sofrem de desigualdade de género
padecem muito.

Na Paraiba, a maioria da popula-
¢ao deve continuar a ser de mulheres,
com 2.066.707, segundo o IBGE de
2018. As mulheres estao em grande
maioria, provavelmente uma parte
delas jd sofreu de desigualdade. Isso é
realmente constante, podemos ver até
em empresas famosas que conhecemos
as mulheres ganhando menos do que
os homens. Nas ciéncias, em que os
homens ganham mais destaque por
serem homens brancos. Ou até mes-
mo homens sendo beneficiados mes-
mo fazendo os mesmos trabalhos das
mulheres, que ndo sio beneficiadas.

Podemos resolver isso colocando
todos os géneros no mesmo patamar,

E.M. Aruanda

Autoras: Maria Eduarda Pereira
da Silva Souza e Agatha Larissa de
Lacerda Franco

Professora: Erycka Thereza
Cavalcante Chaves

tratando todos com igualdade, pois
somos seres humanos e precisamos de
respeito. Mas, para sermos respeitados,
precisamos respeitar, ou seja, tratar o
préximo como quer ser tratado. Nao
importa quem seja, precisamos respei-
tar — isso ¢ o mais essencial. Multipli-
cando esse amor, ele sempre voltard
em dobro. A igualdade de género quer
falar sobre como devemos respeitar a
pessoa, ndo importando o género —
com isso, reforcamos que o ODS 5, de
igualdade de género, pode, por meio
da educagio, conscientizar mais pes-
$0as € conseguir que mais metas sejam
alcancadas, nao s6 na Paraiba mas no
Brasil como um todo.

3



4

FOTO: CANVA.COM

JAMPA

SUSTENTAVEL

Seguranca alimentar para todos é uma das metas da Agenda 2030

A fome nunca foi
- Paraiba em cena

Em uma pesquisa feita no site do G1 PB, na Paraiba hd, em

média, 679 mil pessoas que tém diversos tipos de inseguranga

alimentar, segundo os dados de 2020. Jd em outra busca, feita

no site ODSPB, o municipio de Jodo Pessoa apresenta 32,4%,

estando, ainda, abaixo do esperado, com relagio ao estado e a0
esperado na Agenda 2030, no ODS 2.

A pandemia foi a época que teve mais casos de pessoas que perderam o
seu humilde emprego, que o saldrio nio era suficiente para comprar alimento
e, com o preco do gés, do combustivel e dos alimentos em alta por causa da
inflacio, nao conseguiram comprar alimento para as suas familias. Uma parte
da populagio passou e ainda passa por problemas como desnutrigao, imunidade
baixa e outras doengas.

O conto “O bicho” do autor Manuel Bandeira, diz assim:

Podemos comparar a situagio de vdrias pessoas que necessitam de alimento
para sobreviver. Em nossa escola, ji realizamos agdes que pudessem ajudar
algumas familias da comunidade préxima da nossa escola (Comunidade do
Timbd-Bancdrios), como o Arraid Aruanda Soliddrio, que contou com a arre-
cadagio de itens para doagao, em junho deste ano.

E.M. Aruanda

Autoras: Sarah Medeiros Vicente
e Letycia Carvalho Oliveira
Professora: Erycka Thereza
Cavalcante Chaves

Outra ideia também seria a educa-
¢ao sobre o desperdicio e o maior rea-
proveitamento dos alimentos 4 mesa,
s6 comer o necessdrio, pois comega
a ser um gasto para todos e também
é considerado um desperdicio comer
mais, mesmo que esteja satisfeito.
Também poderia ser incentivada a
cria¢ao de hortas em casa, para ajudar
na redugio de gastos, ¢ a presenga de
alimentos mais sauddveis.

Na cancao Quem Tem Fome, Tem
Pressa, o primeiro refrao fala assim:

“Nesse momento tem gente mor-
rendo de fome”. E isso também re-
presenta um pouco sobre o estado da
Paraiba. Diversos artistas participaram
dessa campanha. O que lembra uma
muisica sobre a fome, na Africa, cha-
mada We Are the World, incentivando
que as outras pessoas também pudes-
sem ajudar.

Mesmo a Paraiba apresentando um
cendrio de baixa na inseguranga alimen-
tar, em comparagao aos outros estados
do Nordeste, nao podemos retirar o
foco nesse assunto tao importante e que
¢ o primeiro a ser tratado na Agenda
2030 e nos ODS. Garantir as condicoes
minimas de sobrevivéncia as pessoas e
assegurar o minimo de alimento & mesa
nao s20 s6 um direito mas também um
dever de cada um de nos.

AJUDE A
COMBATER
A FOME
CONOSCO!
NAO FIQUE
DE FORA!
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=¥ Gravidez na adolescéncia:

No Brasil, niUmero de gesta¢ao na adolescéncia é de 400 mil casos/ano

Criagdo do projeto na
escola de conscientizac¢io
sobre a gravidez na ado-
lescéncia, baseado na Lei
n® 13.798/2019, que tem
como objetivo disseminar
informag6es sobre medidas
preventivas e educativas que
contribuam para redugao de
incidéncia da gravidez na
adolescéncia.

Segundo a Organizag¢io
Mundial da Satde (OMYS),
os adolescentes com idade
entre 10 e 20 anos incom-
pletos representam de 20%
a 30% da populagao mun-
dial; estima-se que, no Bra-
sil, essa proporgao alcance
23%. Dentre os problemas
de satde nessa faixa etdria,
a gravidez se sobressai em
quase todos os paises e, em
especial, naqueles em de-
senvolvimento. A gestagao
nessa fase é uma condicio
que eleva a prevaléncia de

complicagbes para a mae,
para o feto e para o recém-
-nascido, além de agravar
problemas socioecondémi-
cos j4 existentes. A taxa de
gestagdo na adolescéncia, no
Brasil, é alta, com 400 mil
casos/ano. Esses dados sao
significativos e requerem
medidas urgentes.

Fatores que aumentam os
riscos da gestagdo na ado-
lescéncia:

— Idade menor do que 16
anos ou ocorréncia da pri-
meira menstruagao hd menos
de 2 anos (fendmeno do du-
plo anabolismo: competigao
biolégica entre mae e feto
pelos mesmos nutrientes)

— Altura da adolescente infe-
rior a 150 cm ou peso menor
do que 45 quilos

— Adolescente usudria de
dlcool ou de outras drogas
licitas ou ilicitas (cocaina/
crack ou medicamentos sem

prescri¢do médica)

— Gestagdo decorrente de
abuso/estupro ou outro ato
violento ou ameaca de vio-
léncia sexual

— Existéncia de atitudes ne-
gativas quanto a gestagio ou
rejeicao ao feto

— Tentativa de interromper a
gestagao por quaisquer meios
— Dificuldades de acesso e
acompanhamento aos ser-
vigos de pré-natal

— Presencga de doencas cro-
nicas: diabetes, doencas car-
diacas ou renais; infec¢oes
sexualmente transmissiveis;
sifilis, HIV, hepatite B ou C;
hipertensio arterial

— Presenga de doengas agu-
das e emergentes: dengue,
zika, toxoplasmose, outras
doengas virais

— Ocorréncia de pré-e-
climpsia ou despropor¢io
pélvica-fetal, gravidez de
gémeos, complicagdes obs-

E.M. Santos
Dumont

Autores: Joel Kauan
Andrade de Araujo

e Kettlyn Victoéria
Rodrigues da Silva
Professores: Francisco
das Chagas Luis Mendes
e Aleide Alves Euflausino

tétricas durante o parto, in-
clusive cesariana de urgéncia
Diante da realidade, co-
megamos O projeto, na es-
cola, por meio de palestra e
oficina, com os alunos e alu-
nas do 72 e 92 anos, que teve
a participa¢io da enfermeira
Thays Machado Viana Pai-
va, juntamente com a agente
de satide Gisélia dos Santos
Lima, do PSF do Cordao
Encarnado 2, sobre a gra-
videz precoce na adolescén-
cia, onde foram passadas as
orientagdes aos alunos sobre
a conscientizagio relacionada
as causas e consequéncias de
uma gravidez na vida de um
adolescente, em que os alu-
nos participaram de dindmi-
cas, elabora¢do de perguntas
com respostas, jogo da verda-
de, relatos com depoimentos.
Na ocasiao, foram abordados
0s meios contraceptivos para
evitar a gravidez e as DSTs.
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Arborizacao: o verde como
esperanca de vidal!

O projeto de arborizagao,
recém-criado na nossa escola,
pode ser um importante ins-
trumento de Educagio Am-
biental, estimulando toda a
comunidade escolar para o
conhecimento e a valoriza-
¢ao das espécies nativas, no
exercicio da cidadania, da
responsabilidade socioam-
biental, além de contribuir
para o paisagismo € a rela-
¢ao direta com a qualidade
de vida no ambiente escolar.

A arborizagdo urbana
atua, diretamente, sobre o
conforto humano no am-
biente, por meio das caracte-
risticas naturais das drvores,
proporcionando uma quali-
dade de vida melhor. Sendo
assim, é fundamental fazer
um planejamento da arbo-
rizagdo urbana para que a
drvore plantada traga benefi-
cios, € nao transtornos, a po-

pulagio, em geral, e & fauna
urbana. Nestes tempos em
que a informagio assume um
papel cada vez mais relevan-
te, a educagido para cidada-
nia representa a possibilidade
de sensibilizar e até mesmo
motivar os educandos a se-
rem corresponsdveis na real
defesa da qualidade de vida.
Dentro desse contexto é va-
lido destacar que a Educagio
Ambiental assume cada dia
mais uma fungio transfor-
madora. A arborizag¢io, na
qual objetivamos trabalhar,
atua na melhoria da qualida-
de de vida dentro do ambien-
te escolar, diminui os ruidos,
melhora a qualidade do ar —
consumo do gds carbonico
e produgdo de oxigénio —,
harmoniza as paisagens ur-
banas, aumenta a umidade,
reduzindo as temperaturas,
a fauna e a flora urbanas

sdo preservadas, dentre ou-
tras. Vale mencionar que as
dreas descampadas ajudam,
negativamente, no clima,
tornando-o mais quente,
contribuindo para chuva 4ci-
da, enchentes, oscilacoes de
temperaturas, dentre outros
problemas que vém causan-
do uma série de transtornos
percebida, principalmente,
nos espacos urbanos.
Diante disso, surge a im-
portincia da arborizagao no
entorno da nossa escola para
que possamos sensibilizar os
estudantes no plantio e na
conservacio das dreas verdes
e na qualidade ambiental
dentro da comunidade do
ambiente na Escola Munici-
pal de Ensino Fundamental
Santos Dumont, na cidade
de Joao Pessoa (PB). Foi fei-
to e dado o pontapé inicial
do projeto de arborizacao

E.M. Santos
Dumont

Autores: José Samuel
Gomes da Silva e Mayra
Gusmao de Oliveira
Professores: Francisco
das Chagas Luis Mendes
e Aleide Alves Euflausino

na escola, com parceria do
setor de Educa¢ao Ambien-
tal da Prefeitura Municipal
de Joao Pessoa, na pessoa
do professor-doutor Ismael
Xavier de Aradgjo, assessor
para Educagao Ambiental,
lotado na se¢ao de Educacio
Ambiental da Sedec — Joao
Pessoa (PB) —, para onde fo-
ram doadas algumas plantas
para arborizar a 4rea verde
escolar com algumas mudas
frutiferas, como: caraibeira,
ipe, munguba, aragd e ace-
rola — agao realizada pelos
alunos e alunas do 7° ano
A, manha. Posteriormente,
estamos com proposta de
expandir e de fazer uma hor-
ta com plantas medicinais,
cujo objetivo estd na impor-
tancia de um espago arbori-
zado para sensibilizar nossos
educandos na conservacio e
preservacio ambientais.
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Mangue causa preocupacao
em moradores

O mangue é fonte de alimento e renda para muitas pessoas

Segundo os moradores, a d4gua do
mangue estd provocando muitas doen-
cas e prejudicando o sustento familiar.

O mangue localizado no Alto do
Mateus, municipio de Jodao Pessoa
(PB), ja foi uma das principais fontes
de renda para muitos moradores das
comunidades vizinhas; entretanto,
devido a agio do homem e a falta de
um “olhar” das autoridades governa-
mentais, hoje, esse mangue se encontra
poluido, prejudicando a economia e a
saide daqueles moradores.

De acordo com Joio, morador da
comunidade vizinha, os pescadores
vendiam e se alimentavam dos pro-
dutos que dali retiravam. Para muitos,
era a Unica forma de ter alimentos nu-

tritivos em suas mesas e de conseguir
dinheiro para o sustento da familia.
Mas, hoje, jé nio é mais possivel
a pesca a beira do mangue, exceto
aqueles que tém canoa a motor e rede
— mesmo assim, pegam poucos pei-
xes. E aqueles que nio possuem tais
ferramentas ficam prejudicados. Até
mesmo Os caranguejos guaiamuns
estio diminuindo.

Além disso, por causa da poluicio
da maré, os moradores da vizinhan-
ca adoecem frequentemente, seja pela
dgua contaminada, j4 que muitos
teimam em tomar banho e acabam
ingerindo, seja pelo lixo acumulado,
que vira criadouro de ratos, baratas e,
principalmente, de pernilongos Aedes

E.M. Doutor Severino
Patricio

Autora: Jéssica Frutuoso Aguiar
Professores: Elaine Cristina da
Silveira, Daniela Rodrigues Carlos
Falcao Martins e José Carlos de
Souza Silva

aegypti, transmissores de doengas que
podem levar & morte. Também hd o
risco da contaminagdo pelo pouco
alimento dali retirado, uma vez que
a maioria dos residuos dos lixos de-
positados ali é absorvida pelas plan-
tas, que, por sua vez, contaminam os
animais, os quais, quando ingeridos,
podem contaminar o ser humano.

H4 uma necessidade urgente de
consciéncia ambiental tanto por par-
te dos moradores quanto pelos go-
vernantes. Os moradores precisam
cuidar dos entornos do mangue, nao
jogando lixo nas proximidades, nio
ligando esgotos diretamente nas dguas
do mangue. Os governantes, por sua
vez, devem fazer saneamento sanitdrio
nas comunidades vizinhas a0 man-
guezal, disponibilizar coleta de lixo
com mais frequéncia, como também
fazer projetos de sustentabilidade jun-
to com aquelas comunidades, escla-
recendo quanto a pesca em tempo de
reproducdo e & maneira adequada de
preservar aquele ambiente.

S6 cuidando de forma correta do
mangue é que se pode usufruir de
tudo o que ele tem para oferecer: tra-
balho, alimento e vida.
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Sustentabilidade no Rio Sanhaua

O Rio Sanhaud pede SADDEE

BEM-ESTAR

socorro aos moradores e
a0 Poder Publico.

Na histéria de Joao v
Pessoa (PB), o Rio Sa-
nhaud é uma das principais belezas que
encantam os visitantes do centro hist4-
rico. Mas quem convive de perto nio
tem essa mesma sensagio. Nas dguas do
rio, hd altas taxas de poluigao causadas
por metais pesados, além de lixos ur-
banos que causam doengas graves para
comunidades vizinhas.

O Lixao do Roger recebia cerca de
mil toneladas de lixo, que eram deposi-
tadas as margens do rio. Isso contribuiu
para a polui¢io do ambiente. Além
disso, hd esgotos despejados no rio por
moradores e comércio que ali esto.

Fatima, moradora das proximida-
des, afirma que “ndo temos ajuda do
Poder Publico. Também, os préprios
moradores poluem, jogando lixo. Faco
a minha parte, mas, quando vou tra-
balhar, meus vizinhos se aproveitam

-
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Orio sofre por causa de despejo de esgotos e residuos organicos sem tratamento

e acabam sujando tudo. Por esses mo-
tivos ¢ que a dgua estd poluida. O rio
estd sendo cada vez mais prejudicado”.

CONSEQUENCIAS

Apesar de funcionar como grande
receptor de residuos sélidos e indus-
triais, no hd dados que comprovem
que as dguas do Sanhaud causem ris-
cos para as espécies, mas pescadores
reclamam da diminui¢do dos peixes,
afetando assim a fonte de sustento para
muitas familias. E o que comprova
o relato de Severino Ramos: “Essa
poluigido estd afetando a populacio,
principalmente os pescadores, pois eles
sustentam suas familias através do que
pescam. Com essa poluigio, eles pes-
cam apenas lixo, e acabam perdendo
seu sustento”, enfatizou.

CONSCIENTIZACAO

Envolvimento e comprometimen-
to: essas duas coisas sio fundamentais
para o desenvolvimento da preserva-

¢do. E preciso que toda a populacio se
envolva com o assunto, além do Poder
Pablico. A populagio, evitando mais
poluigdo, e os governantes, despo-
luindo o rio para diminuir ou, quem
sabe?, até acabar com a degradagao do
nosso amado Rio Sanhaud. Cada um
fazendo a sua parte a sobrevivéncia
do rio e o bem-estar da populacao
serdo assegurados, além de voltar a
encantar os moradores de Joao Pessoa,
€ nao somente o0s turistas que visitam
o centro histérico.

E.M. Doutor Severino
Patricio

Autora: Stefany Fernandes Muniz
Professores: Elaine Cristina da Silveira,
Daniela Rodrigues, Carlos Falcao
Martins e José Carlos de Souza Silva
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A Areas de Mata Atlantica

4

A capital estd situada numa 4rea de
Mata Atlantica e possui mais de 3.400
hectares de remanescentes vegetais.

A Mata Atlantica é o principal
bioma da capital da Paraiba e, para
proteger esse patriménio ambiental,
a Prefeitura Municipal de Jodo Pes-
soa (PM]P), por meio da Secretaria de
Meio Ambiente (Semam), tem plane-
jado e executado vdrias agoes. O érgao
atua no mapeamento das nascentes dos
rios que cortam o territdrio e faz fisca-
lizagao rigorosa para impedir infragdes
como retirada irregular de drvores de
dreas publicas e dreas protegidas.

O secretdrio de Meio Ambiente de
Joao Pessoa, em entrevista para o site
da prefeitura, destacou que todas as
acoes de cuidado com as dreas verdes
da cidade tém como principal foco
a satde e o cuidado com o cidadio.
“Uma cidade mais arborizada oferece
qualidade de vida a populacio e, nes-

em Joao Pessoa

se sentido, estamos trabalhando para
deixar as dreas puiblicas cada vez mais
verdes”, concluiu.

AREAS VERDES DA CIDADE

Jodo Pessoa possui dez dreas verdes,
consideradas essenciais para a quali-
dade de vida da populagao. Sao elas:
Mata do Buraquinho; Areas Verdes de
Mangabeira e Jacarapé; Sitio da Gra-
¢a; Desembocadura do Cuid; Horto
Florestal e Rio Cabedelo; Sitio Betel
e Timbé; Baixo Curso do Rio Grama-
me; Médio Curso do Rio Gramame;
Margem do Rio Mumbaba; e Con-

fluéncia dos Rios Cuid e Laranjeiras.

AREAS DESMATADAS

Sobre o desmatamento das dreas
da Mata Atlantica na capital, foram
295 hectares, entre 2012 e 2018, mas
o ntmero pode ser ainda maior. E que
a devastacao atingiu 28 hectares, em

A Mata Atlantica presente em Jodo Pessoa precisa ser preservada

2019, e 16, em 2020. As informacgoes
foram apresentadas pela professora
Andréa Leandra Porto Sales, do De-
partamento de Geociéncias da UFPB,
em entrevista 3 CBN Joao Pessoa. Ela
aponta que, na pesquisa de levanta-
mento desses dados, foram usados
materiais espaciais e socioambientais
utilizados e relacionados em técni-
cas de andlise espacial para criagao
de mapas que permitiram demarcar
a realidade da expansio urbana. Ela
afirma ainda que, mesmo com projetos
de conservagio dos vestigios de Mata
Atlantica e de replantio de drvores nas
avenidas de Joao Pessoa, o desflores-
tamento vem aumentando em virtude
das construgoes civis.

EXEMPLO DE AREA PRESERVADA

O Campus I da Universidade Fede-
ras da Paraiba (UFPB) é um exemplo
de espago publico com dreas de Mata
Atlantica preservadas em Jodo Pessoa.
Sao 43,98 hectares distribuidos em oito
trechos de mata, além de 43,70 hectares
na drea externa, proxima ao campus.

A Mata Atlantica possui uma rele-
véncia ambiental muito grande para o
pais inteiro. Por isso, ¢ importante que
se facam campanhas de conscientizagio
ressaltando a importincia de se conser-
var esses espagos verdes — com vistas ao
bem-estar das geragoes futuras.

Preserve a Mata Atlantica. Con-
serve 0o meio ambiente. Cuide do
nosso planeta.

E.M. Padre Pedro
Serrao

Autora: Ana Carolyna
Almeida da Silva
Professores: Manoel Messias
Belisario Neto e Elaine
Cristina de Andrade Silva
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EDUGAGAODE
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Iniciativa desenvolvida
em uma escola publica da
cidade de Joao Pessoa tem
foco na educagio alimentar
e ambiental dos estudantes
por meio da prdtica pedagé-
gica da horta.

A importincia da horta
escolar como ferramenta
pedagdgica para o segmen-
to da Educacio de Jovens e
Adultos (EJA) € o tema de
um projeto desenvolvido na
Escola Municipal de Educa-
¢ao Infantil e Ensino Fun-
damental Almirante Barro-
so, da cidade de Joao Pessoa
(PB), cuja equipe é formada
por docentes e discentes do
segmento da EJA, sendo
estes ultimos os principais
responsdveis pela concreti-
zagdo do espaco, que ainda
conta com o apoio signifi-
cativo dos especialistas e da
gestdo escolar.

Horta pedagdgica para promoc¢ao da educagao alimentar e ambiental

A iniciativa visa estimu-
lar os estudantes, em espe-
cial o publico da Educagao
de Jovens e Adultos, junto
com a comunidade escolar,
a desenvolverem, tanto na
teoria quanto na pratica, as
discussoes sobre horticultu-
ra, de forma que sejam pro-
porcionados a eles a vivéncia
e o contato direto com 0 am-
biente, sendo a experiéncia
dividida em trés etapas: pre-
para¢do da terra, cultivagio
para plantio de hortalicas e
colheita dos vegetais e frutos.

ATIVIDADES

Entre as atividades reali-
zadas estdo o plantio e cul-
tivo de hortaligas e plantas
frutiferas, além de a¢oes
sobre Educa¢ao Ambiental,
preservagdo do meio, ali-
mentacdo sauddvel, dentre
outras. Também participam

el Horta escolar como

do projeto alunos do Ensino
Infantil e Fundamental dos
anos iniciais e finais.

Em uma entrevista com
a orientadora educacional
Emilia Kelly Soares de Sou-
za, ela destacou que “o obje-
tivo do projeto é conscien-
tizar os estudantes sobre a
importancia da produgio
sustentdvel de alimentos or-
ganicos por meio da horti-
cultura e como inserir esses
alimentos nas suas refeicoes
didrias”. Ainda ressaltou
que “as a¢oes das préticas
pedagdgicas vém sendo
desenvolvidas na escola,
de forma interdisciplinar,

desde 2018”.

BENEFICIOS DA HORTA
NA ESCOLA

A proposta visa trazer
conhecimentos, troca de
experiéncias/saberes popu-

E.M. Tempo
Almirante Barroso
Autores: Alessandra Luara
A. Rodrigues, Samuel
Galdino da Silva, Vitoéria
Maria Dutra Cabral, Débora
Julia S. Pereira, Jannykelly
de Souza Marques e Evillin
Kauane Ferreira dos Santos
Professores: Fernanda Diniz
Ferreira, Juliana Araujo de
Andrade, Jailson Azevedo e
Bento Junior

lares, além do bem-estar e
do aprendizado escolar.

“O projeto da horta ¢é
importante, e me ajudou a
aprender um pouco mais so-
bre plantas medicinais, inclu-
sive ajudei a fazer o painel para
colocar as plantas suspensas’,
destacou o aluno Alexandre
Henrique Rodrigues da Silva,
do ciclo I da EJA.

Iniciativas como essa cer-
tamente ajudam a fomentar
uma educagio de qualidade
no ambiente escolar, ji que
buscam integrar conheci-
mentos tedricos, interdis-
ciplinares e necessdrios a
pauta da sustentabilidade a
préticas e vivéncias do co-
tidiano do aluno, de forma
que ele seja capaz de refletir
sobre seu papel enquanto ci-
dadao e de contribuir para a
formacao de uma sociedade
mais sustentdvel.

FOTO: CANVA.COM
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Feiras de produtos
organicos de Joao Pessoa
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Producdo de alimentos organicos para uma alimentacdo saudavel

Jodo Pessoa possui um celeiro de fei-
ras organicas distribuidas por todos os
cantos da cidade. Um prato cheio para
quem opta pela alimentagdo sauddvel.

Os produtos orginicos sao aqueles
livres de agrotdxicos e outros agentes
quimicos sintéticos, como adubo, fer-
tilizante, pesticida ou defensivos agri-
colas. Mas nem todos os alimentos que
nio tém agrotoxico sio organicos. Eles
sao comercializados apos serem certi-
ficados e receberem um selo. Existem
vdrios itens que podem ser certificados.
A lista de organicos inclui muitas coi-
sas que nem imagindvamos que fossem
orginicas — por exemplo, produtos de
beleza, de limpeza, além de certas be-
bidas alcodlicas etc.

E importante participarmos das
feiras organicas porque elas dispo-
nibilizam produtos sem agrotdxicos
nem insumos quimicos, e isso faz bem
i satde. E o que constata Ivanilson
da Silva, um morador de Jodo Pessoa

que, hd mais de dois anos, participa
de uma dessas feiras. “Eu nunca me
preocupei muito com minha satde,
mas, em 2018, percebi 0 quanto os
produtos orginicos me faziam falta.
Entdo, comecei a procurar por uma
feira orginica na cidade, uma que
ficasse mais perto da minha casa, e
achei a feira do Ponto de Cem Réis.
De 14 para cd, nunca mais deixei de
frequentar aquela feira.”

O lugar mencionado por Ivanilson
¢ a Feira de Produtos Agroecoldgicos
da Agricultura Familiar, localizada no
Ponto de Cem Réis, no Centro de Joao
Pessoa — uma das mais frequentadas
do municipio.

Principais feiras de produtos orga-
nicos de Joao Pessoa:

* Feira Equilibrio do Ser: Rua Ban-
cdrio Sérgio Guerra, no bairro dos
Bancdrios. Funciona todas as tercas e
quintas-feiras, das 15 as 17h

* Feira Agroecoldgica Ecovirzea:

Campus I da Universidade Federal
da Paraiba, préximo ao Centro de
Vivéncias. Funciona toda sexta-feira,
das 4h as 12h

* Feira no estacionamento do Se-
brae: estacionamento do Sebrae locali-
zado no Bairro dos Estados. Funciona
as quartas-feiras, das 16h as 20h

Agora que vocé sabe onde ficam
as principais feiras orginicas de nossa
cidade, nao perca tempo: alimente-se
com os produtos livres de agrotdxicos
e favoreca seu organismo com satde.

E.M. Padre Pedro Serrao
Autora: Islayne Chianca Silva Costa
Professores: Manoel Messias
Belisario Neto e Elaine Cristina de
Andrade Silva
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Arvores na lixeira

- 1,

O papel tem lugar de destaque em quase 100% das atividades escolares

Cadernos, livros,
revistas, jornais, emba-
lagens, artesanatos — o
papel é um dos mate-
riais mais versdteis e
mais utilizados no nosso dia a dia;
porém, raramente pensamos sobre
seu processo produtivo e os impactos
ambientais associados a produgio e ao
consumo do papel.

Na escola, por exemplo, o papel
tem um lugar de destaque em quase
100% das atividades, e foi observado
por todos os alunos o grande desper-
dicio de folhas de caderno em sala de
aula; com isso, concretizamos a ideia
de contar, no fim do dia de aula, a
quantidade de folhas de caderno na
lixeira ou no chio das salas de aulas.
A turma se dividiu em equipes e fize-

1 GONSUMOE
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ram a contagem, durante dois dias na
semana, e foi levantada uma quanti-
dade de aproximadamente 189 folhas
desperdicadas. Ao analisar os cadernos
doados pela prefeitura no kit de ma-
terial escolar dos alunos, observamos
um total de 200 folhas por caderno —
entdo, concluimos que, a cada dois ou
trés dias, é desperdicado um caderno.

Isso levantou uma preocupagio
enorme nos alunos, que sairam a en-
trevistar alunos de outras turmas para
saber o motivo de tanta folha desper-
digada e o que poderia ser feito para
mitigar esse problema. Para a primeira
pergunta, o maior nimero de respos-
tas se resumiu a enganos ortogréficos:
erravam ¢ arrancavam a folha. Para a
segunda pergunta, a maioria concluiu
que é um desrespeito a natureza, a so-

ciedade, aos impostos coletados para
fomentar esse bem. E a solu¢io seria o
uso do corretivo nos erros ortograficos.

Essa informacio estd sendo divul-
gada na escola com o objetivo de in-
formar o impacto que esse problema
causa e conscientizar os alunos para
o consumo responsavel desse bem ou
matéria-prima. O titulo da reportagem
faz mencio ao uso de drvores para a
fabricagao do papel.

E.M. LeGnidas Santiago
Autores: turma do 92ano A
Professores: Ygor Leitdo de Oliveira e
Helenlucy Mendes Sinfrénio

Secretaria Municipal de
Educacao de Joao Pessoa
Maria América de Assis Castro
Secretaria de Educacgdo e Cultura
Luciana Dias Athayde Santiago
Secretaria Executiva
Clévia Suyenne Cunha de
Carvalho
Diretora de Ensino, Gestdo e
Escola de Formacdo
Alcilene da Costa Andrade
Chefe do Departamento de
Programas Especiais
Maria José Candido Barbosa
Chefe da Divisdo de Ensino
Fundamental
Giselma Franco
Assessora Pedagdgica
Consolagao Policarpo
Assessora Pedagdgica

Na revisdo das reportagens, corrigiu-se
apenas erros de digitacdo e de coeréncia.
Os textos foram mantidos o mais
préximo possivel do original. O nome do
jornal foi escolhido pelos professores.
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Professora cria projeto

voltado a sustentabilidade
e

Raristfllen
ADOTE LIBEA,
AR

A professora Franciane Gongalves, ao centro, criadora do projeto

Uma professora na rede publica estadual estd desenvolvendo
um projeto voltado ao uso permanente de garrafas, copos e ca-
necas. A ideia foi proposta por Franciane Gongalves (36), que
atua na educacio ha sete anos. Ela ministra aulas de Geografia

em Sao José do Rio Preto.
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Com isso, a docente pretende reduzir gastos e consumo de copos descartdveis,
corrigindo hdbitos de desperdicio e, assim, protegendo o meio ambiente.

A acio serd realizada na Escola Estadual Professora Nair Santos Cunha, que
comegou a fazer parte do Programa de Ensino Integral, no inicio deste ano. O
espago contém 14 salas (com turmas de Ensino Fundamental e Médio) e possui
cerca de 395 estudantes, além de um ambiente animado e 6tima arborizacio.
Seu prédio é um pouco antigo e estd localizado num bairro periférico (na Vila
Toninho — zona leste da cidade de Sao José do Rio Preto).

Esse projeto serd desenvolvido ao longo deste ano letivo, devendo se estender
nos préximos anos. Para isso, Franciane pretende elaborar cartazes, de modo

Os produtos
biodegradaveis
contribuem para o
nio acamulo de lixo
no planeta. Porém,

se, por um lado, eles
ajudam na reducio de
residuos, por outro,
eles provocam o efeito
estufa’

Franciane Gongalves

a sensibilizar os alunos da importan-
cia da protegdo ao meio ambiente. “A
ideia é desenvolver, na escola, projetos
que contemplem alguns dos 17 Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentdvel
(ODSs), conforme propde a agenda
2030, da ONU?, relata a docente.

De acordo com cientistas, a educa-
¢do deve tratar de elementos importan-
tes que promovam gestos de respon-
sabilidade de todas as pessoas. Caso
nossas agoes sejam nocivas ao meio
ambiente, teremos resultados ainda
piores. Por meio de projetos com agdes
ambientais, os alunos podem aprender
a ter atitudes que contribuam para o

FOTO: CANVA.COM

meio ambiente e também para a pré-
pria saude.

“Eu espero que os alunos e a comu-
nidade escolar (funciondrios e professo-
res) se conscientizem em substituir os
copos descartdveis, pois, além de ser um
prejuizo econémico por causa do preco,
ainda agride o meio ambiente. Entao, a
ideia é a de que usarfamos garrafinhas,
copos e canecas. Ainda nio desenvolvi
essa acdo em nenhuma outra escola,
embora eu tenha o costume de ter mi-
nha garrafa ou meu copo hd mais de
dez anos, fato que me ajudou a pensar
nesse projeto”, conta a professora.

“Os produtos biodegradéveis contri-
buem para o nio acimulo de lixo no
planeta. Porém, se, por um lado, eles
ajudam na redugao de residuos, por ou-
tro, provocam o efeito estufa, por causa
da sua decomposicio rdpida. Eles nio
sao a melhor solucio. Assim, o ideal
seria uma preferéncia aos produtos com
embalagens reutilizdveis. Além disso,
separar o lixo que nao ¢é para recicla-
gem ¢ o melhor meio de se promover
o modo sustentdvel”, finaliza.

E.E. Professora Nair Santos
Cunha

Autoras: Paula Kristina Ramos da Silva
e Rebeca Ingrid de Bortoli Toledo
Professoras: Maria José da Silva Lobo e
Franciane Goncalves
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Professores fazem horta
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Horta escolar produz diversas plantas, entre elas as medicinais

Na Escola Estadual Professora Nair Santos Cunha, situada T
no bairro de Vila Toninho, dois professores criaram uma horta SEESTAR

com diversas plantas, incluindo espécies medicinais. A agao foi

feita com a ajuda dos alunos dos sextos e sétimos anos do Ensino A4
Fundamental. Os docentes Sérgio Ribeiro e Deodato Rodrigues,

responsdveis pelas disciplinas de Biologia e Lingua Portuguesa, respectivamente,
elaboraram o projeto para trabalharem em conjunto, na disciplina de Eletiva.

Segundo os docentes, a ideia é de que os alunos coloquem a mao na massa
e se aproximem da natureza.

“Criar um espago para que os alunos possam aprender a plantar, a cuidar de
uma horta e, sobretudo, de plantas que nao s6 vao enfeitar a escola como tam-
bém ajudario a curar alguma doenca ou mal-estar”, conta o professor Deodato.

“Fizemos uma grande pesquisa sobre quais plantas medicinais que seriam

melhor aproveitadas numa escola e as que poderiam ser mais féceis de se cuidar,
além dos beneficios que elas podem causar as pessoas”, diz Sérgio.

com plantas medicinais

Conforme indicam especialistas, a
proposta de atividades criativas no espa-
¢o escolar costuma dar bons resultados,
além de promover a reflexao dos alunos.

De acordo com os professores, foi
muito fdcil incentivar os estudantes a
participarem do projeto. “Mostramos
que ¢ importantissimo dar um pouco
de responsabilidade para o aluno se
tornar protagonista. Os alunos sao di-
vididos em equipes que, a cada semana,
tém uma fungio. Uma prepara a terra
para o plantio; outra equipe corta gar-
rafas PET, pinta e organiza os “vasos”.
Odutras pesquisam receitas para utilizar
essas plantas medicinais e, assim, pre-
parar um livro de receitas, que também
serd feito”, relata Deodato.

Em relagio a continuidade dessa
ideia, Deodato afirma que a manu-
tengao serd feita por eles mesmos e por
aqueles alunos ou professores que quei-
ram colaborar com essa atividade na
escola. Ele diz que, apds a culminéncia
(momento em que os professores socia-
lizam as a¢oes desenvolvidas durante
o semestre), haverd a possibilidade de
outros alunos auxiliarem no cuidado
com as plantas.

Os professores contaram que foram
atrds de pessoas que tinham mudas e
sementes dessas plantas, além de locais
em que sio vendidas. Alguns alunos
também trouxeram de suas casas. O
momento da culminincia serd no final
deste més.

E.E. Professora Nair Santos
Cunha

Autores: Arthur Kaua de Oliveira

e Jodo Vitor Alves Nascimento
Professores: Sérgio Ribeiro e Deodato
Rodrigues
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Onibus lotados preocupam
Preto

passageiros em Rio

Superlotacdo do transporte publico no dia a dia da populacao

De acordo com a popula¢io de Sao José do Rio Preto, a maio-
ria dos dnibus estd completamente lotada, e, por isso, muitas das
pessoas acabam ficando em pé nos veiculos de transporte publico.

Isabel Souza Novaes utiliza o transporte coletivo, e afirma
que, Mesmo Com menos movimento no terminal, um dos maio-
res problemas ¢é a falta de consciéncia dos usudrios nos énibus. “As pessoas nio
ajudam, elas nio usam mdscara direito. Tiram a mdscara dentro do dnibus.
Est4 tudo errado”, conta.

De acordo com a opiniao dos alunos Ruan Henrique e Dyandra Nobre,
os Onibus de Rio Preto estao cada dia mais superlotados, tanto em hordrios
de pico quanto em hordrios tranquilos, e, por isso, os estudantes afirmam
que querem melhoras. “Pedimos a a¢io da prefeitura e também da agéncia de
transporte ptblico em Sao José do Rio Preto, pois a situagao nao estd facil para
a populacio da cidade.”

Solicitamos a prefeitura que coloque mais dnibus em circulagao, tanto em
horério de pico como também em hordrios normais, para que, assim, muitas
pessoas possam utilizar o transporte, sem se preocupar com a superlotacio, e
isso também contribui para o Objetivo 11, da agenda 2030 (cidades e comu-
nidades sustentdveis).

Até 2030, a meta é proporcionar o acesso a sistemas de transporte seguros,
sustentdveis e a preco acessivel para todos, melhorando a seguranga rodovidria
por meio da expansio dos transportes publicos nas cidades.

FOTO: CANVA.COM

FOTO: CANVA.COM

‘ As pessoas nio

ajudam, elas nio
usam mascara
direito. Tiram a
mascara dentro do
onibus. Esta tudo
errado’

Isabel Souza Novaes

E.E. Professora Sonia Maria
Venturelli

Autores: Ruan Henrique Ferracca
Garcia e Dyandra Nobre Vieira
Professoras: Cleide Cezario dos Santos
e Clarice Lifante Garcia
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Sabao solidario: uma
iniciativa para todos

Reutilizacdo do 6leo para a produc¢do de sabao caseiro

Os alunos da Escola Estadual Professor Antonio de Barros
Serra, juntamente com a professora Nivea e toda comunidade
escolar, iniciaram um projeto que visa reutilizar o 6leo descar-
tado para a producio de sabao.

O projeto foi pensado para conscientizar todos da comu-
nidade escolar e pessoas fora dela. Assim, utilizaram todo o 6leo arrecadado
para ser a matéria-prima desse sabdo. A professora Nivea Karen Silva ensinou a
fazé-lo e explicou quao prejudicial pode ser o descarte irregular do éleo usado
a0 meio ambiente. Assim, sabendo de todos esses maleficios, os alunos, com
o auxilio da professora, puderam colaborar para o projeto. Entrevistada, a
professora Nivea respondeu as seguintes perguntas:

Por que desenvolveu o projeto?

Professora Nivea: “Para desenvolver com os alunos os ODSs (Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel) e levar
o aluno a ter consciéncia ambiental.”
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‘ E importante

ensinar os alunos
enquanto ainda sio
bem novos para
que possam
guardar dentro
de si esse
conhecimento’

Quais resultados esperava ao realizar
o0 projeto?

Nivea: “Fazer os alunos participantes
compreenderem todos os maleficios
que sdo provocados do descarte in-
correto do bleo, que era o verdadeiro
objetivo do projeto.”

Os resultados alcan¢ados foram sa-
tisfatorios?

Nivea Karen Silva Nivea: “Sim, por meio do projeto,

os alunos foram levados a pensar nas
consequéncias do descarte incorreto
do 6leo, que era o verdadeiro objetivo
do projeto.”

Como foi a participagéo dos alunos?
Nivea: “Os alunos participaram de
todas as etapas do processo, desde
a escolha da receita até o momento
de realmente fazer o sabao e, no fim,
participaram também aproveitando
o resultado.”

Por que acha importante ensinar reci-
clagem e sustentabilidade aos alunos?
Nivea: “E importante ensinar os alu-
nos enquanto ainda sao bem novos
para que possam guardar dentro de
si esse conhecimento. Também ¢é im-
portante mostrar que devemos utilizar
0s recursos que a natureza nos ofere-
ce de forma responsdvel e sustentdvel,
pois é comecgando pelas coisas simples
que conseguiremos mudar o futuro do
nosso planeta.”

E.E. Professor Antonio de
Barros Serra

Autoras: Eloisa Maria Melo de Jesus

e Maria Clara Alves Mendes
Professores: Margareth Sasso Arazin
Bitencourt, Thiago Queis Sertori, Nivea
Karen Silva, Maria Cleuza Gongalves
Ribeiro, Marli Luzia Barbosa Roje e
Ivete Cristina da Silva Trazzi
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Subprefeito explica por que
Talhado niao tem esgoto

Fundado em 30 de novembro de 1944, o Distrito de Talhado
vive, hd 77 anos, sem rede de esgoto prépria, e moradores sofrem
com a presenga de fossas sépticas. Em conversa com os alunos do
82 ano A da Escola Estadual Professor Doutor Joio Deoclécio
da Silva Ramos, o subprefeito da localidade, Ronaldo Adriano
de Oliveira, explica por que isso acontece até hoje.

O subprefeito de Talhado, Ronaldo Adriano de Oliveira, que faz parte da
composi¢ao do governo do prefeito, Edinho Aratjo (MDB), para a gestao de
2021-2024, compareceu a entrevista, realizada em maio de 2022, para explicar
as razoes pelas quais a localidade, distante 15 quilémetros do centro de Sio
José do Rio Preto, ainda nao tem servigo de esgoto. Segundo ele, o distrito
surgiu de forma improvisada e, por nao ser um bairro planejado, nao recebeu,
inicialmente, as obras necessdrias de infraestrutura, como as que foram feitas
em 4reas préximas, tais como os bairros Lealdade e Amizade, o Loteamento
Set Valley e o Condominio Residencial Alta Vista, que, apesar de também
serem localizados na vicinal que leva a Talhado, contam com servico de dgua e
esgoto, gracas as leis atuais do municipio, que preveem esse tipo de benfeitoria,
antes da concessao dos terrenos para as construtoras.

AGUA POTAVEL
ESANEAMENTO

A localizagao distante do distrito é
outro fator que dificultou a realizagio
das obras durante essas sete décadas,
uma vez que sao mais de 8 quildémetros
somente de rodovia vicinal. Com isso,
a verba necessdria para a implantagao
da rede de saneamento acaba se tor-
nando bastante alta, pois, fora isso, hd
ainda o caminho a ser percorrido pela
tubulacio até a Estacao de Tratamento
de Esgoto (ETE), que fica localizada
no km 4,5 da Rodovia Délcio Custé-
dio da Silva, vicinal que liga Rio Preto
a Ipigua.

O processo de construgdo das obras
teve inicio na gestao anterior ao atual
prefeito. Porém, devido 4 pandemia
do coronavirus, os recursos financeiros
tiveram de ser redirecionados a drea da
satde, adiando, novamente, o sonho
de cerca de 5 mil moradores da regido.
Ainda assim, na opiniao do entrevis-
tado, a populagio rio-pretense é pri-
vilegiada, pois 93,48% das residéncias
tém acesso a rede de esgoto, indice que
coloca a cidade na 92 posi¢ao nacional,
de acordo com o Ranking do Sanea-
mento Trata Brasil 2021.

Ronaldo Oliveira espera que, com
a normalizagao da pandemia da co-
vid-19, as verbas voltario a ser aplica-
das, integralmente, no projeto, que jd
estd na fase de finalizacao, e, em breve,
o Distrito de Talhado terd sua rede de
saneamento funcionando, evitando,
assim, a possivel propaga¢io de en-
fermidades e melhorando a qualidade
de vida da populagao daquele local.

E.E. Professor Doutor Joao
Deoclécio da Silva Ramos
Autores: Fernanda Rocha de Araujo

e Davi Rodrigues Pereira

Professora: Heloisa Fernandes Conter
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Uma luz no fim do tanel:
fome zero, horta caseira

Agenda 2030 visa o acesso a alimentacao para todas as pessoas

Ao circular pela cidade de Sao José do Rio Preto, percebe-se
que, 2o longo dos anos, o niimero de moradores de rua vem au-
mentando, e se agravou ainda mais por causa da pandemia, que fez
crescer o nimero de desempregados, levando-os a pobreza extrema.

Mediante esse panorama regional, federal e mundial, uma

EDUCAGAODE
QUALIDADE

]

agao simples surge, como se fosse uma luz no fim do tiinel, em uma das escolas
estaduais de Sao José do Rio Preto (SP). A a¢io consiste em um projeto da
professora de Ciéncias Fabiola Isabela Pegoraro Pinheiro, da E.E. Professora

Este ano, tivemos a
alegria de termos

um grupo de maies
dedicadas que,
semanalmente, vem
ajudar na manutencio
dos canteiros e
fazendo campanhas
de arrecadacio de
fundos para a horta’

Fabiola Isabela Pegoraro Pinheiro

Leonor da Silva Carramona, no Jar-
dim Vitéria Régia. “Maos a Horta”
¢ o nome do projeto que tem como
objetivos incentivar a alimentagao sau-
ddvel e fazer o aluno propagar a ideia
para além dos muros da escola, para
sua casa. Se analisarmos um pouco, a
ideia vem ao encontro de um dos Ob-
jetivos do Desenvolvimento Sustenta-
vel (ODSs), o niimero 2: Fome Zero e
Agricultura Sustentdvel, que tem como
meta, até 2030, acabar com a fome e
garantir o acesso de todas as pessoas,
em particular os pobres e aquelas em
situagdes vulnerdveis, incluindo crian-

cas a alimentos seguros, nutritivos e
suficientes durante todo o ano.

O projeto que a professora Fabiola
desenvolve ajuda a complementar as
refeicbes da merenda escolar, além de
servir de incentivo para os alunos pro-
duzirem seu préprio alimento, cons-
truindo hortas em suas casas. Segundo
a professora, “é um espago como um
laboratério ao ar livre”, disse, em en-
trevista, a nossa reporter.

Outro fator importante do projeto é
a participagao dos pais na conservagao e
na doagao de mudas para a horta. “Este
ano, tivemos a alegria de conseguirmos
um grupo de maes dedicadas que, se-
manalmente, vem ajudar na manuten-
¢ao dos canteiros e fazendo campanhas
de arrecadagio de fundos para a horta”,
resumiu, empolgada, a professora.

Muitos dos legumes e verduras sao
levados para casa pelos alunos e tam-
bém sdo usados pelas cozinheiras da
escola para serem servidos nas refei-
¢oes. Vale lembrar que a horta é 100%
orginica, sem uso de agrot6xicos. Ao
cultivar o préprio alimento, é esperado
que o estudante mude sua alimenta-
¢do, tornando-a mais sauddvel.

Esse projeto também visa minimi-
zar os problemas relacionados as difi-
culdades da comunidade, em virtude
da falta de empregos e da necessidade
de tentar suprir alguns itens bdsicos
da alimentagio.

Exemplos como esse da professora
Fabiola mostram que ainda hd uma
esperanga de mudanca de habito e de
como uma luz no fim do tdnel pode
resgatar vidas quase perdidas.

E.E. Professora Leonor da
Silva Carramona

Autoras: Beatriz de Mattos Paracatu
e Débora Maria da Silva Fernandes
Professor: José Roberto Furlan
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Os principios e a visao
dos problemas sociais

Aproveitamento dos ventos para producdo de energia edlica

Em Nova Granada, em alguns lugares, foram colocadas
placas solares e, préximo a cidade, veio uma Usina Foto Voltaica
(UFV) da China, mas quem consome ¢ o municipio. As placas
tém uma rotagdo e acompanham o sol (traque). O periodo de
implantagio, aqui em Nova Granada, foi de oito meses. Pro-
curamos saber se poderiamos visitd-la para ver de perto como ¢ realizado o
trabalho. Nio foi possivel: todos os alunos tinhamos de estar de capacete e botas.
A energia solar apresenta muitos fatores positivos, como o fato de ser reno-
vével, ocupar espagos reduzidos, em comparagio a outras fontes, e nao emi-
tir poluentes na atmosfera. Além disso, a energia advinda dos raios solares ¢
abundante e pode ser bastante produtiva quando devidamente aproveitada.
No entanto, ela apresenta algumas desvantagens, como os elevados custos das
instalagdes. Mas houve muita evolu¢io; porém, faltam mais esclarecimentos
sobre a energia renovavel.

Fizeram a pesquisa de vdrios tipos
de energia: edlica, nuclear, elétrica,
combustiveis fdsseis, energia mecini-
ca, térmica, entre muitas outras.

A térmica é uma forma de ener-
gia que estd diretamente associada a
temperatura absoluta de um sistema,
e responde, classicamente, a soma das
energias cinéticas microscépicas que
suas particulas constituintes possuem
em virtude de seus movimentos de
translacio, vibragio ou rotagio

Tivemos varios depoimentos sobre
energia. No momento, os investimen-
tos estdo nas placas solares, principal-
mente. Das energias renovaveis, sao as
mais eficientes e nio poluentes. H4
grande preocupagio com o meio am-
biente mundial e com a humanidade.
Precisamos de maiores esclarecimentos
e é necessdrio conscientizacio sobre o
uso da energia.

A energia solar é uma das fontes de
energia que atuam na Terra. No pla-
neta, ela é o elemento essencial que d4
origem aos sistemas e tipos climdticos.
A energia que move a mdquina Terra
provém da gravidade, do interior da
Terra e dos préprios movimentos do
planeta, mas, em grau muito superior,
provém do sol, da radiagio solar.

E.E. Francisco Marques
Pinto

Autores: Carlos André Monteiro da
Silva e Maria Eduarda Alves da Silva
Santos

Professoras: Rosangela Aparecida
Dias Ferraz e Daniela de Oliveira
Gongales Lima
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Propostas para melhoria

do transporte publico

Avancos no acesso aos servicos de transporte publico

A finalidade do ODS 11 ¢ proporcionar, até 2030, acesso ao
sistema de transportes seguros, acessiveis, sustentdveis, e a prego
acessivel a todos, melhorando a seguranca rodovidria por meio
da expansao dos transportes, com especial atengo a necessidade
das pessoas em situacio de vulnerabilidade, mulheres, criangas,

pessoas com deficiéncias e idosos.

A Lei de Regulamentagio 11.736/2015 institui o plano de mobilidade urbana
do municipio de Sio José do Rio Preto-SP, que, basicamente, proporciona o
direito e a melhor qualidade de locomogio no transporte publico.

AS POSSIVEIS SOLUCOES
PARA OS PROBLEMAS
SERIAM: PONTOS DE
ESPERA MAIS PRATICOS
E RESISTENTES; MAIS
ONIBUS EM CIRCULAGCAO
MELHORIA NO
ASFALTAMENTO PARA
FACILITAR AS ROTAS; E
MELHORA NO INTERIOR
DO ONIBUS

b]

Os problemas enfrentados pelas
pessoas que utilizam o transporte pad-
blico variam desde o crescimento no
niimero de ocupagoes irregulares, pas-
sando pelas dificuldades com o trans-
porte publico nas grandes cidades, até
com a gestao de residuos sélidos.

Apesar de apresentar tais proble-
mas, vem recebendo melhorias e refor-
mas em alguns aspectos, por exemplo:
ar-condicionado e Wi-Fi instalados em
alguns 6nibus; o novo terminal urba-
no; e adi¢ao de pontos de 6nibus em
alguns locais.

~—
°

As possiveis solugoes, para os pro-
blemas jd apresentados, seriam: pontos
de espera mais préticos e resistentes;
mais 6nibus em circulacio; melhoria
no asfaltamento para facilitar as rotas;
e benfeitorias no interior do énibus.

Um ponto essencial para a seguran-
ca dos passageiros seria trabalhar na
preparagio dos motoristas, impondo
limites na lotagao, além de dirigirem
com mais cautela, para proporcionar
uma viagem segura e confortdvel.

E.E. Professora Sonia Maria
Venturelli

Autoras: Maria Clara Lima Milfont,
Julia Rodrigues Oliveira, Maria Laura
Rodrigues dos Santos e Isadora Caires
Professoras: Cleide Cezario dos Santos
e Clarice Lifante Garcia
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Desapegue e aqueca
um coracao

Mobilizacdo e arrecadacao de doacdes para os meses de inverno

O més mais frio do ano, em Rio Preto, ¢ junho, com a mi-
nima de 14 °C e mdxima de 26 °C, em média. Porém, neste
ano, o frio chegou mais cedo, fazendo com que resgatdssemos
os casacos do nosso guarda-roupa. Nessa época, a solidariedade
se torna uma maneira sustentdvel de renovar o guarda-roupa, e
aquecer aqueles que nio tém roupa quentinha para usar. Foi pensando nisso
que nés, do Grémio da Escola Estadual Victor Britto Bastos, juntamente com
a equipe gestora e os professores, nos unimos na Campanha do Agasalho 2022:
“Desapegue e aqueca um coragao”. Que tal aproveitar e preparar o cora¢io para
contribuir com quem precisa de ajuda neste inverno?

Entre maio e 7 de julho, estaremos nos mobilizando e arrecadando doagoes.
O objetivo ¢é juntar pegas adequadas a estagio do nosso inverno: itens como
calgas, casacos, jaquetas, cal¢ados fechados, mantas, luvas, meias, toucas. Porém,
se tiver outras pecas em bom estado que nao use, elas serdo bem-vindas. Sabe
aquela roupa que estd guardada no guarda-roupa e vocé nio veste mais? Ela
pode salvar vidas. Com boas a¢oes e boas intengdes, nés ainda podemos fazer

1 GONSUMOE
PRODUGAO
RESPONSAVEIS

O

a diferenga, ajudando quem precisa.
“Pois os nossos cabides nio sentem
frio, e sim as pessoas!”

Nossa campanha visa também a
sustentabilidade ao reutilizar roupas
que nio sio usadas ou que nio nos
servem mais. Isso ajuda a combater
a pobreza extrema, de quem nio tem
condigbes de comprar uma blusa de
frio sequer. A sua atitude pode mudar
a histéria de vida de alguém, um des-
conhecido ou até um amigo préximo.
Por isso, ndo fique de fora da campa-
nha. Solidariedade é um caminho para
um mundo melhor e mais consciente.

Certo dia, ap6s estendermos o varal
soliddrio, uma aluna do 6° ano conver-
sou com uma professora da escola, e
disse: “Profe, vou usar esta roupa para
sair!”, seus olhos brilharam. E comple-
tou: “Minha mie amou! E agradeceu
muito!”, a despeito das poucas pegas
recebidas. Além de conseguirmos aju-
dar pessoas necessitadas, conseguimos
poOr um sorriso no rosto das que esta-
vam muito tristes. Um simples sorriso
de crianga jd basta para que vejamos
a simples bondade que vem de uma
pessoa carente.

“Nés, como gremistas da escola,
com a ajuda da dire¢o, tivemos essa
responsabilidade em fazer a campa-
nha do agasalho para quem precisa,
e foi 0 nosso coragio que ficou mais
aquecido, e jd estamos pensando em
outras a¢oes de solidariedade e susten-
tabilidade”, finalizou a vice-presidente
do grémio.

E.E. Victor Britto Bastos
Autores: Maria Fernanda Santos
Rodrigues e José de Faria Mendonga
Professoras: Silvana de Lima
Tamberlini e Damaris Pelegrin
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Preconceito de género

e educacao escolar

Simbolo de luta pelo respeito a individualidade de cada pessoa

Por defini¢cao, homofobia é uma violagio contra os direitos IGUALDADE
humanos que consiste na intolerancia, na discriminagio, na HEGENES
ofensa ou em qualquer manifestagao de repidio 2 homossexua-
lidade e & homoafetividade. Segundo relatério do Observatério
de Mortes e Violéncias contra LGBTQIA+, o Brasil ¢ o pais
que mais mata homossexuais no mundo. E triste pensar que, em um pafs com
tantos avangos, meios de comunicacio e diversidade cultural, ainda haja mentes
fechadas e incapazes de respeitar a condicio sexual do préximo.

Na escola, essa discussao deve ser tratada com bastante cuidado por todos
os membros da comunidade escolar, jd que, tanto na familia quanto na rela-
¢a0 aluno/aluno, em sala de aula, e na relagao professor/aluno, esse tema tem
sido um desafio, por causa do despreparo de muitos deles em lidar com essa
problematica.

Para Lara Carolina Stefanini da Silva, 37, professora de Lingua Portuguesa,
“h4 casos, sim, de homofobia nas escolas. Esse tipo de assunto deve sempre ser
trabalhado até o esgotamento, porque a homofobia, assim como o machismo,
¢ um tipo de preconceito enraizado na nossa sociedade. Para que seja descon-
truido, ¢ necessdrio informagio. Todas as lutas sociais teriam que ser mais
divulgadas na escola.”

J4 para a aluna Isabella Braga, 14, do 9° ano C da Escola Estadual Professor

Oscar Salgado Bueno, a homofobia estd presente, sobretudo, nas falas pejorativas

Ha casos, sim, de
homofobia nas
escolas. Esse tipo de
assunto deve sempre
ser trabalhado até o
esgotamento, porque
a homofobia, assim
como o machismo,

€ um tipo de
preconceito enraizado
na nossa sociedade’

Lara Carolina Stefanini da Silva

e nos comportamentos (gestos), que,
muitas vezes, demonstram desprezo,
até mesmo, na entonacio da voz. Inde-
pendentemente do local, isso deve ser
conscientizado. Para a aluna, falas do
tipo “Na minha geragao era diferente”
ou “Esses alunos precisam de cautela”
sa0 homofobia enrustida, até porque
temos acesso fécil as informagoes nas
redes sociais para ouvir pessoas que
entendam do assunto.

Apesar de tantos avancos sociais,
infelizmente, ainda ha preconceito de
género, e que, muitas vezes, ¢ demons-
trado de forma velada por todos da co-
munidade escolar, seja pela entonagao
da voz, seja pelos olhares disfargados.
Dai a importincia de refletir sobre as
atitudes diante das diferencas e pér em
prdtica a empatia como forma de res-
peitar a individualidade de cada pessoa.

E.E. Professor Oscar
Salgado Bueno

Autores: Ana Judlia Maraus Santana,
Jamile Vitéria, Eduarda Garcia Bardo e
Bernardo Lins Tomazelle dos Santos
Professora: Rosicler Pereira Marcolino
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A luz do sol a nosso favor

Energia solar se refere aquela proveniente da luz do sol. Ela ¢
considerada energia limpa e tem muitas vantagens no seu uso.

Ela é uma fonte de energia renovével; pode ser utilizada em
todo o mundo, principalmente nos paises tropicais, como o
Brasil; sua manutencao ¢ baixa; porém, existem algumas des-
vantagens. Por exemplo, ndo funciona quando nao h4 sol e seu custo ainda é
muito alto, principalmente para a popula¢io que tem uma renda mais baixa.

O Brasil, por ser um pais tropical e que recebe sol o ano inteiro ¢ em todo
seu territdrio, tem grande potencial para a geragdo de energia solar. Segundo o
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe), o pais apresenta altas médias
anuais de irradiagao, especialmente no chamado cinturio solar, que envolve os
estados do Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste. Com isso, o Brasil é candidato
ideal para usar a energia solar como fonte alternativa e sustentdvel, ajudando
a aliviar o uso das hidrelétricas e termoelétricas.

Segundo a Agéncia Internacional de Energia Renovével (Irena), em 2021, o
Brasil foi o quarto pais do mundo que mais instalou energia solar fotovoltaica,
confirmando o enorme potencial do pais para a utilizagao desse tipo de energia.

Em uma entrevista para nossa reportagem, uma moradora falou sobre o
uso da energia solar na sua casa. Adriana Carneiro disse que se interessou por
colocar as placas solares porque elas conseguem mais economia e, ao longo do
tempo, podem lhe trazer recompensas. Como desvantagem, ela disse que nao
hd sol a todo momento e isso acaba prejudicando. Também, o custo da placa
solar ¢ bem alto — nem todos tém condig¢ées de possuir. Apesar disso, Adriana
indica a energia solar, pois nio agride a natureza e é renovavel.

Para ela, as placas solares sao o
principal meio de produgio de energia
solar, pois os estados possuem um cli-
ma ensolarado que permite uma étima
captagao da radia¢io solar.

No Brasil, o uso da energia solar
deveria ser incentivado em todos os
setores porque gera uma economia de
energia que pode ajudar a diminuir
o pre¢o na conta de luz em até 95%.
Com as chuvas diminuindo cada vez
mais, o uso de uma energia alternati-
va se torna muito importante porque
evita apagoes, que causam prejuizos
as fdbricas e empresas, além de dei-
xar milhares de pessoas sem energia.
Precisamos aprender que a luz do sol
¢ nossa amiga, € nao nossa inimiga.

E.E. Irmaos Ismael
Autoras: Raissa Carneiro Carvalho
e Maria Layzila da Silva
Professora: Erika Maricy F. Espim
Demite
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Projeto sustentavel melhora
o desempenho escolar

Plantas alimenticias ndo convencionais (Pancs), alimenta¢do saudavel de baixo custo

Durante o primeiro semestre de 2022, a turma do 9° ano A 15
do Ensino Fundamental da Escola Estadual Waldemiro Naffah SHEESHE
realizou dois projetos que tratavam sobre os 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel, propostos pela ONU. Isso resul-
tou em maior conhecimento e um sentimento de preservagio
ambiental para a escola.

O projeto, denominado “Conservando a Natureza”, tem como base o Ob-
jetivo 15 — “Vida terrestre” —, que visa proteger, restaurar ¢ promover o uso
sustentdvel dos ecossistemas terrestres, travar e reverter a degradagao dos solos e
a perda da biodiversidade. De acordo com o projeto, foram plantadas, em uma
drea da escola, seis mudas de drvores frutiferas e nao frutiferas (a escola ji possui
drvores de grande porte). O projeto ird colaborar com o enriquecimento e maior
permeabilidade do solo, além de assegurar um ambiente agradével para todos.

J4 o projeto “Plantas Que Alimentam” tem como principio o Objetivo 2,
“Fome zero”, que pretende erradicar a fome, alcangar a seguranca alimentar,
melhorar a nutrigao e promover a agricultura sustentdvel. Foram distribuidas
diversas mudas, chamadas de Pancs (plantas alimenticias nao convencionais)
para a comunidade escolar, expondo as diferentes possibilidades de alimentagao
sauddvel sob baixo custo e baixo uso hidrico.

Durante a entrevista, ao ser questionada sobre a relevincia do projeto para a
comunidade escolar e para os alunos, a professora, criadora do projeto, afirmou
que “os alunos entraram na olimpiada visando somente a premiagao, e terminaram

~
~
‘ ~
1
—
—

0 projeto com maior conhecimento e
um sentimento de preservagio ambien-
tal”. J4 os alunos envolvidos disseram
que “foi de extrema relevincia, nio
somente para os alunos do 9° A, que
participaram do projeto, mas também
para a comunidade escolar, que, neste
momento, pode usufruir de toda essa
iniciativa, que, além de preservar o
préprio ambiente escolar, contribuiu
para o incentivo de outras pessoas que
gostariam de participar de um projeto
assim, porém nunca tiveram a chance
de colocar a mao na massa”.

E.E. Waldemiro Naffah
Autoras: Gabrielly de Oliveira e Anna
Jualia Cavilioni

Professores: Luis Fernando Sillva,
Patricia M. Casseb Hassen e Lorraine
Rodrigues Cardoso
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Alunos fazem horta para Saude e Bem-estar, o
melhoria da alimentacao terceiro ODS

mais de 200 milhdes de habitantes que
oferece servigo de satide gratuito a toda
populagao. Sete em cada dez brasilei-
ros — 0 que representa mais de 150 mi-
lhoes de pessoas — dependem, exclusi-
vamente, do SUS para tratamento. Os
dados constam da Pesquisa Nacional
de Sadde, do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistico (IBGE), com
dados referentes ao ano de 2019. Por-
tanto, desde antes da pandemia do
novo coronavirus, as atribuicoes e os
atendimentos realizados pelo SUS, no
Brasil, estao alinhados como as metas
que integram o terceiro ODS.

Veja alguns niimeros que mostram
o alcance dos servicos prestados pelo
sistema: mais de 1,4 bilhao de con-

FOTO: CANVA.COM
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Servicos de saude no combate de doencas e mortalidade precoce sultas médicas realizadas por ano e
concretiza¢io de mais de 90% das
Segundo intimeras pesquisas, a agenda de metas a serem T vacinagées no Brasil.

BEM-ESTAR

cumpridas até 2030, das Nag¢oes Unidas, colocaram como uma Entio, o fortalecimento do Sistema

das prioridades a sadde e o bem-estar. A garantia desses direitos Unico de Satide ¢ essencial para que o
¢ 0 3° Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel, da ONU. Para A4 Brasil consiga cumprir as metas pro-
a Organizagdo Mundial de Sadde, nio basta levar uma vida postas pelo terceiro Objetivo de De-
sem doengas. O mais preocupante, para a ONU, atualmente, sio as mortes  senvolvimento Sustentdvel, da ONU,
consideradas evitdveis, que ocorrem em muitas partes do globo e sdo 6bitos  até 2030.

Revitalizagdo em espaco verde como iniciativa sustentavel que poderiam ser prevenidos. Entram nessa categoria, por exemplo, a morta-
lidade materna, neonatal e prematura, que tem altas taxas em alguns paises.
Estudantes da escola publica de Sao José do Rio Preto or- SADDEE Estudos comprovam que o conta- Os dados apresentados pelas Nagoes Unidas mostram que alguns avangos t¢ém  E.E. Professora Noémia
ganizam um projeto de revitalizagdo em espago verde como BEIRESTAR to com a natureza contribui para in- sido alcangados nessa drea: desde 1990, os indices de mortalidade materna  Bueno do Valle
iniciativa sustentdvel. centivar o bem-estar fisico e mental diminufram 45% em todo o planeta. Autora: Ana Vitoria Guisti Martins
Em janeiro de 2022, um aluno do 8° ano da Escola Estadual v das criancas, melhorar o desempenho A mortalidade e as infecgdes por doengas que podem ser prevenidas e tra-  Professora: Andreia Queiroz Gomes
Voluntérios de 32, em Sao José do Rio Preto, interior de Sao escolar, estimular habilidades socioe- tadas também registraram queda nas dltimas décadas. Nos tltimos 30 anos,
Paulo, desenvolveu uma horta sustentdvel em um espago nio utilizado pelos  mocionais e o convivio social. Além de o nimero de criancas mortas por doengas como HIV, tuberculose e maldria
alunos. O jovem Carlos Silva, de 14 anos, pediu autorizacio a equipe gestora  auxiliar o meio ambiente e promover a caiu pela metade, resultado de iniciativas globais de prevengao. Novas infecgoes
para iniciar o projeto. Em entrevista, o aluno esclareceu algumas questoes como  melhoria da satide das pessoas, o pro- por HIV cairam mais de 30%, entre 2000 e 2013, e mais de 6,2 milhdes de
a parceria com seus colegas e professores no desenvolvimento do projeto, por  jeto de Carlos também tem ajudado pessoas deixaram de ser infectados pela maldria.
ele nomeado de Juntos para o Bem. O projeto tem como ponto principal o na aprendizagem, na responsabilidade Porém, a Aids é a principal causa de morte entre adolescentes da Africa JORNALISMO E DESIGN
cuidado com a horta, com o cultivo de tomate, alface, ricula, salsa, manjericio, e no protagonismo dos alunos. Subsaariana. Doengas como diabetes e hipertensiao também se tornaram uma
hortela, entre outros. Carlos explica também que seu projeto nio se fixa apenas grande preocupagao da ONU. Atualmente, 63% de todas as metas do mundo @, CAMINHOS DA
no cuidado da horta mas que tem outras finalidades, como a conscientiza¢io provém de patologias ndo transmissiveis — principalmente, cardiovasculares, g
e a educagio alimentar. respiratdrias, cancerigenas e diabéticas. ” SUSTENTAB".I DADE
Esse foi um dos projetos que vém sendo desenvolvidos na escola. Outros  E.E. Voluntarios de 32 No Sistema Unico de Satde (SUS), a satide, no Brasil, s6 passou a ser consi-
como a Campanha do Agasalho, Diga Nao ao Racismo e Igualdade de Género, ~ Autora: Maria Luiza Freitas derada um direito de todos e dever do Estado na Constituigao de 1988. Jd em Para saber mais:
também, fazem parte de algumas das agoes propostas pelos alunos com base no  Professoras: Beatriz Avanco Souza 1990, o Congresso Nacional aprovou a Lei Organica da Satde, que determinou | (100 oo b e cict com.br

estudo dos ODSs (Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel) por toda a escola.  Castilho e Claudia de Souza Barbeiro os parimetros de como deveria funcionar o SUS. O Brasil ¢ o tnico pais com
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Objetivo é faturar com a
reciclagem

Projeto aproveita o 6leo que seria de

Produzir sabao li-
quido para conseguir
rentabilidade finan-
ceira e ajudar na hor-
ta da Escola Estadual
Professora Alzira Valle Rolemberg, em
Rio Preto, e também outros projetos
de sustentabilidade que aparecerem. A
iniciativa é das professoras Inés Souza
Barbosa Queiroz e Sandra Zanatta.
Inés ressalta que 5 litros de sabao liqui-
do produzidos com material recicldvel
fornecem uma economia de R$ 200.

CONSUMOE
PRODUCAD
RESPONSAVEIS
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scartado

O projeto de aproveitar o dleo
e outros produtos que iriam para a
lata de lixo é uma prioridade da es-
cola por causa da preocupagio com
o meio ambiente. Segundo pesquisa
da Revista Brasileira de Planejamento e
Desenvolvimento, produtos descartados
de maneira inconsciente provocam o
entupimento de bueiros e acimulo de
lixo que atrai insetos e, consequente-
mente, doengas.

Também a falta de preocupacio
com a limpeza provoca o entupimento

de bueiros e enchentes, que estimu-
lam destrui¢ao e grandes prejuizos
materiais. O ideal entao, segundo as
educadoras, ¢ mostrar a importincia
de reciclar para o meio ambiente, con-
tribuindo para a redugao da pobreza.
O assunto é sempre debatido entre pro-
fessores e alunos da Escola Estadual
Alzira Valle Rolemberg,

E.E. Professora Alzira Valle
Rolemberg

Autora: Laura Simdes Garcia
Professores: Ronaldo Gongales, Sandra
Zanatta, Inés Souza Barbosa Queiroz e
Rosana Aparecida Longhi
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Jovens contra o
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A atitude de jovens atendidos pela
ONG Lar das Criangas CIP pode tra-
zer beneficios a familias da zonal sul
da capital paulista. A iniciativa veio
pela parceria entre essa institui¢io e
a ONG Arigatou International, que
preza pelos direitos e bem-estar das
criancas e trabalha com pessoas de di-
versas origens religiosas e culturais, e
que langou um projeto para selecionar
iniciativas globais que visam o desen-
volvimento humano.

A educadora Bruna Serena, do
Lar das Criancas CIP, inscreveu seus
alunos nesse processo seletivo. Uma

iEssa atitude esta
em sintonia com
diversos Objetivos
de Desenvolvimento
Sustentavel (ODSs)
rda agenda 2030

Esgoto sem tratamento é a realidade de muitas cidades do pais

o

esgoto a céu aberto

jovem que mora na Vila Marcelo, em
Parelheiros, na zona sul de Sao Paulo,
compartilhou com a turma o proble-
ma do esgoto a céu aberto da regiao,
ao afirmar que os canos sao pequenos
e ndo vao até o bueiro, formando um
corrego, e que as criangas que brincam
proximo tém contato com a dgua suja.

Eles foram selecionados entre 84
inscrigoes de 38 paises, o que trouxe
muita alegria e orgulho aos adolescen-
tes, sendo o tinico projeto de um pais
da América Latina.

O Lar ird receber a quantia devida,
e o projeto estd em fase de implemen-

AGUAPOTAVEL
ESANEAMENTO

tagdo, com previsdo de conclusio ain-
da no segundo semestre de 2022. Essa
atitude estd em sintonia com diversos
Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentdvel (ODSs) da agenda 2030, um
plano de ac¢io que a Organizagao das
Nagoes Unidas (ONU) propde para
serem colocadas em prética até o ano de
2030, como: dgua potdvel e saneamento
bésico (6), sadde e bem-estar (3) e vida
terrestre (15). Uma vitéria significativa
que representa muito para os jovens e
as familias atendidas no projeto.

E.E. Professor Ennio Voss
Autoras: Andressa Souza Silva

e Izabella Meira Martins

Professor: Filipe Esposito
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Comunidades sustentaveis

Vocé sabia [0
que existem co- |
munidades sus- AEé_
tentdveis? Caso | et
vocé nio entenda, sio co-
munidades que tém como
objetivo preservar o meio
ambiente e usar recursos na-
turais com a conscientizacao
de todos para o bem-estar da
populagdo do entorno.

As comunidades susten-
tdveis também sio conhe-
cidas como “comunidades
verdes” e “ecovilarejos”. Eles
tém uma forma de vida que
presta atengdo as necessida-
des bésicas da populacao de
forma que possam manter o
meio ambiente sauddvel para
as préximas geragoes. Eles
tentam reduzir a0 mdximo

a quantidade de agrotéxicos,
extragao de madeira etc.

Vocé jd viu o por do
sol rosa ou vermelho? Isso
significa que estd cheio de
polui¢io na atmosfera, e as
comunidades tentam redu-
zir 20 mdximo esses tipos de
problema.

Comunidades sustenta-
veis sdo grupos de pessoas
que tém como objetivo pres-
tar atengdo as necessidades
b4sicas do meio ambiente
e da populagido. Preservar
a natureza é um sentimen-
to de empatia para com as
préximas geragdes e para o
bem-estar de todos da co-
munidade.

Poderfamos ter mais co-
munidades sustentdveis, po-

As comunidades sustentaveis
também sao conhecidas
como “comunidades verdes”

e “ecovilarejos”
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Comunidades sustentaveis ajudam no bem-estar de todos

derfamos ter mais consciéncia
do que estd acontecendo com
asatde e com o meio ambien-
te. N4o custa contarmos com
a boa vontade de cuidar de
todos. Além de estar fazendo
uma boa acio, vocé cuidard

para que nao acontega maus-
~tratos contra a natureza. A
comunidade sustentdvel aju-
da no bem-estar de todos e
auxilia o ambiente contra a
poluicio, falta de saneamento
bésico etc.

E.E. Professor Emygdio de Barros
Autores: Pedro Henrique Mota Ramos

e Isabela Lisboa Fernandes

Professores: Cldudia Maria Gongalves Pena, Caroline Rocha
de Ouro Viveiros e Maria Cecilia Santos Silva.
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Brinquedos e utensilios
para a nossa escola

Gestao do lixo reciclavel para preservagao do meio ambiente

Projeto de reaproveitar o lixo reci-
clével da escola para a fabricagao de
brinquedos e utensilios, criando brin-
quedos educativos, lixeiras para as salas
de aulas, casinhas para os passarinhos
que visitam a escola todos os dias.

Podemos aproveitar os recicldveis
para as aulas de arte, tecnologia e ou-

tras disciplinas, basta comegarmos a
nos conscientizar sobre a importancia
do lixo para a sustentabilidade. Diante
de um cendrio cadtico, em que nosso
planeta tem lixo espalhado até no mar,
precisamos reutilizar todo nosso lixo
recicldvel para cuidarmos do nosso
meio ambiente: os nossos animais ma-

Precisamos reutilizar todo
nosso lixo reciclavel para
cuidarmos do nosso meio

ambiente
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rinhos e terrestres sofrem diretamente
com a polui¢io de rios e mares.

J4 estd mais do que na hora de co-
locarmos a mio na massa para cui-
darmos do nosso planeta, e, para isso,
precisamos da colaboragao de todas as
pessoas. Vamos reaproveitar todos os
materiais para criarmos o nosso cami-
nho para a sustentabilidade.

Diante de um cendrio cadtico em
que nosso planeta tem lixo espalhado
até no mar, precisamos reutilizar todo
esse lixo recicldvel para cuidarmos do
nosso meio ambiente.

E.E. Professora Flavia
Vizibeli Pirré

Autoras: Maria Eduarda Silva

e Lays Lorrany

Professor: Sandro Rodrigues Furquim
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O valor do catador para
uma economia sustentavel

Um catador de recicldveis apanha materiais descartados no lixo:
papelio, vidros, sucatas, pldsticos moles ou duros, como garrafas
PET, entre outros. O papel deles é ajudar a minimizar a quantidade
desses residuos que vao para os lixoes.

Um catador de recicléveis apanha materiais descartados no lixo: papelao, vi-
dros, sucatas, pldsticos moles ou duros, como garrafas PET, entre outros. O papel
deles é ajudar a minimizar a quantidade desses residuos que vao para os lixoes.

Em pesquisa, descobrimos que o Instituo de Pesquisa Econémica Aplicada
(Ipea) relata que, no Brasil, hd entre 400 mil e 600 mil recicladores.

Ao entrevistarmos a recicladora Marjorie Rocha, moradora no municipio de
Vespasiano (MG), ela relata os obstdculos e o grande preconceito sofrido por
todos os profissionais da drea. Tal profissao deveria ser muito valorizada, con-
siderando que os coletores contribuem, de forma grandiosa, para a diminuigio
no volume de residuos que ocupariam espago em lixdes e aterros. A entrevistada
fala sobre os riscos de doengas e os meios de prevencio. Ela dispoe a respeito dos
ganhos, que sdo poucos, mas o suficiente para a sobrevivéncia. Marjorie sonha
com o apoio das instituigbes governamentais para criagao de uma cooperativa
que apoie os catadores, dando a eles respaldo e ajudando-os a ter uma melhor
quahdade de vida.
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Ela observa, também, que
> _ tem crescido o nimero de
s =0\ il I pessoas conscientes da impor-
— : tAncia da reciclagem; porém,
muitos continuam sem ter
essa conscientizagao.

Seria bem mais fdcil aos
coletores se cada cidadio se-
parasse seu lixo em recicldveis
e nao recicléveis, pois poupa-
ria tempo e manteria os sacos
de lixo intactos quando feita
a coleta pelos lixeiros.

Em outra pesquisa, de
acordo com o Fundo Mun-
dial para a Natureza (WWF),
o Brasil ¢ quarto pais que
mais produz lixo no mun-
do, ficando apenas atrds dos
EUA, China e India.

E interessante saber que
somos consumistas e produzi-
mos, em média, por pessoa, 1
quilo de lixo, por dia. Informa-
¢do disponibilizada pela Asso-
ciagao Brasileira de Empresas

de Limpeza Publica (Abrelpe).
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Ponto de coleta de materiais reciclaveis
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Marjorie sonha
com o apoio

das instituicdes
governamentais
para criacio de
uma cooperativa
que apoie os
catadores

Se fizermos a nossa parte, apoiados
por institui¢oes que acreditam que a
reciclagem ¢ uma das formas de fazer-
mos crescer a economia sustentavel, em
breve, o nosso municipio serd um lugar
mais agraddvel e economicamente mais
préspero.

E.M. Josefina Alves Vieira
Autores: Geovanna Victéria Pereira
Gregorio e Moisés Antonio Alves
Professora: Glaucia Nascentes Coelho
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Alunos atacam TAG em
uma escola de Vespasiano

Na Escola Municipal Prefeito Marconi Issa — Vespasiano (MG) —, st
alunos combatem crises de transtorno de ansiedade generalizada (TAG),
com muita paz, amor, empatia, tranquilidade, didlogo e respeito. —’\/\/\'

Isso acontece desde o ano de 2014, na inauguragao da Escola
Municipal Prefeito Marconi Issa.

Situada no bairro Parque Jardim Encantado, na cidade de Vespasiano, a
escola é palco de realizagoes de palestras, com campanhas e praticas dos valo-
res humanos e sociais, por meio do projeto Fazer o Bem Faz Bem criado pela
diretora, e jd implementado na escola, com o apoio dos professores, alunos,
funciondrios e comunidade escolar.

O projeto iniciou-se devido a preocupacao da diretora Aniete Cruz, que,
naquela época, queria fazer a diferenga na nova sociedade juvenil, promissora
de um futuro melhor.

Com o apoio da professora Walnéria e outros colegas funciondrios, alunos e
comunidade escolar, assim se fez sair do papel essa proposta tao desejada, que
impulsionou as pratlcas didrias, dentro da escola, para um meio socioemocional
mais sustentdvel. “E bom para o meio, para a satide e para a vida, nio s6 do
jovem como também para o mundo!” — diz a diretora Aniete Cruz.

A primeira atitude espontinea dessa pratica foi quando um aluno, do 8° ano,
da professora Walnéria, chegou, pela manha de uma segunda-feira (sezembro/
2018), com um lindo e singelo buqué de flores diversificado, e ofereceu uma
flor para cada menina, menino e funciondrio da escola que passasse por perto.
A consequéncia foi imediata. O que se via, naquela manha, eram vdrios sorrisos!

Esse mesmo aluno sofria de uma leve depressao e timidez, escondidas atrds
de um semblante humilde e triste, que, aos poucos, foi se transformando num
menino alegre e popular. Essa atitude fez gerar o nome do nosso projeto: Fazer
o Bem Faz Bem que perpetua até os dias de hoje. E foi assim que os alunos se

Estudantes apresentam transtornos psicolégicos p6s-pandemia

E bom para o
meio, para a
saude e para a
vida, nio s6 do
jovem como
também para
o mundo!’

- Aniete Cruz

acostumaram a lidar com pequenos
problemas socioemocionais provenien-
tes de pequenos desafios — um sempre
oferecendo algo de bom e agraddvel
a0 outro. De l4 para c4, muitas coisas
aconteceram, boas e ruins, e sempre as
agoes do projeto entrando em prdtica e
salvando de alguns transtornos.

Apés a pandemia, e dois anos iso-
lados da escola, muitos transtornos fo-
ram surgindo. Dessa forma, foi preciso
acionar o exército do bem, voltar com
as préticas do projeto, em uma agao
rapida e precisa.

E, hoje, colocado em pritica nova-
mente, o Fazer o Bem Faz Bem estd
de volta. E j4 se percebem as diferen-
cas comportamentais. Os alunos do
9° ano, coordenados pela professora
Walnéria, com o apoio da supervisora
Andreia e juntamente com a diretora
Aniete Cruz (precursora de todas es-
sas préticas), resolveram agir, imedia-
tamente, com campanhas, palestras,
debates, cartazes e novas atitudes.
Acompanhe-nos no endereco: mar-
coniissa@hotmail.com.

E.M. Prefeito Marconi Issa
Autores: Alunos do 9° ano
Professoras: Walnéria Lima Figueiredo
Teixeira e Andreia Reis
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Semear: missao diaria
de amor ao préximo

Projeto social realizado
em Vespasiano (MG) visa
colaborar com os neces-
sitados, resgatando sua
dignidade.

Sonia Aparecida Campos Garcia,
criadora do projeto Semear, ajuda pes-
soas carentes com doacoes de comida,
brinquedos, kits de gestantes, entre ou-
tros, sai pelas ruas com o objetivo de ir a
algumas casas da comunidade levando
os produtos pessoalmente. “Tudo ¢é feito
com amor, carinho e respeito aos que
passam por privagdes’, conta Sonia.

Vale lembrar que todo o apoio de
Sonia Garcia vem de empresarios de
Vespasiano, assim como de algumas
igrejas, de pessoas da comunidade, de
parceiros do bairro onde ela mora e
tem a sede da Semear. Os que cola-
boram com a acio nao sio fixos: uma
época doam, outra nio. Sao muitas as
adversidades que ela vive em seu dia
a dia, em relagio ao recebimento de
itens essenciais.

E importante dizer que, em rela-
¢ao aos veiculos e combustiveis para
transportar as doagoes, ela admite
que encontra dificuldades, usa carros
proéprios e a manutengao é com o seu
préprio dinheiro — nem sempre recebe
a colaboragdo dos parceiros. Diz que
tenta expandir os trabalhos realizados
nas redes sociais, por meio de fotos e

‘ Tudo é feito
com amor,
carinho e
respeito aos que
passam por
privacoes’
- Sonia Garcia

FOTO: CANVA.COM

Doacbes de comida, brinquedos e kits para pessoas carentes

videos, com o objetivo de arrecadar
mais doagdes e parcerias.

Sao cestas bdsicas, kits de chocola-
te, as guloseimas, que sao doadas. A
idealizadora sempre tenta fazer o mo-
mento da Pdscoa, do Dia das Criancas
e do Natal — isso j virou uma tradi-
¢ao para ela. “O meu trabalho social
¢ uma terapia para mim”, diz Sonia
Garcia. Assim, procura fazer o mdxi-
mo nessas épocas em que as doagoes
sa0 as mesmas. Ela afirma ainda que
se reline com as criangas para fazer
desses momentos do ano maravilhosos
e inesqueciveis dentro da realidade em
que vive na Semear.

Para concluir, a Semear é uma agio
de grande relevincia em Vespasiano, e
que vai se expandindo cada dia mais
na comunicagio nas redes sociais,
sempre ajudando e contribuindo.

E.M. Carlos Moura Murta
Filho

Autores: Geovanna Lara Batista
Ribeiro e Jodo Pedro Viana Alves
Professores: Vania Lucia de Faria
Rodrigues, Karen Mesquita, Regiane
Misael e Gilvan Gomes da Silva
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Os 3 Rs da sustentabilidade

Os 5 Rs da sustentabi-
lidade: repensar, recusar,
reduzir, reutilizar e reci-
clar utensilios, recolhen-
do e separando produtos descartados
no lixo, fazem parte do dia a dia de
um catador, que faz de sua profissio
um modo de vida.

Com um trabalho sofrido, os cata-
dores comegam bem cedo o seu dia,
empurrando um carrinho no qual sdo
colocados os materiais que podem ser
utensilios para ser repensados e reuti-
lizados. Esse profissional sofre muito
preconceito, desde um apelido pejora-
tivo até investidas de motoristas contra
eles. Ainda hd o risco de doencgas ou
de se ferirem.

1 2 CONSUMOE
PRODUCAD
RESPONSAVEIS

QO

Numa entrevista feita por nés com
uma recicladora, Marjorie Rocha, mo-
radora na cidade de Vespasiano (MG),
ela diz que o manuseio do lixo deve ser

O manuseio do
lixo deve ser
feito com
mascara e
luvas, sendo
indispensavel
que as vacinas
estejam em dia’
- Marjorie Rocha

Catadores enfrentam desafios na coleta do material reciclavel

feito com mdscara e luvas, sendo indis-
pensével que as vacinas estejam em dia.

Ap6s recolher os materiais, ela os
separa, os lava e os coloca em um lu-
gar apropriado, onde sio guardados
todos os outros recolhidos, até que se
encha um caminhio e leve os residuos
para que toda a coleta apanhada se
transforme em um dos 5 Rs da sus-
tentabilidade.

De acordo com o Ministério do
Meio Ambiente, 30% do lixo produ-
zido no Brasil tem potencial para ser
reciclado; contudo, apenas 3% passa
por esse processo. Grande parte dos
catadores recicla para se sustentar, mas
nao faz ideia do tamanho da contri-
buicao de cada um para deixar o meio
ambiente mais limpo.

Quando se tem boa vontade e tem-
po, a reciclagem vira obra-prima na
produgdo de um novo produto. Seria
muito importante Criar um centro co-
munitdrio que ensine os 5Rs da sus-
tentabilidade, pois vdrios materiais
poderiam ser restaurados, repensados
como produtos novos ou reutilizados.
Além da cria¢io de novos trabalhos, os
produtos recicldveis se transformariam
em receita para a prefeitura. Ajudaria
muitos a sairem do mundo das drogas
e evitaria que muitos entrassem.

A sustentabilidade estd intrinsi-
camente ligada a projetos sociais que
visam ajudar os seres humanos a se
sentirem uteis, realizando um trabalho
digno e deixando um mundo melhor
para os que hao de vir. Sustentabili-

dade j4!

E.M. Josefina Alves Vieira
Autoras: Gabrielle Santos Resende

e Marina Neres de Sousa

Professora: Glaucia Nascentes Coelho
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Desperdicio que impacta

Vespasiano

Toneladas de alimentos e nutrientes sao desperdi¢adas, por ano

Consumo e produgio responsdveis € o desenvolvimento econ6- [ o
mico e material, sem agredir o meio ambiente, usando os recursos RESPONSAVES
naturais de forma inteligente para que eles se mantenham no futuro.

Para a sociedade, o desperdicio é algo sem importincia, em que
muitos alimentos sao jogados no lixo, todos os dias, em demasia. Apresentando
um olhar voltado para a comunidade escolar, observamos a falta de consciéncia
de alunos em relagdo a importancia de cada nutriente contido nos alimentos e
frutas, fazendo com que se gere um impacto ambiental.

Segundo pesquisas, podemos citar a Escola Municipal Senhor do Bonfim,
localizada em Vespasiano (MG), que apresenta um fato chocante, diante da
realidade: alunos dessa e de outras escolas desperdicam alimentos com a menor
preocupagao. Na escola, geralmente, sao servidos arroz, feijao, macarrao, saladas,
carnes, entre outras coisas. Dentre esses alimentos apresentamos carboidratos,
vitaminas, proteinas, cdlcio e outros nutrientes que sio desconhecidos pelos alunos.

Em um relatério publicado pelo Programa das Nag¢oes Unidades para o
Meio Ambiente (PNUMA), o indice de desperdicio de alimentos, em 2021,
foi de cerca de 17% de alimentos. Foram para o lixo das residéncias, varejo,
restaurantes, de 3 a 4 quilos de alimentos perdidos, por dia, 15, por semana,
60, por més, 1 tonelada, por ano, ou 524 quilos de desperdicio, anuais.

Os alunos propoem algo inovador para a rede municipal de ensino, tais
como: fazer um projeto de conscientizagdo, tanto para os alunos da manha
como os do turno da tarde. O projeto é incentivar os alunos desde o 1° ano até

QO

0 9°, com apresentagdo de: cartazes,
com ricas ilustragoes e informagoes in-
dustriais, além de dicas e curiosidades
dos alimentos e frutas, para fomentar a
importancia da sustentabilidade.
Ovutra proposta sugerida pelos alu-
nos é o reaproveito das cascas e se-
mentes das frutas, em que muitas sao
doadas para fébricas de cosméticos e
perfumarias da Natura, por exemplo.

E.M. Senhor do Bonfim
Autores: Julia Beatriz Rodrigues de
Souza, Arthur Alves Timoéteo, Cristian
Gabriel Costa da Silva, Kauan Augusto
Vieira e Jodo Vitor Rodrigues
Professoras: Patricia Regina Santos
Borromeu e Grécia Felipe
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Agricultura sustentavel
nas comunidades

Agricultura sustentével
ajuda familias que vivem
em inseguranca alimentar.

Segundo o IBGE, a
fome, no Brasil, estd cada dia maior.
Esse problema se agravou ainda mais
ap6s a pandemia, devido ao desempre-
go e ao isolamento. Diante dessa situ-
acio, a comunidade do bairro Nova
Pampulha, em Vespasiano (MG), se
uniu e resolveu construir uma horta
para ajudar os moradores que passa-
vam por algum tipo de inseguranga
alimentar. Em entrevista com uma
moradora, ela disse as seguintes pa-
lavras: “J4 passamos fome, somos em
muitos irm3os e apenas a minha mae
sustentava a casa. A horta nos ajudou
varias vezes, nao s6 a ndés mas a co-
munidade em si”. Com o término do

isolamento, infelizmente, a horta teve
de ser interrompida, pois muitos dos
colaboradores eram voluntdrios e vol-
taram a suas rotinas.

A Escola Municipal José Silva, que
estd localizada no bairro de Nova Pam-
pulha, sabendo dessa informagao, re-
tomou o projeto Horta na Escola, que
havia comegado em 2013 e, devido a
pandemia, teve de ser interrompido.
Um dos objetivos era permitir que os
alunos desenvolvessem oficinas préticas
de plantio em hortas, vivenciassem os
trabalhos realizados, além de propor-
cionar um meio importante de orga-
niza¢io, produg¢io de conhecimento e
participacdo em comunidades.

J4 se sabe que, até 2030, uns dos
Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS 2) ¢ acabar com a fome e

Criacdo de hortas para o combate dainseguranca alimentar

garantir o acesso de todas as pessoas,
em particular, os pobres e as pessoas
em situacoes vulnerdveis, incluindo
criangas, a alimentos seguros, nutriti-
vos e suficientes, durante todo o ano.
De acordo com pesquisas realizadas
pelos alunos e relatos dos préprios,
muitas familias da comunidade tam-
bém estao vivenciando a terrivel expe-
riéncia de nao ter o que comer. Assim,
resgatar e dar andamento ao projeto
Horta na Escola é um dos caminhos
que a comunidade escolar escolheu
para aliar a ideia da produgio agricola
e incentivar as familias a desenvolve-
rem a agricultura sustentdvel em suas
casas. Sabemos que nao ¢ o bastante,
mas ji ¢ uma pequena semente de es-
peranga para muitos.

Ja passamos
fome, somos em
muitos irmaos e
apenas a minha
mae sustentava
a casa. A horta
nos ajudou
varias vezes, nio
SO a noés mas a
comunidade

em si’

- Moradora de Nova
Pampulha

E.M. José Silva

Autora: Turma 902

Professores: Silvia Luciana Duarte
Machado dos Santos, Flavia Regina
Alves Chagas, Elane Luiza da Silva e
Valter de Castro Ribeiro
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Acoes humanas tém
deixado marcas profundas

= E.M. Barbara Maria
hy Salomao

Autoras: Helena Vitoria Silva Lopes e
Julia da Silva Ferreira

Professores: Lidia Aparecida da Silva
Costa, Elaine Cristina do Carmo Pereira
dos Santos, Raabe Amélia Santos
Rocha, Claudiana Maria Araujo da
Fonseca, Iranildo Costa Candido, Aline
Alves Gomes e Tatiane Kesia de Souza

material. Com essas atitudes, eles
estao ajudando o meio ambiente e a
comunidade local.

Embora, em nosso pais, tenham
diversos projetos e iniciativas voltados
20 ecossistema terrestre, muito ainda
tem de ser feito para a progressao — e
nao regredir, como atualmente esta-

mos vivenciando. Portanto, queremos
Procurar proteger, recuperar e promover o uso sustentdvel do 15

e desenvolver préticas que favorecam a
ecossistema terrestre ¢ o que a agenda 2030 pretende propor. - sustentabilidade e a preservagao do

O Objetivo de Desenvolvimento Sustentével 15 propoe combater ' meio ambiente, em nosso municipio,
a desertificagdo, deter e reverter a degradacio da Terra e a perda e fazer com que a comunidade local
da biodiversidade. As agdes humanas atuais tém deixado marcas profundas  do bairro Bom Sucesso possa nos aju-
em nosso planeta. Atos como polui¢io, produgio de lixo, crise sanitdria e fator ~ dar a promover uma vida melhor e de
climético sao alguns desafios contemporineos da nossa humanidade. qualidade, em nossa comunidade.

A conservagao ambiental nos garante o desenvolvimento humano, que requer
realizagaos de novas praticas conectadas 2 ideia de sustentabilidade. Planos de

- agoes para prevengao e con-
A(; AO LOCAL: trole do desmatamento nas
. - o regioes da Amazonia Legal,
Cidadaos da cidade do cerrado, da caatinga e em
de Vespa_siano fazem Vespasiano sio movimentos
coletas seletivas que terdo de ser praticados
. para alcangarmos as metas

de todo o plastico da agenda 2030.
. o - o Resultados jd estdao apa-

existente no municipio,

e a reciclagem desse cidade de Vespasiano fazem
material, resultados ja ol seletivas de todo o
~ pldstico existente no muni-
estao aparecendo cipio, e a reciclagem desse

Poluicdo do lixo é um dos grandes desafios da humanidade

~
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recendo, pois os cidadaos da

Coleta seletiva para reciclagem
do plastico

FOTO: CANVA.COM
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Falta de acesso a agua potavel ainda atinge muitas familias
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O tesouro cristalino

AGUAPOTAVEL

Agua potdvel é a dgua fowPrrive
de qualidade suficiente
para o consumo humano, E
tanto para beber como
para preparar alimentos. Globalmen-
te, em 2012, somente tinham acesso
a dgua encanada 89% das pessoas,
enquanto outras 2,3 bilhoes possuem
acesso a pogos de dgua ou torneiras pi-
blicas. Dados revelam que 1,8 bilhdo
de pessoas usam fontes de dgua nao
potdvel, que podem estar contamina-
das por fezes. Isso pode resultar em
infecgdes intestinais, tais como célera
e febre tiféide, entre outras.

No entanto, em 2017, a Organiza-
¢i0 Mundial de Satde, em seu rela-
tério do Programa de Monitoramento
Conjunto daquele ano, em conjunto
com o Fundo das Nagées Unidas para
a Infancia, afirmou que o niimero de
pessoas sem acesso a dgua potdvel su-
biu para cerca de 2,1 bilhées, ainda

no ano de 2015. Mesmo sendo a dgua
potdvel essencial para a vida.
Vespasiano, municipio do estado
de Minas Gerais, localizado na Regido
Sudeste do pais, possui uma popula-
¢ao estimada em 129 mil habitantes,
estando a frente da média do estado e
do Brasil de populagao atendida com o
abastecimento de d4gua, mas, de acordo
com as pesquisas do Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatistica (IBGE),
19.945 habitantes no municipio ainda
nao tém acesso a dgua potdvel. E a re-
gido metropolitana de Belo Horizonte
¢ um de muitos municipios do pais que
ainda ndo possuem nem conselho nem
fundo municipal de saneamento, e o
esgoto de aproximadamente 26.306
habitantes nio é coletado. O destino
inadequado do esgoto e a falta de tra-
tamento da dgua que consumimos sao
causas de diversas doengas provocadas
por organismos patogénicos. Algumas

das principais doengas causadas por
falta de saneamento bdsico sdo: c6lera,
leptospirose e hepatite A.

A sede do municipio de Vespasia-
no ¢ abastecida com a dgua tratada
proveniente do sistema de produgao
integrado da regiao metropolitana de
Belo Horizonte, Rio das Velhas, Serra
Azul e Vérzea das Flores. Depois de
tratada, a dgua é armazenada em re-
servatérios de bairros estrategicamente
localizados.

E.M. Ordelina Lourdes
Costa

Autoras: Jhulie Christine Bento
Rodrigues, Gabriela Angela Mendes
Vieira e Renata Barbosa da Silva
Professoras: Selma Moreira Dias e
Roberta Borlido Costa
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Caminhada ecolégica
até uma horta comunitaria

Incentivados pelos
professores da Escola
Municipal Maria de Paula
Santos, alunos do 82 ano
fizeram uma caminhada ecolégica
até uma horta comunitéria no bairro
de Nova Pampulha, em Vespasiano
(MQG). Essa caminhada teve o intuito
de conscientizar os estudantes sobre o
meio ambiente local e também mos-
trar a importancia do cultivo de uma
horta comunitdria, visando a neces-
sidade de uma alimentacio saudavel
na escola.

Os alunos sairam da escola em di-
re¢ao 4 horta ji observando o trajeto.
A caminhada teve um comego total-
mente normal; porém, indicios de des-
caso e descuido com o meio ambiente
comegaram a aparecer. O primeiro
foi uma espécie de lixao a céu aberto
bem na cal¢ada e esquina da rua que
prejudica o trajeto de pedestres que
precisam se desviar para ndo passarem
no meio do lixo. O que surpreende é
que, no meio desse lixao, havia uma
placa da prefeitura, com a mensagem
“Nao jogue lixo”, ignorada totalmente
pelos moradores da redondeza.

Infelizmente, além desse lixao, os
alunos se depararam com um esgoto a
céu aberto, e esse também com muitos
residuos. Préximo dele, uma pequena
mina de 4gua que poderia ser utiliza-
da pela populagio, mas que, devido
a poluigao, corre o risco de desapare-
cer. O que é mais preocupante é que
esse tipo de maus-tratos com o meio
ambiente nio acontece s6 nesse bairro
(Nova Pampulha); na verdade, é muito
comum no Brasil. Apesar da placa e
dos avisos proibindo o descarte de lixo
no local, os moradores ignoram e, sim-
plesmente, transformam locais abertos
ou abandonados em um amontoado
de lixo acumulado.

1 2 CONSUMOE
PRODUCAD
RESPONSAVEIS

QO
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Mas serd mesmo que uma placa seria
o suficiente para que todos os cidadaos
se conscientizassem e pudessem ver o
quio prejudicial aquilo era? Uma boa
alternativa para solucionar o problema
seria a implementa¢io de campanhas
de conscientizagdo junto a comunida-
de, alertando sobre o prejuizo que tal
atitude causa ao meio ambiente.

Apés a caminhada, os alunos re-
tornaram a escola com novos olhares
sobre o bairro onde moram e anima-
dos com todas as informagoes que
receberam para o cultivo da horta na
escola. Alguns alunos ficaram admira-
dos com a forca e a robustez do senhor
“Zezinho”, que, hd mais de 60 anos,
cultiva horta comunitdria. Segundo

Cultivo de hortas comunitarias promove alimentagdo saudavel

ele, é um prazer trabalhar com a terra e
com o cultivo de alimentos. Mas, para
isso, é necessdrio conhecer a terra, as
plantas e manter uma boa relagao com
o meio ambiente.

E.M. Maria de Paula Santos
Autor: Cauan Richard Lopes de Souza
Professoras: Nathalie de Paula Tiago
Paiva, Telma Santos, Sandra Elisabeth,
Elaine Fonseca, Raquel Aparecida e
Patricia Maria

FOTO: CANVA.COM

em Vespasiano

Municipio de Vespasiano (MG) teve uma escalada evolutiva, [Py

progredindo no ranking do Indice de Desenvolvimento Humano f”“““"“”“
Municipal IDHM). “|

Nao se discute quanto a relevincia do municipio de Vespasiano
(MGQG), em relagio a regiao metropolitana na qual a cidade estd inserida. Mesmo
em face da p6s-pandemia, a alta regularidade de vendas e o poder empreendedor
dos cidadaos mostraram o quanto essa localidade se desenvolveu nos tltimos
anos. Logicamente, tal progresso tem vérios aspectos. No entanto, todos eles
estdo interligados a campanhas de incentivo, ao empreendedorismo e a forca
de um povo que se tornou resiliente e perseverante.

E preciso deixar claro que essa evolugdo nio aconteceu de forma imediata.
Demandou tempo e toda uma edificacio de pensamento e entendimento, que, gra-
dualmente, foram galgando espacos e seguem alavancando o processo evolutivo.

Para Antonio da Silva Cordeiro, 43 anos, motorista e morador na cidade hd
22 anos, “a cidade estd excelente para viver. Claro que alguns problemas sao
comuns. Afinal, somos passiveis de erros. Eu me sinto seguro morando aqui e
pude ver que, nos tltimos cinco anos, mesmo com a pandemia, a cidade cresceu
muito. Nio falta escola para as criangas e adolescentes. Nossos filhos recebem
todo o material necessdrio e aten¢io. Consigo ser atendido nas reparti¢oes pu-
blicas quando preciso. Estou satisfeito demais com minha cidade, mas, repito,
é logico que ainda hd muitas melhorias a serem feitas. Mas estou feliz”.

Em uma andlise mais aprofundada, foi possivel constatar que, dentro das
instancias puablicas do municipio, hd uma taxa de admissées mais alta do que
demissoes. Esse fator traz um incentivo a populagdo, que passa a se sentir segura e
avalorizar ainda mais sua cidade, jd que entende que hd possibilidades de ingressar

Empreendedorismo dos cidaddos fomenta o desenvolwmento local

Ascensio economica

A cidade esta
excelente para
viver’

- Antonio da Silva Cordeiro

em um trabalho digno, ser reconhecida
e ascender na carreira pretendida.

Se analisarmos a questdo econdmi-
ca de algumas localidades da regiao
metropolitana de Belo Horizonte, na
qual a cidade de Vespasiano estd inse-
rida, é possivel verificar que o muni-
cipio apresentou um desenvolvimento
significativo.

Vespasiano apresentou queda brus-
ca na criminalidade e alta no combate
ao crime. Alguns portais de noticia e
jornais colocaram a cidade no ranking
das mais seguras para viver dentro da
regido metropolitana. Esse reconheci-
mento vem agregado ao crescimento
econdmico que faz com que os cida-
daos que residem na localidade quei-
ram permanecer e, assim, contribuir
para esse processo evolutivo.

Educagio, seguranca, saude e
emprego sao os pilares da sociedade
contemporinea. Se uma cidade estd
conseguindo atingir tais pontos, entao,
estd no caminho certo.

E.M. José Paulo de Barros
Autoras: Ana Clara Ramalho de
Oliveira, Ellen Sthefany Araujo de
Lima, Larissa Mendes Soares e Thalita
Gabrielly Pimenta Gander dos Santos
Professores: Wellington de Oliveira
Correia da Cruz, Marli Norberta de
Paula e Renata Marani
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Lixo, o problema
das futuras geracoes

Lixo atrds de escola
gera transtorno aos mo-
radores em Vespasiano — o
descarte irresponsdvel do
lixo e a comunidade local.

J4 foi comprovado por veiculos de
imprensa e 6rgaos ambientais que o
lixo é um dos maiores problemas da
sociedade atual. A grande davida é se
nds, jovens, estamos preparados para
enfrentar os grandes impactos ocasio-
nados por nossas ages irresponsaveis.
Logo nos fundos da Escola Munici-
pal Maria Aparecida Barros Santos,
localizada no bairro de Bernardo de
Souza, em Vespasiano (MG), temos
um bom exemplo dessa agao irrespon-
sdvel, em que a prépria comunidade
local descarta lixo orgénico, residuos
de construcio e até animais mortos.

e

Em entrevista com a aluna Esther, a
professora Sheila Pinheiro, especialista
em Ciéncias Bioldgicas, declarou que
“em termos ambientais, a questao de
degradagao ambiental, disseminagao
de doengas, perda de reserva, e, além
disso, o aspecto visual, é descaso que
envolve a populagdo e o Poder Publi-
co, que nao toma uma atitude”. Ainda
segundo a entrevistada, a solugao seria
uma conscientizagio e parceria entre
a prefeitura de Vespasiano, a escola e
a comunidade.

J4 o professor Daniel Guimaraes
(Ensino Religioso) falou que seria in-
teressante os préprios alunos da escola
conscientizarem a comunidade local
com movimentos organizados, pois
“nossa irresponsabilidade serd nossa
ruina!”, disse o professor. Lembre-se da

Degradacdo ambiental causada pelo descarte inadequado do lixo

Lei n° 6.938/1981, que, no seu Artigo
2, tem por objetivos a preservagao, a
melhoria e a recuperagio da qualidade
ambiental propicia a vida, visando as-
segurar, no pais, condicoes ao desenvol-
vimento socioecondmico, aos interesses
da seguranga nacional e 4 prote¢do da
dignidade da vida humana.

E.M. Maria Aparecida
Barros Santos

Autores: Esther de Souza Lima e grupo
da 902

Professores: Daisy Aparecida Pereira e
Hudson dos Santos

Secretaria Municipal de
Educacao de Vespasiano
Lais de Castro Brant
Secretaria Municipal de Educag¢do
Marcia Regina Lopes Costa
Coordenadora de Projetos
Nilza do Carmo Antenor Leal
Coordenadora de Projetos
Robson Silva de Moraes
Coordenador do Ensino
Fundamental I
Francislene Nogueira Silva
Coordenadora do Ensino
Fundamental I

Na revisdo das reportagens, corrigiu-se
apenas erros de digitacdo e de coeréncia.
Os textos foram mantidos o mais
préximo possivel do original. O nome do
jornal foi escolhido pelos professores.
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PROJETO QUE
ALERTA JOVENS

Prefeitura de Belford Roxo faz um
projeto para discutir sobre a impor-
tancia da prevencao da gravidez na
adolescéncia.

No municipio de Belford Roxo
(R)), foi feito o Projeto: “Filho? Ago-
ra nao! Tudo tem seu tempo”. Que
alerta jovens adolescentes que nao se
previnem da gravidez e acabam pre-
judicando seus estudos e seu futuro.
Muitas escolas do municipio foram
chamadas para apresentar trabalhos
e outros projetos. As escolas apresen-
taram trabalhos feitos em cartolina,
cartas e recados, falando varias par-
tes diferentes desse assunto. Foram
feitas apresentacdes de danca, teatro
e até poesia foram recitadas, falando
sobre a importéncia de se prevenir e
de ser apenas um adolescente.

A adolescéncia é uma fase de opor-
tunidades, porque, através dela, o jo-
vem pode chegar a vida adulta com
mais experiéncia, conhecimento, ma-
turidade e riqueza de vinculos; porém,
muitas vezes, é interrompida de modo
inesperado. A gravidez precoce, além
de gerar riscos para a vida da mae e
da crianga, faz com que a jovem perca
momentos importantes da sua vida,
ja que a adolescéncia ¢ o momento de
investir em projetos pessoais e profis-

FAIXA ETARIA
DAS GESTANTES
NO BRASIL

[ 28.244 filhos de meninas
entre 10 e 14 anos

[ 534.364 criancgas de maes
com idade entre
15 e 19 anos

FOTO: RAFAEL BARRETO/PMBR

sionais, sendo uma fase de amadureci-
mento que deve ser respeitada.

A taxa de gestacdo na adolescén-
cia no Brasil é alta, com 400 mil ca-
sos/ano. Quanto a faixa etdria, os da-
dos revelam que, em 2014, nasceram
28.244 filhos de meninas entre 10 e
14 anos e 534.364 criangas de maes
com idade entre 15 e 19 anos. Esses
dados sao significativos e requerem
medidas urgentes. (Fonte: https://
bvsms.saude.gov.br/01-a-08-02-se-
mana-nacional-de-prevencao-da-
-gravidez-na-adolescencia) A taxa
de fecundidade entre adolescentes,
principalmente em menores de 15
anos de idade, vem crescendo em to-

!

Um dos mais importantes fatores de prevencdo é a educacao

SAUDEE
BEM-ESTAR

o S

A MUNICIPAL

das as classes e racas. O maior risco
encontra-se nas populacdes de baixa
renda e/ou baixa escolaridade. (Fon-
te: IBGE) E necessario que o gover-
no crie mecanismos para amenizar
o problema.

PREVENCAO DA GRAVIDEZ
NA ADOLESCENCIA

Um dos mais importantes fatores
de prevengdo é a educagdo. Educacio
sexual integrada e compreensiva faz
parte da promog¢ao do bem-estar de
adolescentes e jovens para realcar
a importancia do comportamento
sexual responsavel, e respeito pelo
outro, igualdade e equidade de géne-
ro; assim como atua na prote¢ao da
gravidez, também age na prevengao
de infec¢oes sexualmente transmis-
siveis, contra a violéncia sexual e
outros abusos.

Caso tenha engravidado na ado-
lescéncia, nao desista dos estudos e
cuide-se, pois tudo tem seu tempo.

E.M. Sao Bento

Autora: Ana Clara Andrade de Morais
Professores: Jéssica Souza, Erika
Moura, Denise Pereira e Maria Valeria
Lopes

A IMPORTANCIA DA
EDUCACAO AMBIENTAL

A educagdo ambiental tem o pro-
posito de informar e conscientizar
as pessoas sobre a preservagao dos
recursos naturais e também tem o
objetivo de tornar o mundo melhor
para se viver.

Nesse contexto, as escolas tém o
grande papel de dar espago educati-
vo, colaborativo e de informagéo de
valores sobre o assunto em questao.
Além disso, é consideravel que as es-
colas incentivem a colaboracdo dos
alunos com a causa para desenvol-
ver nos jovens o senso de respon-
sabilidade para cuidar do planeta.

O estimulo ao cuidado com o
meio ambiente acontece na Escola
Municipal Sao Bento.

Em junho de 2022, em virtude
da Semana do Meio Ambiente, a Es-
cola Municipal Sao Bento realizou
dindmicas com as turmas do Ensino
Fundamental sobre a importancia
do cuidado com a natureza. Nessas
dinadmicas, os alunos foram infor-
mados de problemas ecossistémicos
que estamos enfrentando atualmen-
te e também foram instruidos como
melhorar seus habitos para dimi-
nuir a polui¢ao na Terra.

A aluna Yasmin Vitoria, do 9°
ano, participou do projeto desen-
volvido na escola e nos concedeu a
entrevista sobre a tematica.

Qual sua opiniao sobre
educacdo ambiental na
escola?

Yasmin Vitoria: A educa¢do am-
biental é necessdria para que possa-
mos repensar nossas agoes € como
essas acOes afetam a natureza, sendo
elas boas ou ruins.

O que vocé achou da dinamica
realizada na sua escola com
os alunos?

FOTO: CANVA.COM
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Vocé sabe o que €
educacao ambiental?

E sabe a mportancio
dela para o nosso
planeta?

Yasmin: E importante que os alunos
sejam alertados, pois é o nosso de-
ver, como seres humanos, preservar
o que desfrutamos.

O que vocé aprendeu com
essas dinamicas?

Yasmin: Com essas dinamicas, eu
aprendi que podemos nos autopro-
por a cuidar do meio ambiente.
Com isso, as taxas de polui¢do po-
dem diminuir, ndo permitindo que
nosso planeta chegue ao estado de
degradagao. Com as nossas atitudes
e cuidados, podemos tornar o mun-
do um lugar bem mais habitavel.

Devemos saber que a polui¢do
decorrente da agdo humana pode
causar alteracoes quimicas, fisicas
ou bioldgicas; entdo que tal parar-
mos para pensar, e agir em busca da
nossa qualidade de vida?

E.M. Sao Bento

Autoras: Josilene Raisa da Silva e
Yasmin Vitoria

Professores: Jéssica Souza, Erika
Moura, Denise Pereira e Maria Valeria
Lopes
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LIXO SE TRANSFORMA EM
BRINQUEDO NA ESCOLA PUBLICA K&

Na Semana do Meio
Ambiente, a professora
de Ciéncias Rosana Alves
de Oliveira promoveu, na
escola em que trabalha, o
projeto “O meio ambiente
agradece”, transformando
materiais reciclaveis em
brinquedos, levando os
alunos de 6° e 7° anos de
escolaridade a preservagao
do meio ambiente na cida-
de de Belford Roxo. Gar-
rafas e papeldo se trans-
formaram em brinquedos
nas maos dos alunos da
Escola Municipal Manoel
Gomes. Alunos e pais se
uniram para retirar do
meio ambiente materiais
reciclaveis do munici-
pio. Acredita-se que pelo
menos foram recolhidas
umas 200 garrafas PET
para realizacao do proje-
to. Os alunos do 8°ano de
escolaridade foram atras
da professora e dos alunos
que participaram do proje-
to para ouvi-los, por meio
de uma entrevista, feita
em sala de aula. A profes-
sora falou sobre a impor-
tancia de pequenas agoes,
mas que tém um beneficio
enorme. E a conscientiza-
¢do é fundamental para
poluir menos o ambiente
em que vivemos. Além da
fungdo ambiental, exercida
por meio do reaproveita-
mento de materiais recicla-
veis, o projeto desenvolveu
a criatividade, a interagdo e
a socializagdo entre os alu-
nos para a construgao dos
brinquedos. Os brinque-
dos construidos durante

FOTOS: MARCIA RIBEIRO JOVIANO

Minha concep¢ao
com relacao

ao projeto foi
diminuir a
quantidade de
lixo em Belford
Roxo §

o projeto, serao mostrados
para a populacdo de Bel-
ford Roxo no desfile civi-
co de 7 de Setembro deste
ano, pela Escola Municipal
Manoel Gomes, na ala da
sustentabilidade.

“Minha concep¢ao com
relagdo ao projeto foi dimi-
nuir a quantidade de lixo
em Belford Roxo. Mesmo
sendo pequena, de fato bem
pequena, a agdo ajudou o
meio ambiente.” (Nathan
Baptista de Aguiar, 6> ano
de escolaridade)

19 cousimac
PRODUCEO
RESPONSAVEIS

Reutilizacao de materiais para confec¢do de jogos

E.M. Manoel Gomes

Autoras: Yasmim Ohana da Silva Montenegro e Nathan
Baptista de Aguiar

Professoras: Elisangela Nascimento de Araujo, Marcia
Ribeiro Joviano, Rosana Alves de Oliveira e Gabriela Cristina
Ribeiro de Gouvea
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OPINIOES SOBRE O MEIO AMBIENTE

Mural expositivo para conscientizacdo da comunidade escolar na Semana do Meio Ambiente

LIMPEZA
NAS RUAS

SAODEE A limpeza nas ruas é
facilmente executada,
4| basta descartar o
seu lixo nos locais
adequados - ou seja, nas lixeiras.
Fazendo assim, o lixo ndo voltara
as casas no periodo de chuvas e
a rua ficara limpa e totalmente
organizada. Se os moradores se
ajudarem, o municipio pode ser
extraordindrio. Também hd a
figura popular do profissional
que passa em nossas casas para
recolher o lixo que acumulamos.
Para dar um fim adequado,
devemos separa-los com
consciéncia e deixa-los ao alcance
dos profissionais.

Em Belford Roxo, ha muitas
enchentes e, nessas enchentes, vé-se
muito lixo entrando nas casas.

Se ndo quer que entre na sua,
colabore - ndo se deve jogar lixo
no chao!

COMBATE A

MUDANCA CLIMATICA

O combate a mudanga
climatica deveria ser
uma das prioridades
dos seres humanos,
porque, hoje em dia, nds somos as
principais causas dessas variagdes.
Esse fenomeno pode afetar nao
s6 os animais e as plantas mas o
nosso planeta e a n6s mesmos.
Uma mudanga brusca pode
até levar a secas e, a cada dia, a
diminui¢do da agua potavel.
Pesquisas indicam que a maior
causa da mudanca climatica é a
queima de combustiveis fosseis,
como carvao, petroleo e gés, que
acabam por produzir gases que
retém calor.

1 AGAO CONTRAA
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[l Colabore - ndo
se deve jogar
lixo no chao!

REAPROVEITAMENTO
DE ROUPAS

Pl Transformar pegas
wii de roupa é um jeito
legal e barato de
ter roupas bonitas.
Outro ponto positivo é o lucro que
pode gerar as pessoas que abrem
brechds. Também ha a arrecadacao
de roupas, sapatos e acessorios
para feitura de bazar, visando
encaminhar o lucro para causas
sociais. A customizagao traz apenas
pontos positivos — e a redu¢do no
consumo desenfreado é um deles.

QO

E.M. Manoel Gomes

Autores: Kayki Pereira, Natalia dos
Santos, Marilene Silva, Pedro Henrique,
Yasmin da Silva, Rita Lorena, Sandra
Carla, Jodo Guilherme e Manuel Fidélis
Professoras: Elisdngela Nascimento de
Araujo, Marcia Ribeiro Joviano, Rosana
Alves de Oliveira e Gabriela Cristina
Ribeiro de Gouvea
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GENERO NA ESCOLA

PODE SIM!

“Ta osso ter utero aqui no Brasil”,
frase de aluna em uma atividade de
roda de conversa sobre género/sexu-
alidade, no més de julho de 2022, em
uma escola de Belford Roxo. Essa in-
dignagao refletia as principais man-
chetes de jornais do mesmo meés so-
bre as violéncias contra mulheres,
principalmente na Baixada Flumi-
nense. E, ao pensar na escola sobre
essas preposigoes, é esclarecer que
ela é uma instituicdo que faz parte
das esferas sociais de convivio mutuo
entre os individuos e esta inserida
no contexto cultural, social, histdri-
co dos seres - logo, um campo fértil
para discutir e refletir questoes de se-
xualidade, género e suas intersecgoes
com aspectos para além do biolédgico.

A Plan Internacional (2018), uma
instituicdo que atua em varios paises
por educagdo em sexualidade e géne-
ro, pontua a escola como um dos luga-
res cruciais para auxiliar no combate
as violéncias contra os géneros, que
se manifestam de formas variadas,
em consequéncia de uma sociedade
historicamente regida por um siste-
ma misdgino, machista e patriarcal. O

B S3o0 necessarias
politicas publicas
sobre sexualidade
e género

resultado de pes-
quisa da disser-
tagdo de mestra-
do da professora
Leandra Lau-
rentino (2018),
na escola, sina-
lizou que, por
intermédio desse
constructo social
de diferenciacao
entre meninos
€ meninas, atri-
buindo poder

aos meninos, se A escola pode ser um campo fértil para discutir e refletir
criou uma de- questdes de sexualidade, género e suas intersec¢des

sigualdade que
tem tragos fortes de uma postura
sobre sexualidade/género que refor-
¢a estereotipos. Os dados do Institu-
to de Seguranca Publica (ISP, 2020)
apontam localidades da Baixada Flu-
minense entre as dreas com maiores
quantidades de registro de crimes
contra mulheres em todo o estado.
A 58 DP de Nova Iguagu aparece
como a que registrou mais crimes;
em se tratando de feminicidios; a 54°
DP de Belford Roxo aparece no topo

da lista, com cinco casos; e a 592 DP
de Duque de Caxias foi a segunda
que mais registrou estupros no peri-
odo. Os dados preliminares de 2022
do ISP indicam que, em um periodo
de seis meses, entre janeiro e julho
deste ano, aconteceu o acréscimo de
20% de feminicidios, em relagdo ao
mesmo periodo do ano anterior.
Posto isso, os governantes, a so-
ciedade civil, as institui¢gdes publi-
cas e privadas devem partir de uma
necessaria articulagdo entre fatores
exogenos e internos que circundam
e interligam questdes éticas, sociais,
econOmicas e politicas publicas, sobre
sexualidade e género, com o intuito
de estimular a fissura da logica do-
minante sobre os corpos que se apre-
sentam como um dos marcadores das
desigualdades, inclusive de género.

E.M. Jorge Ayres de Lima
Autores: Kaua Alves, Yasmim Santos,
Jodo Victor dos Santos, Paulo Vitor dos
Santos, Guilherme do Nascimento e
Pablo Mesquita

Professora: Leandra Laurentino da
Silva
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DESFLORESTAMENTO

Segundo o morador do
bairro de Jardim Xavan-
te Elizeu Nilton Mariano,
que reside na comunidade
ha mais de 20 anos, ha muito tempo
ele tem visto alteragoes e efeitos des-
medidos do CO, e seu impacto.

O diéxido de carbono (CO,), tam-
bém conhecido como gas carbonico,
¢ um composto quimico gasoso que
provoca grave desequilibrio no efeito
estufa do planeta Terra. Em condi¢des
normais, ele ndo apresenta cheiro ou
sabor, sendo de dificil deteccao. O
CO, vem sendo langado na atmosfe-
ra sem qualquer controle, e vem cau-
sando doengas de pele, respiratéria
e mortes em criangas e idosos. Esses
lancamentos de gases desordenados
e inconscientes, além de transformar
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Desmatamento da Mata Atlantica aumentou entre 2019 e 2020

nossa vida, afeta, também, diretamen-
te, no nosso or¢amento, com gastos de
remédios e hospitais.

Precisamos priorizar a consciéncia
ambiental em nossa casa, na escola
e na sociedade. Entendemos que a
emissao desses gases vem causando
o desmatamento e provocando focos
de incéndio no nosso municipio. Ha
nao tanto tempo, eram visiveis as ar-
vores e plantas com sua diversidade.

PODA ILEGAL E
DESNECESSARIA DE
CENTENAS DE ARVORES

Elas sao derrubadas para a cons-
trucdo civil. Hoje, onde era visto
paisagismo, temos prédios e muitas
constru¢des de casas. Infelizmente,
hoje, 0 nosso municipio ocupa o 87°

lugar no ranking, em relacao a Bai-
xada Fluminense. E, ao se tratar de
reflorestamento, estd muito longe de
ser o protagonista de menos emissao
de CO,.

Porém, nao se pode aceitar e se
calar. Facamos o nosso melhor!

PERCENTUAL DO MUNICIPIO
DESFLORESTADO. COMO
REDUZIR

Entre 2019 e 2020, o desmatamento
da Mata Atléntica intensificou-se em
10 dos 17 estados que compreendem
o bioma: Rio Grande do Sul, Santa
Catarina, Ceara, Alagoas, Rio Grande
do Norte, Goids, Rio de Janeiro, Mato
Grosso do Sul, Sao Paulo e Espirito
Santo. Nos quatro ultimos (R], MS, SP
e ES), o aumento foi de mais de 100%,
em relagdo ao periodo anterior - sen-
do que, em Sao Paulo e no Espirito
Santo, ultrapassou 400%. A manu-
ten¢ao do alto patamar de perda da
vegetagdo nativa, com o crescimento
do desmatamento em diversos esta-
dos, ameaca intensamente o bioma
e reforca a necessidade de agdes de
preservacao e restauragao florestal.

As informagdes sdo do Atlas da
Mata Atlantica, estudo realizado,
desde 1989, pela Fundagao SOS Mata
Atlantica, em parceria com o Insti-
tuto Nacional de Pesquisas Espaciais
(Inpe), unidade vinculada ao Minis-
tério da Ciéncia, Tecnologia e Inova-
¢do (MCTTI), lancado na quarta-feira
26 de maio, véspera da data em que
é celebrado o Dia Nacional da Mata
Atlantica (27/5). A execuc¢do técnica
ficou a cargo da Arcplan.

E.M. Miguel Angelo Leone
Autores: Emilly Vitéria Nascimento e
Natan do Nascimento

Professora: Regina Monteiro, Erika
Moura, Denise Pereira e Maria Valeria
Lopes
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AGUA POTAVEL

Falta de dgua é realidade para os moradores do bairro Jardim Ip&, em Belford Roxo

Segundo Joao Oli- [l
veira, nem sempre tem
agua no Jardim Ipé, em E
Belford Roxo.

Jodo Oliveira construiu um pogo
artesiano em seu quintal para nao de-
pender do fornecimento de dgua. Ha
11 anos, Jodo se mudou para o bairro,
e deparou com essa situagao. Investiu
seu proprio recurso para nao sofrer
com a falta de agua. “Aqui tem mora-
dores que dependem da solidariedade
dos vizinhos para ter agua”, disse Jodo.

A companhia Aguas do Rio ini-
ciou o assentamento de 8 quilometros
de tubulagéo. A obra de infraestrutu-
ra pretende atender os moradores do
bairro e ampliar o acesso a dgua. A
previsdo é de que cerca de 3 mil pes-
soas serdo beneficiadas e receberdo

agua tratada com regularidade. A re-
alizacao da edificacao serd histdrica,
e pode colocar um ponto final num
problema que se arrasta hd anos.

“Agora, com esse projeto da em-
presa, espero que a populagao real-
mente seja beneficiada e que todos
tenham agua em casa sem depender
do vizinho. Que a realidade do nos-
so bairro seja transformada. Estou
com muita esperanga”, completou
Joao Oliveira.

E.M. Sao Francisco de Assis
Autores: Ana Clara Belarmino e Thiago
Correia

Professores: Thiago Correia Pereira,
Vinicius Pimentel e Mauro Robson Silva
Rodrigues
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Na revisdo das reportagens, corrigiu-se
apenas erros de digitacdo e de coeréncia.
Os textos foram mantidos o mais
préximo possivel do original. O nome do
jornal foi escolhido pelos professores.
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Balanca, mas

nao cai

o Centro Educacional Yolanda Pires

Autores: Grazielle de Matos, Nicole Carvalho, Marlon Victor,
Lunna Oliveira e Rayssa Ravelly
Professor: Diégenes Quadros Dultra

RESPONSAVEIS

QO

A Prefeitura do Mu-
nicipio de Camacari
tem dado bom exem-
plo de consumo e pro-
ducdo responsaveis.
Ela vem utilizando
pneus descartados de
veiculos na construgao
de canteiros para plan-
tas. Dessa forma, onde
havia um descarte de
lixo de construcgao ci-
vil e outros rejeitos,
hoje, temos um jardim,
tornando o ambiente
mais leve e agradavel.
Além do mais, esse
procedimento evita o
surgimento de insetos
e roedores. Evita tam-
bém a contaminacao
do solo pelo chorume.

Essa pratica de sus-
tentabilidade caracteri-

za-se pelo consumo de
bens e servicos, com
respeito aos recursos
naturais, de modo que
as necessidades das
presentes geracdes
sejam atendidas, sem
que haja prejuizo para
as proéximas.

Ha um tempo, aqui
na cidade, ja ocorreu
depredacao da natu-
reza: pessoas retiran-
do indevidamente as
areias das dunas da
cidade, invadindo as
praias com as barracas
para vender bebidas,
refeicdes e outras coi-
sas. Mas a prefeitura
de Camacari fez com
que os barraqueiros
recuassem as suas
barracas, facilitando o

acesso dos banhistas
a praia, e evitando o
desgaste da natureza.

O consumo susten-
tavel é importante,
pois diminui as impli-
cacbes sociais, am-
bientais, econdmicas
e comunitarias. Além
do mais, reduz custos
com a economia de
recursos e incentiva a
inovagao, entre outros.
E, inclusive, o Brasil as-
sumiu, perante a Or-
ganizacdo das Nacles
Unidas (ONU), o com-
promisso de promover
e estar atento ao con-
sumo e a producdo
responsaveis.

Adotar praticas sus-
tentaveis consiste no
estabelecimento de

acoes que protejam o
meio ambiente e que
promovam lucro. Além
disso, essas praticas
devem proporcionar,
de forma ética, o de-
senvolvimento de toda
a comunidade. Logo, as
acOes apresentam re-
sultados positivos tanto
para a empresa quanto
para a sociedade.
Para a realizacao
desse trabalho, conta-
MOs com pesquisas na
internet, Google, You-
Tube, jornal Correio da
Bahia de 27 de agosto
de 2021, observacdes
ao redor da cidade e
entrevista com a aca-
demia do Instituto de
Ciéncias, Tecnologia e
Inovacao (ICTI), UFBA,
campus Camacgari, e
Débora Dias Carneiro.
Na entrevista com
Débora Dias Carnei-
ro, académica do ICT],
ficamos a par de oito
iniciativas, que pode-
mos tomar, para um
meio ambiente mais
sustentavel, tais como:

1. Separar o lixo

2. Economizar
agua em casa

3. Aproveitar
todas as partes
dos alimentos

4. Promover a
economia local

5. Economizar
energia elétrica

6. Reutilizar
embalagens

7. Evitar compras
por impulso

8. Deixar o carro
na garagem

FOTOS: CANVA.COM

Praticas ndo sustentaveis agravam o cenario da crise ambiental
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Eu mudo, mudo o planeta,
ou me mudo do planeta
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O titulo desta re-
portagem, desenvolvi-
da por nés, alunos do
EJA Eixo V, do Centro
Educacional Yolanda
Pires, no municipio de
Camacari (BA), sugere
uma breve reflexao a
respeito da alteracao
global do clima: mu-
damos o nosso com-
portamento em prol
da natureza, preser-
vando-a, cuidando
bem, de forma sus-
tentavel, para deixar
um legado de saude
e bem-estar aos nos-
sos descendentes e
para a nossa propria
saude enquanto esti-
vermos neste planeta
- ou o planeta muda
de forma bem radi-
cal, nos expulsando
dos lugares e até da
nossa propria vida,

Centro Educacional Yolanda Pires
Autores: Turma EJAV
Professor: Diégenes Quadros Dultra

como tem acontecido
nos ultimos anos, por
meio dos desastres
naturais e dos crimes
ambientais? Bem,
vamos seguir juntos
nesta viagem, digo,
reportagem.
Falaremos, inicial-
mente, do aqueci-
mento global, que tem
como principal pro-
blema climatico, que
afeta todo planeta, a
intensificacao do efei-
to estufa, fenbmeno
natural responsavel
pela manutencao do
calor na Terra e que
vem se intensificando
em razao do aumen-
to do CO,, apresen-
tado, na poluicdao do
ar, como um elemen-
to de gas carbdnico,
que surge através de
restos organicos, de

queimadas, de inci-
neracdes e fuligem de
combustiveis fosseis.

Para amenizar a si-
tuagdo do CO,, pode-
mos implementar ha-
bitos saudaveis, como
caminhar, andar de bi-
cicleta, diminuir o uso
de automoveis, prefe-
rir consumir alimen-
tos organicos e evitar
o de produtos indus-
trializados. Também,
separar o lixo de for-
ma adequada se torna
um beneficio ao nosso
planeta, porque, nao
sendo de forma ideal,
pode liberar gases na
atmosfera.

As sociedades que
amam e respeitam a
natureza ajudam, com
os seus exemplos, no
combate ao aqueci-
mento global.

Podemos dizer
que os principais fa-
tores do aquecimen-
to global sao praticas
humanas ndo sus-
tentdveis, como o des-
matamento das areas
naturais e a poluicao
atmosférica, que é a
contaminac¢do do ar
por gases toxicos e
particulas de residuos
solidos e liquidos em
propor¢des que pdem
em perigo o planeta.

As causas da po-
luicdo do ar sao as
gueimas de combus-
tiveis fosseis, poeira
de fertilizantes, ope-
racao de minerado-
ras, animais confina-
dos, e as queimadas
na floresta. Com isso,
somos diretamente
prejudicados e, iro-
nicamente, culpados
por esse fendmeno.
A crise climatica atu-
al precisa de pessoas
que exijam acdo poli-
tica dos governos de
seus paises.
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A cultura machista cultiva o pensamento de que o destino das mulheres é o de serem submissas

““Vida de mulher é dificil,

é dificil com que?”’

E dificil a vida da mulher na
sociedade brasileira. E aqui, em
Camacari, regido metropolitana
de Salvador, essa realidade nao
é diferente. No exemplo daqui,
podemos constatar as injusticas
sociais referentes a mulher, co-
mec¢ando nas classes sociais de
baixa renda: jornada dupla de
trabalho - doméstico, nas em-
presas do polo e outros lugares
em que haja mulheres na labu-
ta. Isso acontece porque a nos-
sa cultura ainda é machista, e o
homem se sobrepde a mulher,
cultivando o pensamento de que
o destino delas é o de ser “donas
de casa”, criar os filhos e serem
submissas a eles. Esse é um pen-
samento estrutural, enraizado
na sociedade em que vivemos.
Portanto, dificil de ser mudado,
mas nao impossivel.

E claro que os valores adota-
dos pelo sistema educacional

SN Centro Educacional Yolanda Pires
g Autora: Maria Clara Santiago da Silva

de um pais terao influéncia so-
bre todas as geracdes escola-
res, atingindo, aos poucos, toda
a sociedade brasileira, Ou seja,
se, hoje, no Brasil, ha desigualda-
de de género - homens ganhan-
do salarios maiores que os das
mulheres, mas desempenhando
as mesmas fungdes ou fungdes
semelhantes, e eles estarem em
posi¢cdo superior na sociedade,
em relacdo aos direitos iguais de
géneros, previstos na Constitui-
¢ao -, isso podera ser mudado
por meio do ensino escolar, jun-
tamente com um trabalho de
reflexdo e consciéncia.
Percebe-se, com isso, que
essa desigualdade entre ho-

Professor: Diégenes Quadros Dultra

mens e mulheres foi construida
e desenvolvida com o passar dos
anos. E uma questdo cultural. E,
se foi construida, podera ser des-
construida, isto &, se foi ensina-
do dessa forma, podera também
ser ensinado que as mulheres
tém as mesmas oportunidades
gue os homens.

Enfim, cabe aos governantes
deste pais implantar medidas,
criar leis, fiscalizar todos os seto-
res da sociedade, e, juntamente
com o trabalho da educacao, tor-
nar possivel, em um futuro bem
préximo, o cumprimento da lei
constitucional, na qual homens
e mulheres tém os mesmos di-
reitos, deveres e obrigacdes.

Igualdade de género

N Centro Educacional Yolanda Pires
g Autora: Adrielle Santos de Jesus

A mulher tem a sua indepen-
déncia e possui os mesmos di-
reitos que os homens em suas
atividades, de acordo com o
que prevé a lei. Atualmente,
a mulher ndao precisa mais
estar submetida ao poder do
homem, uma vez que tem os
mesmos direitos e obrigacdes.

Homens e mulheres sao
iguais em direitos e deveres,
nos termos da Constituicao bra-
sileira. O principio da igualdade
foi afirmado, de forma geral,
nas Constituicdes brasileiras
gue demonstraram sua preo-

Professor: Diégenes Quadros Dultra

cupacao com a situacao juridica
da mulher.

Entende-se por preconceito
de género as atitudes sociais
que discriminam as pessoas de
acordo com o seu sexo. Em ge-
ral, as mulheres sdo mais afeta-
das por meio de ideias, palavras
e atos, determinando diferentes
comportamentos sociais, quan-
do comparadas aos homens.

Enquanto “sexo” se refere as
categorias inatas do ponto de
vista biolégico, ou seja, ao femi-
nino e ao masculino, o género diz
respeito aos papéis sociais rela-
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Constituicdo brasileira

Homens e mulheres sdo iguais em
direitos e deveres, nos termos da

E impossivel falar de Justica se a
igualdade nao for estabelecida

cionados a mulher e ao homem.

Enquanto muitos tém pouco,
poucos tém muito. E impossivel
falar de Justica se a igualdade
nao for estabelecida. Lutemos
por um mundo melhor.




Pobreza afeta a saude
das comunidades

Mais de 24% da populacdo
baiana vive em situa¢ao de ex-
trema pobreza e ndo tem acesso
a servicos essenciais a vida. Con-
forme informacdes adquiridas
no site da Camara Municipal de
Camacari, do estado da Bahia,
850 mil adolescentes e criangas
gue vivem no estado sobrevivem
com menos de R$ 7,80 por dia.

Com o aumento do desem-
prego, cresce 0 numero da po-
pulacdo desfavorecida no Bra-
sil, colocando toda pressdo no
Sistema Unico de Saude (SUS).
Pessoas pobres tém menos sa-
neamento basico, moram em lo-
cais de crescimento desordena-
do e pouca infraestrutura, com
despejo do esgoto a céu aberto,
pouca coleta de lixo e uma ma
alimentacdo, que resultam em
proliferacao de doencas. Quan-
to mais pessoas ficam doentes,
mais o sistema de saude tem de
dar atengdo a essa populagao.
E, com pouco investimento na
saude publica, menos o siste-
ma de saude consegue prestar
atendimento adequado.

A pobreza é um problema
mundial, e a falta de saneamen-
to basico também. No Brasil, ha
muitas pessoas que ndo tém
acesso a saude, a educacdo e a
outros servicos essenciais a vida.

De acordo com o G1, em 12
de novembro de 2020, o Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) divulgou que,
no Nosso pais, ha 52 milhdes de
pessoas em situacao de pobre-
za e 13 milh&es na pobreza ex-
trema. Essas pessoas tendem a
ficar doentes, sobrecarregando
o SUS, que ndo vai conseguir
prestar atendimento a todas
essas pessoas.
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v E.M. Amélia Rodrigues

e

Um estudo lancado pela Fun-
dac¢ao Abring informa que mais
de 24% da populacdo baiana
vive em caso de extrema po-
breza: é o 3° estado com mais
mortes de mdes e ganha o 5°
lugar com o maior numero de
Obitos de criangas por falta de
acesso ao sistema de saude,
fome ou por ndo ter alimenta-
cdo adequada.

Noés realizamos a pesquisa
por entrevista na comunida-
de de Monte Gordo (BA), em
15 de julho de 2022, a cada 10
pessoas, 9 disseram que nao
possuem condicdes de pagar
nenhum tipo de tratamento de
saude e 6 disseram que nao
tém atendimento ou ndo con-
seguiram marcar exames ou
consultas no posto de saude.
Vandelice Souza, de 50 anos,
moradora de Monte Gordo,
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relatou que ha muitos lugares
com esgoto a céu aberto, cau-
sando doencas.

Para resolver essa situacgao,
duas moradoras na Rua Maria
Francisca Barbosa, no bairro do
Itaipu, em Monte Gordo, tive-
ram a iniciativa de varrer a rua
para que o lixo que é jogado e
as folhas que caem das arvores
ndo sejam arrastados pela chu-
va e vao parar nos bueiros. Es-
sas mesmas moradoras, com a
ajuda do senhor Miguel Oliveira
(também morador na Rua Maria
Francisca Barbosa), de 53 anos,
tiveram a atitude de colocar tan-
ques de lixo para que eles e os
outros moradores tivessem onde
colocar o lixo e ndo ficasse expos-
to. E uma a¢ao com poucos par-
ticipantes - porém, ja mudou a
qualidade de vida de uma parcela
da popula¢do de Monte Gordo.

No Brasil
SR RRORN: o miihbes

FOEANIA
EXTREMA,

Doy iscorede coen. 0 G, e 13 it e 020,
@ I BT de GRogr e 8 buatives GE|
Sundagio A

chuvas para os rios em
Monte Gordo-BA

Em Monte Gordo

A cada 10 pessoas,

\ - 9 disseram E 6 disseram
= ALy mg":ﬂ““ QUE NAD TEM ATENDIMENTO OU NAD
i . CONSEGUIRAM MARCAR EXAMES O
Lixo levado pelas TRATAMENTI: DE SNODE ECTEPMRALMAA Khasaes

Pasquis resbosde e 15 de juha de 3027 na permeidae de Wonts Gordo B

Camacari inova em

desenvolvimento sustentavel

E certo afirmar que habitos di-
arios, como economia de agua e
energia, reciclagem e reducdo de
lixo, descarte responsavel e ajus-
te na alimentacdo para consumo
de produtos organicos e de agri-
cultura familiar, podem ajudar na
pauta ligada a vida terrestre.

Entretanto, a mudanca global
também deve ser pensada com
base nos grandes meios de pro-
ducdo e consumo desenfreado.
Os seres dependem do meio
ambiente para realizar as mais
diversas e basicas tarefas, espe-
cialmente quando se considera
o carater de sobrevivéncia, na
busca e obtenc¢do de elementos
como agua, alimento, ar, e abrigo.

Os animais e a vegetacdo se
adaptam ao ambiente no qual
vivem; porém, essas adaptacdes
ndo sao imediatas e extremas,
principalmente quando conside-
ramos o alto nivel de degrada-
¢do de suas ambiéncias.

A sustentabilidade da vida ter-
restre em Camacari tem sido um
desafio de desenvolvimento da
cidade, com a finalidade de cui-
dar e proteger o meio ambiente.
O aumento na qualidade de vida
da espécie humana se resume
a dois objetivos principais: o de-
senvolvimento econémico e o
ambiental.

Podemos, por exemplo, usar
a captura e purificagdo de CO,,
reutilizando toneladas de emis-
sdes de residuos, que, de ou-
tras formas, seriam lancadas a
atmosfera para produzir ureia
(um agronutriente a base de ni-
trogénio), muito utilizado para
gerar colheitas mais abundantes.

“Menos desperdicio de ali-
mento”: mais de um terco da
comida no mundo se perde
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A embalagem de multicamadas

no caminho entre a lavoura e
o prato. Embalagens inovado-
ras estdo ajudando empresas e
consumidores no mundo todo
a reduzirem o desperdicio de
alimento. Algumas embalagens
multicamadas proporcionam
maior conservacao dos alimen-
tos, evitando vazamentos, com
uma solucdo leve e com alta ca-
pacidade de vedacao.

A colaborac¢do entre algumas
industrias petroquimicas esta

tornando possivel criar materiais
de qualidade alta o suficiente
para embalagens de alimentos,
retornando complexos residuos
plasticos de baixa qualidade ao
seu estado original. Desse modo,
pode-se reutilizar e criar usos
inéditos para os recursos exis-
tentes, sem precisar de novos -
0 que torna a economia circular
uma realidade.

Por meio de parcerias com
ONGs educacionais, essas in-
dustrias estao levando a proxi-
ma geracao a conhecer o que
ha de mais moderno na area de
sustentabilidade. Algumas par-
cerias alcancam e educam mais
de 100 mil alunos, em varios pai-
ses, trabalhando com escolas
para tornar a sustentabilidade
parte de nosso futuro coletivo.



A pandemia do coronavirus
e a pobreza presente

ERRADICAGAQ
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A erradicacdo da pobreza
tem como seu principio redu-
zir pelo menos a metade a pro-
por¢cdo de homens, mulheres e
criancgas que vivem na pobreza
extrema, em todas as suas di-
mensdes, até 2030.

A pobreza estd, frequente-
mente, em nossa sociedade.
Ela causa diversas consequén-
cias, como fome, doencas em
relacdo a falta de saneamento
basico, pessoas sem lar para
morar, desemprego, violéncia,
discriminacao etc.

Com base em pesquisas, a
pobreza estava sendo reduzida,
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no mundo, até 2015. Mas, com a
pandemia da covid-19, voltou a
ser aumentada. A propor¢do de
pobres, com base em anos, su-
biu 42,1%, entre 2020 e 2021, o
que corresponde a 7,2 milhdes
de novos pobres em relacdo a
2020 e 3,6 milhdes em relacao
a pré-pandemia. (Fonte: Site do
Diario do Comércio)

Com os elevados niveis de
pobreza e a porcentagem su-
bindo com base nos anos que
se passaram por variados pro-
blemas sociais, a economia
caiu, o trabalho publico perdeu
diversos funcionarios, fazendo,

A
o

Niveis elevados de pobreza refletem problemas sociais

assim, aumentar a pobreza, no
pais e no mundo.

A forma de mudar isso é ge-
rando empregos, ajudando as
pessoas necessitadas com ali-
mentos, vestes, materiais que
possam, de alguma forma, aju-
dar, seja pra construir um lar,
seja para uso proprio.

E aqui ficam duas pergun-
tas: se a pandemia ndo tivesse
acontecido, sera que a pobreza
teria diminuido ou estaria do
mesmo jeito? Mas, ja que acon-
teceu, seria justo pagarmos o
preco desse problema com a
pobreza?

Secretaria Municipal de
Educacao de Camacgari
Neurilene Martins Ribeiro
Secretaria Municipal de Educagdo
Francisco Lima Junior
Subsecretario
Maria Aparecida de Castro
Diretora Pedagodgica
Hosana de Souza Gongalves
Diretora Pedagodgica
Yuri Watanabe
Coordenadora de Curriculo e
Inovagdes Tecnoldgicas
Gisele Campos da Silva
Gerente dos Anos Finais
Angela Gueudeville Silveira
Gerente dos Anos Finais

Na revisdo das reportagens, corrigiu-se
apenas erros de digitacdo e de coeréncia.
Os textos foram mantidos o mais
préximo possivel do original. O nome do

jornal foi escolhido pelos professores.
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ABANDONO DE PONTOS
TURISTICOS EM PAULINIA

O municipio de Pauli-
nia, que conta com cerca
de 114.508 habitantes e fica
localizado na regido me-
tropolitana de Campinas,
¢ conhecido nacionalmen-
te por ser um grande polo
industrial, com empresas
como Rhodia, Replan, Ca-
valinho, Syngenta, Consi-
gaz, Raizen, Klabin, Proj-
lab, Heringer, Multiplan
etc. Entretanto, ao longo
do tempo, a prefeitura foi
investindo em algumas
atragdes turisticas para Paulinia,
tais como o Theatro Municipal, Sam-
bédromo, Parque Zeca Malavazzi,
Mini Pantanal, Parque das Flores e
zooldgico.

Infelizmente, algumas dessas
atragcdes ndo estdo em funciona-
mento devido a mudangas constan-
tes na gestao do municipio e medi-
das de enfrentamento da pandemia
de covid-19. O Theatro Municipal,
por exemplo, carece de reformas e o
amplo espago do entorno vem sendo
utilizado pela populagédo para pratica
de esportes e lazer.

Outro local muito frequentado é o
Parque Zeca Malavazzi, onde os mo-
radores se reinem para passear com
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Populacao
de Paulinia

Moradores ficaram tristes pelo fechament

v i

a familia, e ha diversas atividades cul-
turais promovidas pela prefeitura. En-
tretanto, em 2014, com o fechamento
do Parque Ecolégico Armando Mul-
ler de Paulinia, conhecido como zoo-
légico da cidade, a populagao perdeu
uma importante area de lazer mui-
to querida e visitada no municipio.
Em entrevista, Carolina Aparecida
dos Santos, moradora de Paulinia
hd 20 anos, relata que sentiu muito
o fechamento do parque: “Quando o
zoologico fechou, eu tinha 12 anos e
fiquei muito triste, pois eu frequenta-
va muito o parque, gostava de ver os
animais, fazia pesquisa com meu pai,
andava de bicicleta 14 dentro.Passei
grande parte da minha infanciald. Eu

anseia
pela
reabertura

do Theatro
Municipal

o do parque
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;1_,“- gostaria muito que ocorres-
" seareabertura do parque,
porque, assim como eu gos-
tava muito de ir la, tenho
certeza de que as criangas
e os jovens da cidade tam-
bém iriam aproveitar mui-
to o parque.” Marli Rabelo,
funcionaria da E.E. Ntcleo
Habitacional José Paulino
Nogueira, relatou que, na
época em que o parque
era aberto ao publico, as
familias se reuniam para
passear e fazer piquenique,
além de ser um local de visitantes
de outros municipios, colaborando
para o desenvolvimento econdmico
sustentavel da cidade.

Uma novidade para os moradores
é que a prefeitura de Paulinia prepara
um projeto para transformar o Parque
Ecoldégico Armando Miiller em um
Parque Natural. Para isso, estao pre-
vistas as construgoes de borboletario
e anfiteatro. Agora, a Secretaria Mu-
nicipal de Obras e Servigos Publicos,
com o projeto em maos, realizard o
levantamento topografico do local.
Porém, ndo ha data para inicio das
obras ou de reabertura do parque.
Continuamos esperangosos para que
0 novo projeto seja realizado o quanto
antes e a populacao de Paulinia possa
usufruir novamente desse espago de
entretenimento da cidade.

E.E. Nucleo Habitacional
José Paulino Nogueira
Autora: Maria Clara dos Santos
Professoras: Cleonice Delaquis Perez
Pettirossi, Gercidia Conceicdo de
Almeida, Luciana Patricia Vedovelo,
Rosana Camargo Biagio Mane e
Wiviann Cyntia Brandao

TRANSPORTE PUBLICO
RUMO A SUSTENTABILIDADE &%

Municipio do interior de Sao Pau-
lo, Paulinia consegue impactar o uso
de transporte publico a favor do meio
ambiente.

Na cidade de quase 115 mil ha-
bitantes, mais de 50% da populagdo
utiliza o transporte publico, pela fal-
ta de condigoes de ter veiculo pro-
prio. Pensando nisso, a prefeitura
local contratou uma nova empresa
de 6nibus, a MoV, que conta com 56
veiculos, distribuidos em 12 linhas,
operando desde o dia 26 de margo.

A empresa citada esta se empe-
nhando para aumentar a qualidade
de vida dos cidadaos, tanto que dispoe
de adaptagdes para pessoas com defi-
ciéncia, além de vagas para cao-guia
e bancos elevados, entre outras ben-
feitorias para o bem-estar e saude dos
cidadaos paulinenses.

Infelizmente, em Sao Paulo e re-
gido, ndo é comum a utilizagao de
biodiesel (diesel misturado com deri-
vados de cana-de-agtcar), que reduz
a poluicdo do ambiente. Pesquisas
mostram que desde 2013 a quanti-
dade que dispunha, de 1.846 6nibus,
teve uma baixa para pouco mais de
390 unidades que utilizam esse com-
bustivel. O secretario de Transpor-
te Publico Municipal de Sao Paulo,
questionado, disse que houve uma
reducdo da ecofrota por ela ter um
valor muito elevado. Segundo uma
pesquisa realizada pelo Instituto Cli-
ma e Sociedade (ICS), 53% dos mo-
radores de regides urbanas utilizam
o Onibus para se locomover. Além
do transporte conseguir compor-
tar mais pessoas, ele ocupa 21 vezes
menos em vias publicas, comparado
a0s carros que comportam menos
pessoas. De acordo com a prépria
Associagdo Nacional de Transporte
(NTU), apenas 1 6nibus consegue
transportar 40 pessoas.
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Em Paulinia, mais de 50% da populagdo utiliza o transporte publico

E possivel concluir, dessa forma,
que os coletivos sdo menos poluentes
do que outros meios de transporte de
passageiros, como carros e motos.
Entre as principais vantagens desse
meio de transporte podemos citar a
reducao de acidentes no transito, de
ruidos sonoros, além de beneficios
com a diminui¢ao de gastos e inves-
timentos. Um estudo do Greenpeace
fez uma suposicao de que até 2050
todos os onibus seriam elétricos, uti-
lizariam biodiesel ou seriam hibri-
dos, estimativa essa que nossa cidade
contribui com uma pequena parcela
rumo a sustentabilidade, atualizando
assim sua frota.

Numa entrevista, uma usudria co-
mentou: “Os novos 6nibus sao con-
fortaveis, tém até ar-condicionado”,

1 CONSUMOE
PRODUGAD
RESPONSAVEIS

e logo na sequéncia acrescenta: “Por
serem modelos mais novos, acredito
que sejam menos poluentes”. Iniciati-
vas como essas demonstram a efeti-
vidade do uso do transporte publico
que promove uma mobilidade urba-
na mais limpa, eficiente e sustentavel
para nossa cidade.

E.E. NUcleo Habitacional
José Paulino Nogueira
Autores: Gustavo Verissimo Santana
e Ryan Dias Muniz

Professoras: Cleonice Delaquis Perez
Pettirossi, Gercidia Conceicdo de
Almeida, Luciana Patricia Vedovelo,
Rosana Camargo Bidgio Mane e
Wiviann Cyntia Brandao
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INSTITUI;OES E TRABALHO
VOLUNTARIO EM PAULINIA

Em 2021, foi registrado, em Pau-
linia, aproximadamente, 114 mil ha-
bitantes, nimero esse que aumen-
ta a cada ano, pois muitas pessoas
migram para a cidade por causa de
suas instituicoes e projetos de poli-
tica publica, que acolhem ou auxi-
liam aqueles que nao tém condigdes.
Uma dessas institui¢des é a Casa do
Menor, que acolhe criangas de até 17
anos e 11 meses de idade. Conver-
samos com a coordenadora da Casa
do Menor, Andressa Pértile, sobre o
funcionamento da instituicao.

Murillo: Qual o papel da Casa do Menor?
Andressa: “Somos uma OSC (Or-
ganiza¢ao da Sociedade Civil), que
trabalha com o acolhimento institu-
cional e provisoério de criangas e ado-
lescentes afastados do convivio fami-
liar por meio de medidas protetivas
por se encontrarem em situagoes de
risco pessoal, social e de abandono,
cujas familias ou responsaveis se en-
contram temporariamente impossi-
bilitados de cumprir sua funcdo de
cuidado e protecao, ou criancgas e
adolescentes cujo poder familiar foi
extinto por determinacao judicial.”

Julianne: E como esse projeto teve
inicio?

Andressa: “O acolhimento de crian-
¢as abandonadas em Paulinia ocor-
reu, inicialmente, no ano de 1929,
sendo o pioneiro o fazendeiro An-
tonio Ferro, um dos fundadores da
cidade. Trabalho esse que foi passado
de geragao a geragdo. Nos tltimos 35
anos, a atividade foi transformada na
ONG Casa do Menor Padre Antdnio
Caetano Magalhaes, mas, ao todo,
s30 80 anos de atividade.”

Murillo: Qual o auxilio que vocés déo
depois que a crianga sai da instituicdo?
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Andressa: “Apds o retorno a familia,
o abrigo a acompanha por seis meses
a um ano, em conjunto com a rede
de prote¢ao do municipio.”

Julianne: Atualmente, quais séo as re-
gras para a crianga ser adotada?
Andressa: “De acordo com o ECA,
criangas e adolescentes s6 podem ser
colocados a adog¢ao quando todos os
recursos do programa de atencao e
apoio familiar, no sentido de manté-
-los no convivio com sua familia de
origem, se virem esgotados.”

Murillo: Quantos profissionais traba-
lham e quais as suas funcgbes?
Andressa: “Para operacionalizagao
dos programas, conta com a ajuda de
alguns voluntarios e de uma equipe
multidisciplinar de 30 funcionarios,
que se revezam em turnos de traba-
lho, assegurando o funcionamento
ininterrupto da casa por 24 horas,
durante os 7 dias da semana.”

Julianne: Em quais condicbes vocés
acolhem essas criangas e adolescentes?

PAZ, JUSTICAE
1 INSTITUIGOES
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Projetos de politicas publicas auxiliam a populacdo de Paulinia

Andressa: “As criancas e adolescentes
sdo encaminhados por determinagéo
judicial ou via Conselho Tutelar, por
se encontrarem em situac¢ao de risco
pessoal, social ou de abandono.”

Segundo dados do Sistema Na-
cional de Adogdo e Acolhimento, do
Conselho Nacional de Justiga (CN]),
atualmente, no Brasil, sdo quase 34 mil
criancas e adolescentes vivendo em
instituicoes e casas de acolhimen-
to. Destas, 5.040 estao aptas a serem
adotadas; porém, apenas 2,7% dos
36.437 possiveis adotantes aceitam
adotar somente criangas com menos
de 10 anos, que sao apenas 17% dos
abrigados que, como nossa entrevis-
tada citou anteriormente, atendem
aos requisitos do ECA para adogao.

EFICIENCIA DAS INSTITUICOES

DE PAULINIA

Nos conversamos com um assistente
social sobre o que ele pensa das ins-
titui¢des e sobre a Justica que Pau-
linia nos oferece. Achamos melhor
manter o nome do assistente social
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ano6nimo. Entdo, no decorrer desta
entrevista, ele serd mencionado como
“Funcionario”.

Murillo: Na sua opiniéo, quais os pon-
tos negativos e positivos das instituicdes
com as quais trabalha?

Funcionario: “Todas as instituicdes
tém qualidades, assim como desafios
e dificuldades. Na que eu trabalho,
contamos com uma equipe quali-
ficada. Entretanto, nos faltam fun-
ciondrios, o que gera um acimulo
de trabalho e, consequentemente,
a prestacdo de servigo acaba sendo
deficitaria. Nas Unidades Bésicas de
Saude, por exemplo, apesar de algu-
mas terem sido reformadas, também
faltam profissionais como médicos,
enfermeiros, assistentes sociais e
psicologos. Essa acaba sendo a di-
ficuldade do funcionério publico.
Mesmo contando com uma boa in-
fraestrutura, no entanto, ela poderia
ser melhorada, ter um atendimento
mais qualificado. Precisamos de in-
sumos para desenvolver atividades
para criangas, adolescentes, mulhe-
res, e nds ndo temos esse material.”

Julianne: Vocé acha que Paulinia tem
instituicbes eficazes? Se sim, quais?

HORIZONTE DE PAULINIA

Funcionario: “Acredito que sim. A
cidade conta com servicos e institui-
¢Oes eficazes, especificamente, em
duas dreas, que eu posso avaliar. Na
da saude, nds temos os Centros de
Assisténcia Psicossocial (CAPS), e na
assisténcia, que também faz um bom
atendimento a populagdo. Os desa-
fios que temos é que Paulinia esta
crescendo, a populagdo esta aumen-
tando e os servi¢os ndo estao sendo
ampliados. E, em certo momento, al-
guns trabalhadores acabam ficando
sobrecarregados. A infraestrutura se
torna inadequada e pequena, o que
faz com que os recursos humanos se
tornem escassos.”

Murillo: As instituices néo legalizadas
s@o tdo boas quanto as publicas?

Funcionario: “Toda institui¢ao nao
legalizada ndo vai prestar bom aten-
dimento, pois existe uma legislagdo
a ser seguida para que ela funcione.
Uma legislacao indica como se deve
funcionar, o numero adequado de
profissionais que se deve ter, quais
sdo os seus objetivos, quais sdo as
suas atribuicdes, as competéncias.
Quando essas instituicdes que nao
sao legalizadas funcionam, ela pode
acarretar sérios prejuizos as pessoas

Falta de profissionais na area da saude afeta a populagao

que viriam a se beneficiar de seus
servicos. Mas, por outro lado, essas
instituicdes muitas vezes existem,
pois o Poder Publico, que € o res-
ponsavel por ofertar determinado
servigo, acaba nao implantando no
municipio. Entdo, quando olhamos
para o funcionamento ilegal de uma
organizagdo, temos que pensar no
porqué de ela estar ativa. A prefeitura
nao oferece esse servico e também
nao fiscaliza adequadamente quem
faz esse tipo de trabalho, sem cum-
prir a legislacao.”

Julianne: Vocé acha que Paulinia pro-
pbe Justica a todas as pessoas?
Funcionario: “Ela (a Justica) é esta-
belecida nos nossos sonhos. Nos te-
mos um marco, que ¢ a Constituicao.
No entanto, estamos sob o vulgo
de um modelo social, econdmico, po-
litico que gira em todos os sentidos.
E, hoje, muitas pessoas ndo possuem
acesso a educagdo, saude, seguranca
alimentar, moradia, entre outras
necessidades essenciais, para que
tenham um bom desenvolvimento,
e também existem vdrias desigual-
dades, sendo elas de género, raga,
etnia. Esses sdo fatores que os levam
a ter grandes injusticas, e isso aca-
ba acontecendo nao sé em Paulinia
como também em todo o nosso pais.
Logo percebemos que Paulinia
estd com um problema constante
por causa da falta de profissionais.
Portanto, o trabalho tende a so-
brecarregar os profissionais que es-
tdo ativos; porém, mesmo com essas
dificuldades, eles prestam o melhor
atendimento possivel a popula¢do.”

E.E. Ntucleo Habitacional
José Paulino Nogueira
Autores: Julianne Anselmo dos Santos
e Murillo de Sousa Pisseti
Professoras: Cleonice Delaquis Perez
Pettirossi, Gercidia Conceicdo de
Almeida, Luciana Patricia Vedovelo,
Rosana Camargo Bidgio Mane e
Wiviann Cyntia Brandao
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URBANIZACAO:

IMPACTO NA FAUNA

Quais as consequéncias da presenca das espécies na
cidade? E notdrio que o avistamento de espécies selva-
gens tem se tornado cada vez mais frequente em dre-
as urbanas. Isso acontece principalmente por causa da
urbaniza¢do, introduzindo assim as cidades entre os
habitats de animais silvestres, forcando-os a migrar ao
perimetro urbano.

Podemos observar, nas regides proximas a Paulinia,
como as rodovias da Rhodia e Professor Zeferino Vaz, ou
até mesmo no centro da cidade, a incidéncia de saguis, tu-
canos, cobras, ongas, entre outras espécies. Muitos animais
acabam morrendo atropelados, eletrocutados por cabos
de energia elétrica, causando inseguranca a populagao.

“Eu ndo acho que me sentiria completamente segura
se visse outro bicho silvestre andando por ai, mas, no caso
dos saguis, ndo tenho tanta preocupagdo”, diz Ana Luiza,
aluna da Escola Estadual Dr. Francisco A. Mascarenhas.

O ocorrido é consequéncia da urbanizagao sem pla-
nejamento, que motiva a perda de habitat, falta de ali-
mentos, desmatamento e extingao de espécies. Segundo o
jornal do G1 Campinas (“Ativistas entregam abaixo-assi-
nado com 23 mil nomes para cobrar passagens de fauna
em estrada e rodovia de Campinas”, 3/5/2022), ativistas
que ja vinham cobrando pontes verdes e passagens aéreas
nas rodovias da Rhodia e Zeferino Vaz entregaram um
abaixo-assinado com 23 mil nomes para cria¢do dos
pontos de travessia.

“A presenca de fauna em rodovias ocorre por diversos
fatores, principalmente pela pressdo antropica no habitat
natural dos animais. A concessiondria realiza acoes de
conscientizagdo e reforca a sinalizagdo nos locais com
incidéncia de animais para alertar os motoristas sobre a
possivel presenca nas rodovias”, afirma Bernardo Medei-
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Corredor ecoldgico nas rodovias promove
preserva¢dao ambiental
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Presenca da fauna silvestre em areas urbanas

ros, jornalista da Rota das Bandeiras, que é responsavel
pela administra¢ao da rodovia Zeferino Vaz. “A conces-
sionaria tem a expectativa de que a licen¢a ambiental da
Cetesb seja emitida ainda neste trimestre e tem previsao de
iniciar em outubro a obra de constru¢ao da passagem de
fauna no km 116 da rodovia Prof. Zeferino Vaz (SP-332),
na regido do Real Parque, em Bardo Geraldo. O projeto
contempla passagens seca e imida para a fauna silvestre,
assim como a implantacdo de estrutura para direciona-
mento dos animais”, informou Bernardo.

“Saber que estao aqui porque o habitat deles esta sendo
desmatado, e estdo vindo morar na cidade, é preocupan-
te”, diz Camila, estudante da rede estadual em Paulinia.

Conclui-se que deveriam ser criadas mais areas de
preservacdo da biodiversidade, como a que existe na Mata
Santa Genebra. Elas sdo importantes, pois desaceleram o
processo de destrui¢do do meio ambiente em larga escala.
E preciso repensar nossos atos e cobrar das autoridades
projetos para evitar o desequilibrio ambiental. Afinal,
todo animal luta por sobrevivéncia.

E.E. Dr. Francisco de Araujo Mascarenhas
Autores: Felipe Mauricio Mundin e Rayele Cristiane Garcia
Ricardo

Professoras: Cleide Aparecida Dias Rodrigues, Renata de
Céssia Franciscani Capriolli, Teresinha Elizete de Castro Faria
e Maria Aparecida Vaz de Gois

COMO ESTA A POBREZA

NO BRASIL?

A pobreza no Brasil esta au-
mentando a cada ano, mais de 18
milhoes de familias sobrevivem
com uma renda mensal de pouco
menos de R$ 150. Existe pobreza
quando ha pessoas que nao tém
dinheiro suficiente para adquirir
seus bens de consumo, sobretudo
uma alimentacao adequada, rou-
pas, habitacdo e educagdo para
seus filhos.

Além de ndo terem uma ali-
mentag¢ao saudavel, ndo contam
com bom saneamento basico, que,
por sua vez, geram muitos proble-
mas de sadde. Essa é uma questao
que nosso pais vive ainda hoje. Os
estados do Norte e do Nordeste
concentram as popula¢des mais
carentes do Brasil. Segundo dados
do Cadastro Unico, o niimero de
familias em situagdo de extrema
pobreza inscritas saltou 11,8% em
2021, durante a pandemia.

Uma familia de Guaribas (PI)
enterrou a filha no quintal. Por
causa da fome, a garota infeliz-
mente veio a 6bito. A pobreza é um
problema ocasionado por politicas
governamentais inadequadas com politicos corruptos,
desviando o dinheiro publico de altos impostos pagos.
Lamentavelmente, existe desigualdade na distribuigao
da renda publica no Brasil. Em muitos locais do pais,
familias estao consumindo alimentos descartados em
aterros sanitarios, um lixao a céu aberto.

Na cidade de Paulinia, interior do estado de Sao Paulo,
as familias mais carentes recebem ajuda de um programa
interno do municipio, chamado Paz. E também contam
com o Auxilio Brasil, do governo. Renata Gomes Soares,
35 anos, moradora no bairro Vida Nova, é mae solteira de
cinco filhos, e necessita da ajuda dos programas sociais
e, sempre que pode, faz algumas faxinas em casas de
familia. Ela retratou como ¢é dificil viver nessa situacdo
de pobreza. Héd dias em que nem o basico tem dentro de
casa para poder alimentar seus filhos. Assim como Re-
nata, conhecemos muitas outras familias nessa situacao
em nossa cidade.
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ERRADICAGAD
DAPOBREZA

s

|!|"|:l| :

Portanto, para que a miséria deixe de ser realidade,
o Estado, responsavel pela garantia dos direitos dos
brasileiros, deve ajudar a sociedade mais carente, com
casa, comida, educagdo de qualidade nas escolas e mais
oportunidades de empregos para que tenham uma renda
digna. N6s podemos ajudar também com atividades vo-
luntarias, redu¢ao no desperdicio de alimentos e doagdes
em projetos sociais de nossa cidade ou bairro. Lembre-se,
sempre, o que pode nao ser util para nés pode ser para
o préximo!

E.E. Dr. Francisco de Araujo Mascarenhas
Autores: Gabrielly Vitéria Soares Nascimento e Luan Dias
Marinho

Professoras: Cleide Aparecida Dias Rodrigues, Renata de
Cassia Franciscani Capriolli, Teresinha Elizete de Castro Faria
e Maria Aparecida Vaz de Gois
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VIOLENCIA ESCOLAREO
IMPACTO DA PANDEMIA

st /1 \
Violéncia nas escolas aumenta ap6s a pandemia

Pesquisas apontam que houve um aumento de 77%
de casos de violéncia nas escolas, em relagdo a 2019. A
violéncia dentro do contexto escolar é geralmente pra-
ticada por estudantes por meio de agressoes fisicas, ver-
bais e materiais, cyberbullying social e psicologico. As
ocorréncias mais frequentes se enquadram em diversas
atitudes, como bater, chutar, morder, atirar objetos, xin-
gar e rebaixar o estudante moralmente.

Os dados indicam que a violéncia protagonizada nas
escolas dentro das salas de aula possuem varias causas
como negligéncia no papel dos pais na educagdo dos
filhos e pressao escolar no estudante, resultando em um
sentimento de incapacidade de aprendizagem. Para os
psicélogos, um dos principais motivos para a violéncia
entre os estudantes sdo as praticas parentais inadequa-
das, ou seja, os pais sentem dificuldade em estabelecer o
respeito dos filhos. “Os adolescentes se frustram, e por
nao saberem lidar com isso, acabam descontando sua
frustracao nos colegas de sala em forma de agressao”,
afirma Isabella Villela Martins, estudante de 13 anos da
E.E. Dr. Francisco de Aratjo Mascarenhas.

O aumento da violéncia nas escolas apds a pandemia
sO nos primeiros meses de aula foi de 4 mil casos de
agressoes fisicas, uma média de 108 ocorréncias por dia,
0 que significa um aumento de quase 50%, em relagao
a 2019, e um crescimento de 52% no indice de ameagas.

EDUCAGAODE
QUALIDADE

]

A pandemia causou impacto na vida dos estudantes. A
principal percepg¢ao é de que 2020 e 2021 foram anos
perdidos para a educagdo, resultando em consequén-
cias graves a longo prazo. Além dos prejuizos no ensino
formal, efeitos negativos também foram percebidos em
questdes emocionais e sociais dos estudantes.

Sendo assim, é necessario pensar em estratégias para
combater a violéncia escolar. Formar comités de seguranga
e dialogar com a comunidade escolar sdo muito importan-
tes para conscientizar sobre as causas da violéncia. Agir
em conjunto e respeitar o direito de todos, participar de
atividades extras como palestras, passeios, cinemas, teatro,
debates sobre boas maneiras de convivéncia para promover
a empatia, autoconhecimento e iniciativa social auxiliam
no desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

Com essas agoes, podemos estabelecer um ambiente
escolar agradavel e manter uma boa convivéncia, garan-
tindo um aprendizado eficaz e saudavel aos estudantes.

E.E. Dr. Francisco de Araujo Mascarenhas
Autora: Maria Eduarda de Macedo Gomes

Professoras: Cleide Aparecida Dias Rodrigues, Renata de
Cassia Franciscani Capriolli, Teresinha Elizete de Castro Faria
e Maria Aparecida Vaz de Gois
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Placas solares para a geracao de energia limpa. Pag. 3
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Acoes para reduzir
acidentes no transito

i

Palestra sobre a educacdo para o trénsito em Sorriso (MT)

O frequente aumento de acidentes em Sorriso (MT) preocupa [EJFT=H
autoridades e municipes. Diante disso, o Poder Publico e a populagao
sugerem agdes para minimizar o problema, levando em consideragao
o crescimento da cidade e a frota de veiculos.

s

EDUCACAO E RESPEITO .
FAZEM A DIFERENCA NO TRANSITO

“Uma fiscalizagdo mais severa, campanhas educativas e um transporte coletivo
eficiente resolveriam grande parte desses acidentes”, diz o empresdrio Anderson
Oliveira, 30 anos. Para Wanderson de Souza, 32 anos, mestre de obras: “A falta
de atengio e desobediéncia as regras de trinsito elevam os acidentes em Sorriso;
nio basta um transporte publico eficiente, mas consciéncia e respeito no transito”.
Jé& Wellington Felipe Barros, 19 anos, auténomo, acredita que “seméforos, em
vez de rotatérias”, minimizariam os acidentes em Sorriso. Além das infragoes
cometidas, a pressa mostra um fator primordial, ji4 que o maior nimero de aci-
dentes registrados ocorre entre os hordrios das 11h as 12h59, das 17h as 18h59
e das 7h as 7h59 (Setor de Estatisticas, GM). “Fazendo uma comparagio entre
2019 e 2020, houve uma redugio de 1% nos registros de acidentes com e sem
vitimas. J4 comparando 2020 com 2021, houve um aumento de 8% nos registros.
Comparando o primeiro semestre de 2021 e o primeiro semestre de 2022, temos
um aumento de 5% nos registros.” (Guarda Municipal.)

A Guarda Municipal ¢ atuante em Sorriso: realiza palestras em escolas e em-
presas com a inten¢do de conscientizar nao s6 condutores mas todos aqueles que
queiram usar o trinsito de forma consciente, preservando a sua vida e a de outras
pessoas. Realiza blitz educativa e campanhas para conscientizagio no trnsito e a
fiscalizacdo com o intuito de inibir os condutores que andam em desacordo com a
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Se cada um
fizer a sua

parte, teremos
um transito
mais seguro e
humanizado.’
- Guarda Municipal

de Sorriso

legislagao. “Precisamos da colaboragio
de todos para reduzirmos os acidentes
e termos um transito mais seguro. Se
pedestres e motoristas compreenderem
as leis e as respeitarem, podemos redu-
zir os acidentes. Se cada um fizer a sua
parte, teremos um transito mais seguro
e humanizado.”, diz Alves, da Guarda
Municipal de Sorriso.

E.E. ARLETE MARIA CAPPELLARI
Autoras: Maria Luiza Santos dos
Reis, Heber Kayck Alves Santana
e Ingrid M. Barros Honorato
Professoras: Anilza Candido

e Jesiele Ribeiro
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Sol, o prota
da sustenta

Pensando em um mundo mais sustentdvel e, assim, buscando
melhorar o descontrole climdtico pelo qual o mundo vem passando,
a energia solar vem se despontando como uma alternativa na geracio
de energia — esse bem tao precioso.

A energia solar ¢ uma fonte sustentdvel, gerada através da luz e do calor do
sol. Ela pode ser utilizada para gerar eletricidade e também ser uma fonte de
sustentabilidade.

A geracao limpa de eletricidade estd diretamente ligada a energia solar pelos
painéis fotovoltaicos, que transformam, diretamente, a luz do sol em energia
elétrica. As particulas da energia solar, com a incidéncia sobre os painéis solares,
fazem com que ocorra a geragao de uma corrente elétrica, que é direcionada e
utilizada para alimentar residéncias, empresas e industrias. Geralmente, ela ¢
utilizada em locais com maior incidéncia solar, como é o caso de Mato Grosso,

onista
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E.E. IGNACIO SCHEVINSKI FILHO
Autores: Gabriella Larissa

Duarte dos Reis, David da C.
Alves, Gustavo P. Sales, Fabricio
de ). Sousa, Pedro da C. Pessoa,
Natanael Lima e Richarlson Silva
Carvalho, Kassio Henrique dos
Santos Silva, Francilene de
Oliveira Bezerra e Lorrany Feitosa
de Sousa

Professoras: Cristiane Bergmann,
Claudia Natal e Elizangela
Edenice da Silva Pereira

onde hd vdrios painéis solares, tanto
em cidades como em 4reas rurais.

Existem mais dois tipos de energia
solar, além da fotovoltaica: a energia so-
lar térmica (sistema que capta o calor
presente na radiacdo solar e o transfere
para a utilizagao em aquecedores ou
aquecimento da dgua) e a energia solar
heliotérmica (energia gerada através de
uma usina heliotérmica, que utiliza cen-
tenas ou milhares de espelhos para cap-
tar os raios solares). Esses sio os meios
e tipos de utiliza¢ao da energia solar.

BENEFICIOS

SUSTENTABILIDADE: Pelo fato de ser uma energia renovével e totalmente limpa, que
b ndo emite nenhum tipo de gas poluente, a energia solar garante economia de
& agua e ndo polui o ar - ou seja, seu impacto € quase inexistente.

v
ECONOMIA FINANCEIRA: Por ser a fonte de energia mais barata do mundo, sendo

— gerada a partir de uma fonte gratuita e inesgotavel, que é a luz solar, pode-se reduzir
ﬂ os valores da conta de energia em até 95%.

VIDA LONGA UTIL: Avida ttil das placas solares é de, no minimo, 25 anos, fazendo
com que ocorra uma grande economia pelo fato de as placas produzirem, no
minimo, trés vezes o valor investido, entre outros beneficios.

A utilizacdo da energia solar oferece diversos
beneficios e desvantagens:

DESVANTAGENS

Fonte intermitente, pois a luz do
sol ndo esta disponivel a todo
momento.

RS

==§ Custodeinvestimentos dos projetos

ﬁ pode ser alto.

Fabricagdo das placas solares apresenta
certos impactos ambientais, como o
alto consumo de energia e 0 uso de
materiais téxicos.
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Acidentes de transito

Os acidentes de transito em Sorriso (MT) preocupam autoridades  [EFTH
e moradores. Diante da atual situacio, autoridades fazem alerta, e a
populagao d4 sua opinido, tentando amenizar o problema.

O pais gasta, anualmente, 40 bilhdes de reais com vitimas de
transito, seja em custos hospitalares, seja em previdéncia social, seja para enterrar
seus mortos. (Fonte: info@vias-seguras.com.) “Em uma conta simples, a cada real
investido na prevencio de desastres de trinsito, economizam-se 10 em hospitais,
previdéncia social, prejuizos com perda de produ¢io. Mas, se isso ¢ exigir de-
mais, o que dizer se os argumentos envolvessem vidas, lesoes irreversiveis, dor de
familias?” (David Duarte Lima, professor da Universidade de Brasilia, doutor em
seguranga de trinsito, “Infragoes que devem ser evitadas”, e presidente do Instituto
Brasileiro de Seguranga no Trénsito — IST)

Segundo a Guarda Municipal, as infracdes de trinsito mais comuns a serem
evitadas sdo:

— Deixar o condutor de usar o cinto de seguranga

— Conduzir o veiculo registrado que nio esteja devidamente licenciado

— Dirigir veiculo sem possuir CNH/PPD/ACC

— Dirigir sob a influéncia de lcool

— Conduzir veiculo com defeito no sistema de iluminagio, sinalizagio ou lAm-
padas queimadas

— Permitir a posse ou condugao do veiculo para pessoa sem CNH/PPD/ACC

e
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Por ano, Brasil gasta 40 bilhdes de reais com vitimas de transito

— Dirigir o veiculo usando cal¢ado que
nio se firme nos pés ou comprometa
utilizagio pedais

— Dirigir veiculo utilizando-se de tele-
fone celular

— Dirigir veiculo segurando telefone
celular

— Dirigir sem aten¢ao ou sem os cuida-
dos indispensdveis a seguranca. (GM.
Alves.)

“Mais atengio de pedestres, ciclistas
e motoristas, além de um transporte
publico de qualidade, diminuiriam es-
ses acidentes”, diz o empresario Cleiton
Lopes Monteiro, 38 anos.

Vale mencionar que existem dife-
rentes niveis e formas de infracio cau-
sados por falta de aten¢do, consumo
de dlcool/drogas, cansago, excesso de
velocidade, ultrapassagem indevida
etc., além da imprudéncia de pedes-
tres, ciclistas e motociclistas. E possivel
observar que, para pedestres e ciclistas,
imprudéncia, pressa, falta de atengao
tém sido os maiores responsdveis pelos
acidentes de trinsito em nossa cidade
e em todo o pais.

As campanhas de educagio para o
trinsito sdo de extrema importincia
para revertermos essas estatisticas. E
necessario buscar estratégias que via-
bilizem resultados e deem as pessoas
tranquilidade no transito. Campanhas
que abordem emocgoes, atitudes e valo-
res que justifiquem o comportamento
de pedestres e motoristas. Sejamos nés,
estudantes, conscientes ao desempe-
nharmos nosso papel de cidadaos ao ir
e vir da escola; assim, seremos exemplos
para uma sociedade tao apressada e sem
acdes conscientes no transito.

E.E. ARLETE MARIA CAPPELLARI
Autores: Matheus de Sousa da
Silva e Thiago Arruda Monteiro
Professoras: Anilza Candido

e Jesiele Ribeiro
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Sorriso, cidade sustentavel

‘Hoje, ent.revistafemos 19 cosuet
Alinne Franciele, residente RESPONSAVES
neste municipio. Ela é uma
colaboradora que estd sem-
pre preocupada com o meio ambiente
e tem atitudes importantes que contri-
buem para o bem de todos. Como serd
que ¢ feita a destinagao dos residuos
s6lidos em sua residéncia? Aproveita-
mos para deixar algumas dicas que sao
importantes para a populagio.

QO

Quais tipos de residuo sao mais
produzidos na sua residéncia?
ALINNE FRANCIELE: Existem os orgini-
cos, pldsticos, papéis, vidros e eletroni-
cos; porém, 0s organicos e os plésticos
sao0 os campeoes.

Quais residuos podem ser
separados?

ALINNE FRANCIELE: Mais da metade
dos residuos que produzimos pode ser
reciclada; contudo, ¢ importante saber

com certeza quais devemos separar.
Guardanapo, por exemplo, deve ser
descartado no lixo comum, mas muitas
pessoas, ao querer colaborar, o colocam
na coleta seletiva e acabam comprome-
tendo todos os materiais que poderiam
ser reciclados.

Vocé sabe dizer se tem coleta
seletiva no municipio de Sorriso?
ALINNE FRANCIELE: Claro que sim.
Aqui, temos o Eco Sorriso, que atende,
com coletas periodicas, a quase todos
os bairros. Eles tém um cronograma
de atendimento para cada regio e in-
cluem alguns bairros. Os moradores
que nio sio atendidos podem se dire-
cionar aos ecopontos.

Uma vez que as lampadas sao
de vidro, devem ir para

o Ecoponto Verde?

ALINNE FRANCIELE: Nao, as lampadas
nao devem ser descartadas como lixo

comum nem destinadas ao Ecoponto
Verde, pois poderao comprometer a
reciclagem se se misturarem aos vidros
comuns.

Vocé sabe onde podem ser
descartadas as lampadas?
ALINNE FRANCIELE: Sim, elas podem
ser levadas ao Ponto Eletrio.

Sabe se aqui, no municipio

de Sorriso, tem ponto para
descarte de eletrodomésticos

e eletrénicos?

ALINNE FRANCIELE: Sim, hd alguns
pontos — na Magalu tem um; porém, ¢
necessdrio comunicd-los caso o objeto
a ser descartado seja grande.

Deseja deixar uma mensagem
para que a populagao sorrisense
possa estar se conscientizando
para comegar a fazer a separacao
do lixo, ja4 que nem todo lixo
que produzimos deve ser
descartado com o lixo comum
e pode ser reaproveitado?
ALINNE FRANCIELE: Peco a populagio
que aproveite a coleta seletiva do nosso
municipio e reserve um pouquinho do
seu tempo para destinar corretamente
o lixo e separar aquilo que pode ser
reciclado.
Informe-se e participe dessa ideia.
Fica a dica!

E.E. JOSE DOMINGOS FRAGA
Autores: Fernando de Moraes
Botelho e Paulo Henrique Polo
Nunes

Professoras: Aldineia Cordeiro
Félix Gomes e Aldenora Craveiro
Brasil



Populacao atendida pelo

Eco Sorriso e
como aumentar

Coleta seletiva de lixo ainda é minima na maioria das cidades 12 cosme
brasileiras. O problema afeta o meio ambiente e impede a criagao st
de emprego na inddstria da reciclagem.

O Brasil bate recorde e atinge o indice de 98,7, mantendo o pais
no ranking de paises que mais reciclam no mundo esse tipo de embalagem.
Segundo a Abrelpe, a cobertura passou de 58%, em 2010, para 92%, em 2019.
A quantidade de municipios que contam com o servigo da coleta seletiva passou

de 56,6% para 73,1%.

QO

Qual é a atuagido do Brasil em relagio a reciclagem?
ABRELPE: De todo o lixo produzido, no Brasil, 30% tem potencial para ser reci-
clado; porém, apenas 3% desse total ¢ efetivamente reciclado.

Qual é a situagao atual da meta ODS na nossa cidade?

ABRELPE: Nossa cidade garantiu que 100 toneladas de residuos deixassem de ir
para o aterro sanitdrio. O nimero superou a média mensal de coleta, na casa das
90 toneladas. Em vez de se tornarem uma montanha de lixo, papelio, pldstico,
aluminio e isopor, geraram emprego e renda a mais de 20 familias cadastradas
pela Associagao Sorriso de Catadores, institui¢ao que ¢ parceira da Administragao
Municipal nas agdes de coleta seletiva, um dos destaques do Programa Eco Sorriso.

O que tem sido feito?

ABRELPE: O saco de rdfia, que comegou a ser distribuido nos bairros, deve ser
colocado na frente de casa até as 7 horas, nos dias de coleta. Além da distribuicao
das embalagens, que “vio e voltam”, a equipe de Educagido Ambiental também
estd passando para ensinar o processo aos moradores.
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Coleta seletlva alnda € baixa na malorla das C|dades braS|Ie|ras

Recorde mundial:
Brasil recicla

99% do total
de latinhas

consumidas

em 2021

O que precisa ser feito?

ABRELPE: Os moradores que ainda nao
dispdem da coleta de recicldveis na por-
ta de casa devem participar. Também
é possivel contribuir para um mundo
menos descartdvel. Basta levar os reci-
cldveis a um dos ecopontos que rece-
bem esse tipo de material na cidade.

Como todos podem participar dessa
agenda?

ABRELPE: Todos podem ajudar colo-
cando dentro do saco de rifia todos os
itens que podem e devem ser reciclados:
embalagens de pléstico, aerossol, papel,
metal, isopor, caixinhas de leite, suco
ou achocolatado. Vale lembrar que os
materiais devem estar sem qualquer res-
tinho de alimento. O vidro nio pode
ir para a coleta seletiva, e muito menos
para o lixo doméstico. Ele deve ser le-
vado até os ecopontos.

E.E. ]OSE DOMINGOS FRAGA
Autoras: Gabriela Cristina
Calderan Rodrigues e Ana
Beatriz Alves de Freitas
Professoras: Aldineia Cordeiro
Félix Gomes e Aldenora Craveiro
Brasil
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A ansiedade no mundo
dos jovens

Muitas pessoas afir- [T
mam que a ansiedade
pode ser normal, sendo
um indicador de doen-
as somente quando o sentimento se
torna excessivo, afetando a nossa vida
cotidiana. De acordo com o psiquia-
tra Fernando Asbahr, do Instituto de
Psiquiatria do Hospital das Clinicas de
Sao Paulo, estima-se que cerca de 10%
das criancas e dos adolescentes sofrem
de ansiedade, no Brasil — o que é um
infeliz cendrio da sociedade.

Sobre esse assunto, na Escola Es-
tadual 13 de Maio, em Sorriso (MT),
foram feitas algumas entrevistas com
adolescentes entre 13 e 16 anos, em
que se verificou que, a cada dez ado-
lescentes, nove sofrem de algum ti-
po de ansiedade, sendo apenas trés
diagnosticados por profissionais. Isso
pode acontecer pela falta de acesso. Os
principais motivos disso sao condi¢ao
financeira e falta de comunica¢io no
meio de convivéncia.
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Além disso, grande parte dos ado-
lescentes sofre de ansiedade por trau-
mas causados na infincia e, muitas
vezes, pelo bullying. E essas e outras
causas nem sempre sao levadas a sério
pelos pais ou responséveis da crianca
ou do adolescente. Com essa falta de
atengao e ignorancia, o caso acaba ge-
rando problemas futuros, como ansie-
dade, inseguranca e, dependendo do
caso, pode levar a depressao.

Outro ponto importante é destacar
a descrenca e a falta de conhecimento,
por parte dos mais velhos, de tais situa-
¢oes nos jovens, ocorrendo algo que im-
pede a comunicagao entre ambos, pois
os mais novos nao sabem comunicar o
que sentem a seus responsaveis ou, até
mesmo, ndo tém uma oportunidade.

Estes sao alguns dos casos mais
comuns de ansiedade:

TRANSTORNO DE ANSIEDADE: carac-
terizado por sentimentos de preocupa-
G20, ansiedade ou medo, que sio fortes
o bastante para interferir nas ativida-

]

Criancas e adolescentes sofrem com transtornos psicolégicos

des didrias. Exemplos de transtorno de
ansiedade incluem ataques de panico.
TRANSTORNO DE ANSIEDADE GENE-
RALIZADO: ansiedade intensa e per-
manente que interfere nas atividades
didrias, com sintomas que podem in-
cluir ansiedade severa, preocupagao
excessiva e sofrimento emocional.
FOBIA SOCIAL: doenc¢a mental cronica
em que as interagoes sociais causam
uma ansiedade irracional. Com sin-
tomas que podem incluir ansiedade,
palpitagdes e medo.

TRANSTORNO DE ANSIEDADE DE
SEPARACGAO: distrbio em que uma
crianca fica excessivamente ansiosa
quando separada dos pais. Com sin-
tomas que podem incluir ansiedade,
choro e apreensio.

TRANSTORNO OBSESSIVO-COMPULSI-
VO: pensamentos excessivos (obsessoes)
que levam a comportamentos repetiti-
vos (compulsoes). Com sintomas que
podem incluir ansiedade, comporta-
mento compulsivo e medo.

Verifique o seu caso com profissio-
nais e dé atengio a ele. Saiba o que estd
acontecendo com a sua mente, ¢ fale
sobre isso com alguém. Ansiedade ¢é
algo sério, que necessita ser tratado.
Nosso interior precisa estar bem para
que possamos cuidar do exterior.

E.E. 13 DE MAIO

Autoras: Sara Provin e Julia
Vercanti Di Domenico
Professoras: Giselma de Sousa
Carvalho Machado, Claudia Inés
Sandri Secchi, Fernanda Garcia
Liborio e Rosangela lzzepi
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SUSTENTAVEL

O bullying e suas
consequéncias

SAUDEE

Vocé jd sofreu bullying? Conhece alguém que jd sofreu ou sofre? [ERTEN

As consequéncias do bullying sio muito sérias, como falta de auto-
estima, além de problemas psicoldgicos que podem ser levados por
toda a vida se ndo forem tratados.

O bullying ocorre quando uma pessoa ¢ humilhada, por uma ou mais pes-
soas, por motivos como peso, aparéncia, estilo, entre outras coisas. Essa prética
nao se restringe apenas a agressoes verbais; muitas vezes, pode haver também
violéncia fisica. “Sofri bullying, durante quase todo o Ensino Fundamental.
Por ser muito magra, eu era chamada de Olivia Palito”, relatou a dona de casa
Inés Lucia. Ela afirmou que ainda lembra, com tristeza, desses episédios que
marcaram a sua infincia e adolescéncia.

Esse tipo violéncia escolar nao causa somente problemas psicolégicos mas,
em alguns casos, pode acarretar grandes tragédias, como o massacre de Suzano,
que ocorreu, em 2019, na Escola Estadual Professor Raul Brasil, no munici-
pio de Suzano, no estado de Sdo Paulo. Nesse episédio, dois ex-alunos, que
sofreram bullying no periodo em que estudaram na escola, mataram cinco
estudantes e duas funciondrias. “Isso poderia ser evitado se as escolas tivessem
menor tolerdncia com o bullying. Vemos que medidas antibullying s3o toma-
das quando o problema ji estd em um estado avangado e a vitima j4 foi muito
afetada”, afirmou o aluno Alejandro de Oliveira, 14 anos, da Escola Estadual
13 de Maio. “As escolas deveriam identificar os casos de bullying no come¢o”,
disse Alejandro. Em depoimento, o aluno M.L., 14 anos, disse que j4 sofreu

o

Combate ao bullying é um desafio diario no ambiente escolar

bullying por causa de seu cabelo, no
32 do Ensino Fundamental. “Sofri
muito”, afirmou ele.

Com a inten¢do de minimizar esse
tipo de violéncia, a E.E. 13 de Maio,
da cidade de Sorriso, Mato Grosso,
realizou, nas aulas de Lingua Portu-
guesa, do Ensino Fundamental, um
projeto de leitura com o intuito de
conscientizar os alunos acerca das
consequéncias do bullying. Os alunos
fizeram a leitura do livro De Cabega
Baixa, da autora Mirna Pinsk, o qual
aborda a temdtica sobre bullying e
ciberbullying, e também confeccio-
naram cartazes, nas aulas de Artes.
Se mais escolas conscientizassem seus
alunos sobre as consequéncias do
bullying, o ambiente escolar ficaria
mais leve, atrativo, e diminuiria sig-
nificativamente os casos de bullying.

E.E. 13 DE MAIO

Autores: Diego Oliveira Lopes e
Higor da Silva Lima
Professoras: Giselma de Sousa
Carvalho Machado, Clatdia Inés
Sandri Secchi, Fernanda Garcia
Liborio e Rosangela lzzepi

Diretoria Regional de
Educacao de Sinop
Cristiane O.P.C. Signor
Diretora DRE - Sinop
Christiane V.C. Zubler
Diretora Adjunta - DRE Sinop
Suzana Fabrim Aguiar
Coordenadora de Gestao
Pedagdgica

Na revisdo das reportagens, corrigiu-se
apenas erros de digitacdo e de coeréncia.
Os textos foram mantidos o mais
préximo possivel do original. O nome do

jornal foi escolhido pelos professores.
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